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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ  

& ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

(Ε.Ρ.Ε.-ΕΠ.Ε.Ρ.Ε.) 

 
Έτος Ιδρύσεως 1960 

Αθήνα, 24/02/2021 
 

1η ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 2021-2022 
 
 

1. ΝΕΑ ΟΡΓΑΝΑ – ΑΝΑΚΗΡΥΞΕΙΣ ΜΕΛΩΝ 

Μετά τις εκλογές της 12/12/2020 και τη συγκρότηση σε Σώμα του ΔΣ της 

ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ που πραγματοποιήθηκε στις 08/01/2021, η σύνθεση των νέων 

οργάνων της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ για τη διετία 2021-22 έχει ως εξής : 

 

Διοικητικό Συμβούλιο 

 Πρόεδρος   Ευαγγελία Καταξάκη 

 Αντιπρόεδρος  Δημήτριος Καρόκης 

 Γεν. Γραμματέας Αικατερίνη Σφυρόερα 

 Ειδικός Γραμματέας Θεόδωρος Δημητρούλας 

 Ταμίας   Πελαγία Κατσιμπρή 

 Σύμβουλος  Δημήτριος Βασιλόπουλος  

 

Προεδρείο Επιτροπής Επαγγελματικών Υποθέσεων 

 Πρόεδρος  Νικόλαος Κούγκας  

 Γραμματέας  Αικατερίνη Κατσαλήρα 

 Σύμβουλος  Ευάγγελος Θεοδώρου 

Αναπληρωματικά Μέλη 

  Φοίβη Ελευθεριάδου  

  Σπυρίδων Φραγκάκης 

 

Προεδρείο Επιτροπής Βορείου Ελλάδος 

 Πρόεδρος  Δημήτριος Ζησόπουλος 

 Γραμματέας  Τηλέμαχος Σφέτσιος 

 Σύμβουλος  Κλεοπάτρα Δευτεραίου 

Αναπληρωματικό Μέλος 

 Μάρκος Κωστόπουλος 

 

Εξελεγκτική Επιτροπή 

  Κορνηλία Ηλιάδου 

  Αθηνά Ακκιζίδου 

  Σταύρος Θεοδωρακόπουλος 

 

2. Στη Γεν. Συνέλευση εγκρίθηκαν: 

 

1) Η ανακήρυξη σε επικουρικά μέλη των ειδικευομένων Ρευματολόγων, 

κ.κ.: Ηρούς-Ιωάννας Γιαννακοπούλου, Χρήστου Γεωργακόπουλου, 

Δημητρίου Δεληγιωργάκη, Γεώργιου Ηλιόπουλου, Ευτυχίας 

Θεοδωροπούλου, Μαρίας Καραπλή, Ιωάννας Κατσιγιάννη, Μιχαήλ Κρικέλη, 

Χρύσας Λύκουρα, Αναστασίας Σκάλκου και Χρυσούλας Χατζάρα. 

 

 

Διοικητικό Συμβούλιο 

2021-2022 

 

 

 

Πρόεδρος 

Ευαγγελία Καταξάκη 

kataxaki@otenet.gr 

 

Αντιπρόεδρος 

Δημήτριος Καρόκης 

karokisdimitris@gmail.com  

 

Γενική Γραμματέας 

Αικατερίνη Σφυρόερα 

katsfyr@gmail.com  

 

Ειδικός Γραμματέας 

Θεόδωρος Δημητρούλας 

dimitroul@hotmail.com  

 

Ταμίας 

Πελαγία Κατσιμπρή 

pelkats@gmail.com  

 

Σύμβουλος 

Δημήτριος Βασιλόπουλος 

dvassilop@med.uoa.gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γραμματεία 

Νίκη Βελιαρούτη 

Ευαγγελία Ορφανίδη 
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2)  Η ανακήρυξη σε τακτικό μέλος του Ρευματολόγου κ. Παύλου Σταμάτη. 

 

Μετά τις νέες ανακηρύξεις, η δύναμη της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ ανέρχεται πλέον σε: 

Τακτικά μέλη: 373 

Επικουρικά μέλη: 66 

 

3. ΣΤΟΧΟΙ ΔΙΕΤΙΑΣ 2021-22 

Στην 1η Συνεδρίαση του ΔΣ της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, μετά από εισήγηση της 
Προέδρου, αποφασίσθηκαν ομόφωνα οι βασικοί στόχοι και άξονες δράσης 
για τη διετία 2021-2022, οι οποίοι (όπως αυτοί καθορίζονται από το 
Καταστατικό της) είναι η εκπαίδευση, η έρευνα, η προάσπιση των 
επαγγελματικών συμφερόντων των μελών της και η ενημέρωση της 
κοινής γνώμης και των ασθενών για τις ρευματικές παθήσεις.  
 
1) Για την εκπαίδευση ο κύριος στόχος παραμένει η παροχή του 
υψηλότερου επιπέδου εκπαίδευσης και συνεχιζόμενης επιμόρφωσης στα 
μέλη μας (ειδικευομένους και ειδικευμένους ρευματολόγους) καθώς και σε 
ιατρούς άλλων ειδικοτήτων στα θέματα της Ρευματολογίας. 
Συμπληρωματικό στόχο αποτελεί η επιμόρφωση επαγγελματιών υγείας 
συναφούς αντικειμένου (νοσηλευτές, φυσικοθεραπευτές, εργοθεραπευτές, 
κλπ) με τη Ρευματολογία (μέσω ειδικών συνεδριών στα Ρευματολογικά 
συνέδρια και παρουσιάσεων στα αντίστοιχα συνέδρια αυτών των 
ειδικοτήτων). 
2) Σχετικά με την έρευνα στόχοι μας είναι α) η συνέχιση της 

χρηματοδότησης ανταγωνιστικών ερευνητικών πρωτοκόλλων που 

παρέχονται ανά διετία από την ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, ενώ θα αναζητήσουμε και 

επιπλέον πηγές χρηματοδότησης και β) η αύξηση του αριθμού των μελών 

μας που συμμετέχουν σε συνεργατικές πολυκεντρικές μελέτες και η 

προσέλκυση νέων ερευνητών στη Ρευματολογία μέσω των αντίστοιχων 

ερευνητικών υποτροφιών. 

3) Το ΔΣ την επόμενη διετία θα συνεργαστεί με το Προεδρείο της 

Επιτροπής Επαγγελματικών Υποθέσεων με στόχο την προάσπιση και 

προώθηση των επαγγελματικών συμφερόντων των Ελλήνων 

Ρευματολόγων. 

4) Και την επόμενη διετία το ΔΣ θα συνεχίσει τις δράσεις της «Πανελλήνιας 

Ενημερωτικής Εκστρατείας» με στόχο την ενημέρωση της κοινής γνώμης 

και των ασθενών για τις ρευματικές – μυοσκελετικές παθήσεις.  

Οι δράσεις θα περιλαμβάνουν: 

 τη βελτίωση της ειδικής ιστοσελίδας για την ενημέρωση του κοινού και 

των ασθενών της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ (https://www.tosomasoumilaei.gr/),  

 τη συνέχιση της ενημερωτικής καμπάνιας και των τοπικών εκδηλώσεων 

κοινού για τις ρευματικές παθήσεις, εφόσον οι εξελίξεις της πανδημίας 

το επιτρέψουν και  

 την υλοποίηση των δράσεων που αποφασίστηκαν πρόσφατα στην 4η 

Συνάντηση όλων των εμπλεκομένων φορέων (4ο Forum των 

Stakeholders - Δεκέμβριος 2020, σε συνεργασία με τις Ενώσεις και 

Συλλόγους ασθενών).  

Αναμένεται η εθελοντική προσφορά συμμετοχής οποιουδήποτε μέλους 

της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ το επιθυμεί. 

https://www.tosomasoumilaei.gr/
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Παρά τις ιδιαίτερα δυσμενείς συνθήκες που συνεχίζουν να υπάρχουν λόγω 

της πανδημίας της COVID-19 θα προσπαθήσουμε να ανταποκριθούμε 

στους στόχους μας προσαρμοζόμενοι στις απαιτήσεις της νέας εποχής. Η 

ενεργός συμμετοχή των μελών μας σε όλες τις δράσεις της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 

(εκπαιδευτικές εκδηλώσεις, ερευνητικά συνεργατικά πρωτόκολλα των 

Ομάδων Εργασίας, εκδηλώσεις κοινού, ενημέρωση για επαγγελματικά 

θέματα που προκύπτουν κλπ) είναι απαραίτητη προϋπόθεση για την 

επιτυχή έκβαση των στόχων μας. 

4. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 2021 

Οι Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2021 θα διεξαχθούν ως υβριδική 

διοργάνωση στα Ιωάννινα από τις 28 έως 30 Μαΐου 2021. Το Συμπόσιο θα 

έχει εφαρμοσμένο κλινικό χαρακτήρα με συνεδρίες ανά θεματική ενότητα 

αλλά και δορυφορικές εκδηλώσεις. 

Τα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ρευματολογίας 2021 (24η Σειρά) θα 

διεξαχθούν στη Θεσσαλονίκη από 16 έως 19 Δεκεμβρίου 2021, The Met 

Hotel. Η εκδήλωση θα έχει χαρακτήρα πραγματικών μαθημάτων χωρίς 

δορυφορικές εκδηλώσεις. 

Τα διαδικτυακά Webinars θα συνεχιστούν και αυτή τη χρονιά. 

5. ΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ ΤΗΣ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ ΣΤΗ UEMS 

Αποφασίστηκε η εκπροσώπηση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ στη UEMS από τον κ. Γκίκα 

Κατσιφή με αναπληρωματικό μέλος τον κ. Αντώνιο Φανουριάκη για τη 

διετία 2021-22. 

6. ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΕΙΔΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

Αποφασίστηκε η συγκρότηση Επιτροπής Ειδικών για την COVID-19 με 

Πρόεδρο τον Καθ. κ. Δ. Βασιλόπουλο και μέλη τους κ.κ. Επίκ. Καθ. κ. Θ. 

Δημητρούλα και Γ. Φραγκούλη, Ρευματολόγο. 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

 
     Η Πρόεδρος    Η Γεν. Γραμματέας 

                            
Ευαγγελία Καταξάκη       Αικατερίνη Σφυρόερα 

 
 

 


