
Ο Ευρωπαϊκός Οργανισμός Φαρμάκων (ΕΜΑ) υπενθυμίζει στους επαγγελματίες υγείας να 

παρακολουθούν στενά τους ασθενείς με COVID-19 που λαμβάνουν χλωροκίνη ή 

υδροξυχλωροκίνη, δεδομένων των σοβαρών ανεπιθύμητων ενεργειών που μπορεί να 

ανακύψουν κατά τη θεραπεία με αυτά τα φάρμακα. 

Αρκετές μελέτες παρατήρησης έχουν συμπεράνει ότι η χλωροκίνη και η υδροξυχλωροκίνη 

σχετίζονται με αυξημένο κίνδυνο καρδιακών προβλημάτων, συμπεριλαμβανομένων 

καρδιακών αρρυθμιών και ανακοπής. Κατά τη συνταγογράφησή τους, οι ιατροί θα πρέπει 

να λαμβάνουν υπόψη τυχόν  προϋπάρχοντα καρδιολογικά προβλήματα, διαταραχές του 

καλίου και του μαγνησίου και την παράλληλη λήψη φαρμάκων που παρατείνουν το 

διάστημα QT. Να σημειωθεί ότι οι αρρυθμίες είναι πιο πιθανές όταν η χλωροκίνη και η 

υδροξυχλωροκίνη χρησιμοποιούνται σε υψηλότερες από τις εγκεκριμένες δοσολογίες ή 

συνδυάζονται με ορισμένα αντιαρρυθμικά φάρμακα, όπως η αζιθρομυκίνη. 

Ο ΕΜΑ επαναλαμβάνει ότι χλωροκίνη και η υδροξυχλωροκίνη θα πρέπει να 

χρησιμοποιούνται για τη θεραπεία ή την προφύλαξη από το COVID-19 μόνο στα πλαίσια 

κλινικών μελετών. 

Ωστόσο, οι ασθενείς που λαμβάνουν χλωροκίνη ή υδροξυχλωροκίνη για τις εγκεκριμένες 

ενδείξεις τους (ελονοσία και ορισμένες αυτοάνοσες παθήσεις, όπως η ΡΑ κα ο λύκος) θα 

πρέπει να συνεχίσουν να λαμβάνουν τα φάρμακά τους, όπως τους έχει συστήσει ο γιατρός 

τους. 

Για την πλήρη ανακοίνωση του ΕΜΑ πιέσετε εδώ 

https://www.ema.europa.eu/en/documents/press-release/covid-19-reminder-risks-chloroquine-hydroxychloroquine_en.pdf

