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H προσωρινή διακοπή της 

ΜΤΧ για 2 εβδομάδες μετά 

τον εμβολιασμό με 

εποχικό εμβόλιο, 

φαίνεται να βελτιώνει 

την ανοσογονικότητα 

του εμβολίου σε ασθενείς με 

ΡΑ, χωρίς αυτό να συνοδεύεται από αυξημένη 

ενεργότητα νόσου.   

Τα ευρήματα προέρχονται από προοπτική μελέτη, όπου ασθενείς με ΡΑ υπό ΜΤΧ 

τυχαιοποιήθηκαν α) σε ομάδα με συνέχιση της ΜΤΧ (156 ασθενείς) ή β) σε ομάδα 

προσωρινής διακοπής 2 εβδ μετά τη χορήγηση εποχικού 4δύναμου εποχικού εμβολίου 

(H1N1, H3N2, B-Yamagata , B-Victoria). Σε περισσότερους ασθενείς στην 2η ομάδα φάνηκε : 

 ικανοποιητική απόκριση στο εμβολιασμό, σε σχέση με αυτούς που συνέχισαν την 

ΜΤΧ (75.5% vs 54.5%, p<0.001) 

 υψηλή ορομετατροπή  

Η μεταβολή στην ενεργότητα νόσου ήταν παρόμοια και στις 2 ομάδες.  
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Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί τέλος  

http://ard.bmj.com/content/76/9/1559.long

