
Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί τέλος  

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ στη ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ       
                                                                                                                     

 
 
 

Έστω και αν είναι 

γνωστό ότι τα 

οστεοπορωτικά  

κατάγματα 

σχετίζονται με 

υψηλή 

θνησιμότητα, 

νοσηρότητα 

και 

οικονομικό κόστος, μικρός αριθμός ασθενών, 

αν και θα έπρεπε, τελικά λαμβάνει θεραπεία. 

Τα ευρήματα έρχονται από post hoc ανάλυση των κλινικών δοκιμών Women's Health 

Initiative (WHI), όπου, μεταξύ 13.990 γυναικών για τις οποίες αναφέρθηκε διάγνωση νέας 

οστεοπόρωσης ή κάταγμα, μόλις το 21,6% έλαβε κάποια αγωγή για οστεοπόρωση (εκτός 

οιστρογόνων) 
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…και όμως, υπάρχει ΥΠΕΡΔΙΑΓΝΩΣΗ ΟΣΤΙΚΗΣ ΕΥΘΡΑΣΤΟΤΗΤΑΣ  
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