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Η παρουσία συνδρόμου 

Sjögren (SS) φαίνεται να 

σχετίζεται με 

μικρότερη 

πιθανότητα 

επίτευξης ύφεσης ή χαμηλής ενεργότητας νόσου και ίσως 

θα πρέπει να θωρείται ένας από τους προγνωστικούς παράγοντες πτωχής 

πρόγνωσης, σύμφωνα με μελέτη παρατήρησης 10 ετών, κοόρτης 1099 ασθενών με 

ΡΑ, εκ των οποίων το 11,7% είχε επικαλυπτόμενο SS (θετικό anti-SSA ή βιοψία). Πιο 

συγκεκριμένα:  

• Η παρουσία SS σχετίστηκε με 29%, 26%, 18%, και 22% μικρότερη 

πιθανότητα για επίτευξη ύφεσης σύμφωνα με DAS28-ESR, DAS28-CRP, 

SDAI, και CDAI αντίστοιχα  

• Από τους παράγοντες των συστημάτων αυτών καταγραφής ενεργότητας 

νόσου, μεταξύ άλλων, η ΤΚΕ ήταν αυτή που κυρίως φάνηκε να 

επηρεάζεται στους ασθενείς με επικαλυπτόμενο σύνδρομο  
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Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 


