
Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης 
και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης 
Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση και όχι απαραίτητα  σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη 

 

EREnews          
                                                                                                                      

 
 

 

 

 

Δεδομένα από το Δανέζικο αρχείο δεδομένων με 775 ασθενείς με ΡΑ σε μονοθεραπεία με 

βιολογικό παράγοντα (19% των ασθενών του αρχείου ήταν σε μονοθεραπεία) 

 Οι πιο συχνά χρησιμοποιούμενοι βιολογικοί ήταν etanercept (36.6%), adalimumab 

(21.3%) και  tocilizumab (15.3%) 

 Στους 6 μήνες, ύφεση σύμφωνα με το CDAI (clinical disease activity index) ήταν 22%, 

σύμφωνα με το 28-joint DAS 41%, ενώ η απόκριση ACR50 ήταν 28%  

 Στο ίδιο χρονικό διάστημα, η παραμονή στην 

θεραπεία ήταν αποδεκτή και παρόμοια μεταξύ των 

βιολογικών, με εξαίρεση το infliximab, για το οποίο 

φάνηκε σημαντικά μικρότερη παραμονή (P < 0.001). 

Η συνολική παραμονή στα 2 χρόνια, εκτός του 

infliximab, ήταν περίπου 70% . Διαφορές μεταξύ 

βιολογικών διαφορετικού τρόπου δράσης, δεν 

φάνηκαν 
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