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2 μελέτες φάσης ΙΙΙ παρουσιάστηκαν στο τελευταίο συνέδριο της EULAR σχετικά με την 

δράση του Lesinurad (RDEA594, ενός per os φαρμάκου με δράση στον URAT1 και εκλεκτική 

αναστολή της νεφρικής επαναρρόφησης του UA) σε ασθενείς ήδη υπό υπο-ουριχαιμική 

αγωγή  

 Στην 1η μελέτη (CLEAR 1), 603 ασθενείς με ανεπαρκή ανταπόκριση στην  

αλλοπουρινόλη, τυχαιοποιήθηκαν σε συνδυασμό με Lesinurad 200 ή 400 mg/d ή με 

εικονικό φάρμακο. 12 μήνες μετά, σημαντικά μεγαλύτερο ποσοστό ασθενών υπό  

Lesinurad + αλλοπουρινόλη πέτυχαν UA < 6 mg/dL ( 59.2 vs 27.9%), οι μισοί εκ των 

οποίων πέτυχαν κάτι τέτοιο στους 6 μήνες  

 Στην 2η μελέτη (CRYSTAL), 324 ασθενείς με ανεπαρκή απόκριση στο febuxostat 

τυχαιοποιήθηκαν σε συνδυασμό με Lesinurad ή 

placebo. Πρωταρχικός στόχος εδώ ήταν UA < 5 

mg/dl στους 6 μήνες και επιτεύχθηκε στο 76.1% 

των  ασθενών με Lesinurad + febuxostat (placebo 

46.8%). H δράση αυτή συνοδεύθηκε και από 

μεγαλύτερη μείωση ή εξαφάνιση τόφων 

Και στις 2 μελέτες το Lesinurad ήταν ασφαλές, εκτός από μεγαλύτερα ποσοστά 

αναστρέψιμων επεισοδίων αύξησης κρεατινίνης ορού  
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