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Το κλινικό φάςμα του ΑΦΣ δεν περιορίηεται μόνο ςε αγγειακζσ κρομβϊςεισ ι αποβολζσ 

αλλά περιλαμβάνει και άλλεσ εκδθλϊςεισ οι οποίεσ δεν αποδίδονται μόνο ςε κρομβοφιλικό 

επίπεδο 

Τα Anti-cardiolipin, anti-beta2 glycoprotein I (anti-β2GPI) και lupus anticoagulant (LA) δεν 

αποτελοφν μόνο εργαλεία διάγνωςθσ  και ταξινόμθςθσ αλλά και παραμζτρουσ για τθν 

εκτίμθςθ του κινδφνου ανάπτυξης κλινικών εκδθλϊςεων  

Ειδικά για τα  anti-β2GPI αντιςϊματα, τα οποία αντιδρϊντασ με ζναν ανοςιακό επίτοπο του 

μορίου (domain I), κεωροφνται τα πιο ειδικά για τουσ αςκενείσ με AΦΣ, ενϊ φαίνεται να 

ςχετίηονται με μια πιο επιθετική κλινική  μορφι τθσ νόςου. Τελευταία μάλιςτα ζχουν 

προτακεί νζοι εργαςτθριακοί μζκοδοι με ςκοπό τθν βελτίωςθ  τθσ διαγνωςτικισ και 

προγνωςτικισ αξίασ των κλαςςικϊν εργαςτθριακϊν μεκόδων  

Πλάκεσ για τθν ανίχνευςθ αντιςωμάτων, επενδυμζνεσ με το ςφμπλοκο phosphatidylserine-

prothrombin, φαίνεται να αποτελοφν ζνα ελπιδοφόρο εργαςτθριακό εργαλείο το οποίο 

ςχετίηεται με το LA αλλά και με κλινικζσ εκδθλϊςεισ  

Αντιφωςφολιπιδικά αντιςϊματα ανιχνεφονται ςε αςκενείσ με πλιρεσ ΑΦΣ, ςε αυτοφσ με 

μόνο κρομβωτικζσ ι μαιευτικζσ επιπλοκζσ ι ςε αςυμπτωματικά άτομα.  Απαιτείται ζνα 2ο 

φλεγμονώδες «χτφπημα» ϊςτε να αυξθκεί θ παρουςία β2GPI ςτον αγγειακό ιςτό, 

πυροδοτϊντασ ζτςι κρόμβωςθ  

Καταςτάςεισ που επθρεάηουν τισ κλινικζσ εκδθλϊςεισ ι προάγουν τθν εμφάνιςθ τουσ είναι: 

μετα-μεταγραφικζσ αλλαγζσ ςτθν κυκλοφοροφςα β2GPI, διάφορεσ ειδικότθτεσ του 

επιτόπου  ι αλλαγζσ ςτο επαγόμενο από τα anti-β2GPI κυτταρικό ςιμα  
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http://www.rheumatology.gr/conferences/20140502-03/Preliminary%20Programme.pdf

