
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ του δημοςιευμζνου άρθρου 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Στουσ πιο ςυχνοφσ αιτιολογικοφσ παράγοντεσ πρόκληςησ αντιδραςτικήσ αρθρίτιδασ  (ReA) 

περιλαμβάνονται τα Chlamydia trachomatis και  Chlamydia pneumoniae. Νζα δεδομζνα 

ςχετικά με την κατανόηςη τησ μοριακήσ βιολογίασ και γενετικήσ αυτϊν των 

μικροοργανιςμϊν ζχουν βελτιϊςει ςημαντικά την ικανότητα να ανιχνεφουμε για 

διαγνωςτικοφσ λόγουσ χλαμφδια μζςα ςτην άρθρωςη αλλά και ζχουν επεκτείνει την 

κατανόηςη ςχετικά με τισ παθογενετικζσ διαδικαςίεσ που αναπτφςςονται τόςο ςτισ 

αρθρϊςεισ όςο και ςτο υπόλοιπο ςϊμα 

 Σημαντικό ζτςι νζο ςτοιχείο είναι το γεγονόσ ότι τα χλαμφδια προκαλοφν λοίμωξη 

ςε μια άρθρωςη με ζνα αςυνήθιςτο αλλά μεταβολικά  ενεργό τρόπο    

 Και ενϊ κάποιεσ κλαςςικζσ θεραπείεσ φαίνεται να βελτιϊνουν τον φαινότυπο τησ 

ReA, πολλζσ αναφορζσ δείχνουν ότι οι κλαςςικζσ αντιβιοτικζσ θεραπείεσ δεν 

παρζχουν κάποια θεραπεία  

 2 όμωσ πρόςφατεσ τυχαιοποιημζνεσ μελζτεσ ζδειξαν ότι η χλαμυδιακοφ τφπου 

ReA μπορεί να αντιμετωπιςθεί επιτυχώσ με ςυνδυαςμό αντιβιοτικών . Κάτι τζτοιο 

παρζχει πλζον την δυνατότητα για θεραπεία τησ νόςου αλλά ςυγχρόνωσ αποτελεί 

και ςημαντικό ςτοιχείο για την κατανόηςη & διάγνωςη των ςπονδυλαρθροπαθει- 

ϊν από Chlamydia  
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