
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Μελετήθηκαν οι τιμζσ ςτην κρεατινίνησ οροφ αλλά και άλλεσ νεφρικζσ ανεπιθφμητεσ 

δράςεισ ςε 5 μελζτεσ φάςησ ΙΙΙ και 2 μελζτεσ επζκταςησ με χορήγηςη Tofacitinib ςε 

αςθενείσ με ΡΑ  

 Στισ φάςησ ΙΙΙ μελζτεσ, τον 3ο μήνα θεραπείασ, οι μεταβολζσ ςτην κρεατινίνη ήταν 

0.02 και 0.04 mg/dl για tofacitinib 5 και 10 mg (BID)  (P <0.05) 

 Για το διάςτημα 0-3 μήνεσ αγωγήσ, παρατηρήθηκε ςτην κρεατινίνη αφξηςη > 33% 

ςε 7 αςθενείσ (1.4% με 5 mg BID) και 23 (1.9% με 10 mg BID)  

 Οι αυξήςεισ πάντωσ αυτζσ, ζφταςαν γρήγορα ςε ζνα επίπεδο (πλατϊ), παρζμειναν 

όμωσ ςε φυςιολογικά επίπεδα κατά τη διάρκεια των μελετϊν (ακόμα και αυτϊν 

επζκταςησ)  

 Σφμφωνα με το μοντζλο τησ μελζτησ (Exposure-response modeling), φάνηκε μικρή 

αλλά αναςτρζψιμη δράςη ςτην  κρεατινίνη ορού, με τον μηχανιςμό να παραμζνει 

άγνωςτοσ 

 Οι αςθενείσ με αρχικά υψηλότερη CRP ή μεγαλφτερη μεταβολή αυτήσ είχαν και τισ 

μεγαλφτερεσ αυξήςεισ ςτην κρεατινίνη  

 Σε όλη τη διάρκεια των μελετϊν,22 αςθενείσ υπο tofacitinib ανζπτυξαν οξεία 

νεφρική ανεπάρκεια, κυρίωσ άτομα με ςυνοδό ςοβαρή αςθζνεια  
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