
 
 
 
 
 
 
Στο  review αναπτφςςονται όλο το εφροσ των μυοπακειών που ςχετίηονται με τθν 
χριςθ ςτατινών, από τισ  αυτοπεριοριηόμενεσ μορφζσ και αυτζσ που βελτιώνονται 
με τθ διακοπι του φαρμάκου μζχρι  αυτι που πρόςφατα αναγνωρίςκθκε και 
ονομάηεται αυτοάνοςθ-νεκρωτικι μυοπάκεια ςχετιηόμενθ με ςτατίνθ (statin-
associated autoimmune-necrotizing myopathy) και θ οποία επιμζνει μετά τθ 
διακοπι των ςτατινών  

 Τα προθγοφμενα χρόνια, ζχει περιγραφεί ζνα είδοσ αυτοανοςομυοπάκειασ 
μετά τθ χριςθ ςτατινών . Οι αςκενείσ με αυτοφ του τφπου τθ μυοςίτιδα 
ζχουν ςυγκεκριμζνα κλινικά, πακολογοανατομικά  και πακοφυςιολογικά 
χαρακτθριςτικά ςε ςχζςθ με αυτοφσ με τθν αυτοπεριοριηόμενθ τοξικι 
μυοπάκεια από ςτατίνθ.  

 Χαρακτθριςτικό τθσ νόςου είναι θ παρουςία ενόσ αυτό-αντιςώματοσ 
ενάντια ςτθν HMG-CoA reductase (HMGCR), ςτόχο των ςτατινών, αντίςωμα 
που μπορεί να χρθςιμοποιθκεί ςτθν κλινικι πράξθ για να προςδιοριςκοφν οι 
αςκενείσ αυτοί και να κακοριςκεί ςωςτά θ αγωγι τουσ  

 Υπάρχουν ακόμθ και ςιμερα πολλά ερωτιματα ςχετικά με τουσ 
πακογενετικοφσ μθχανιςμοφσ,  τουσ παράγοντεσ κινδφνου, τθ πρόγνωςθ 
αλλά και τθν πικανότθτα να επαναχορθγθκοφν ςτατίνεσ ι άλλα 
υπολιπιδαιμικά φάρμακα  
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Μια διαφορετικι μυοπάκεια από ςτατίνεσ 


