
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ του δημοςιευμζνου άρθρου  
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη  

 

                                                                                                                            
 

 
 
 
 

 

 
 

Συςτηματική αναςκόπηςη μελετϊν παρατήρηςησ (observational studies) 

(ςυμπεριλαμβανομζνων και registries / 49 ςυνολικά), με την οποία επικαιροποιήθηκαν οι 

πρόςφατεσ (2013) ςυςτάςεισ τησ EULAR ςχετικά με την αντιμετϊπιςη τησ ΡΑ  

 Σε ςχζςη με αςθενείσ υπό ςυμβατικά DMARDs, οι αςθενείσ υπό TNF αναςτολή 

είχαν υψηλότερο κίνδυνο για ςοβαρέσ λοιμώξεισ (adjusted HR (aHR) 1.1–1.8), 

υψηλότερο κίνδυνο για φυματίωςη, ενϊ δεν μποροφςε να αποκλειςθεί και 

υψηλότεροσ κίνδυνοσ για έρπητα ζωςτθρα  

 Αςθενείσ υπό TNF αναςτολή ΔΕΝ είχαν αυξημζνο κίνδυνο για κακοήθεια γενικά, 

λζμφωμα ή μη-μελανωματικό καρκίνο δζρματοσ, όμωσ ίςωσ να είναι ελαφρϊσ 

αυξημζνοσ ο κίνδυνοσ για μελάνωμα (aHR 1.5) 

 Από μελζτεσ ςχετικζσ με ςυμβατικά DMARDs δεν φάνηκαν κάποια νζα ςτοιχεία 

αςφάλειασ  
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