
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ του δημοςιευμζνου άρθρου 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Μελετήθηκαν 105 αςθενείσ (Brittany cohort) με υποψία ςυνδρόμου Sjogren (SS)  

 42 αςθενείσ πληροφςαν τα AECG 2002 (American-European Consensus Group) 

και  35 τα ACR (2012) κριτήρια  

 Οι αςθενείσ που πληροφςαν τα ACR αλλά όχι τα AECG κριτήρια (8) ήταν 

ςημαντικά νεότεροι ςε ηλικία, με μικρότερη διάρκεια ςυμπτωμάτων, αλλά 

μόνο 3 είχαν SS ςφμφωνα με τον επιβλζπων κλινικό 

 Ο ζλεγχοσ για ξηροφθαλμία και ξηροςτομία (ςτοιχεία μόνο των AECG) δεν ήταν 

ςε θζςη να διακρίνει αν κάποιοσ αςθενήσ είχε SS ή όχι . Η διαφωνία αυτή 

μποροφςε εν μζρει να εξηγηθεί με τη χρήςη ςιελικήσ ροήσ (unstimulated whole 

salivary flow - UWSF) των AECG αλλά όχι με τα ACR κριτήρια  

 Η χρήςη του ορολογικοφ μζρουσ των ACR κριτηρίων (RF και ΑΝΑ ή anti-

SSA/SSB) δεν βελτίωςε την ταξινόμηςη ςε ςχζςη με τα anti-SSA/SSB (AECG)  

 H ςυμφωνία μεταξφ τησ οφθαλμικήσ χρϊςησ ≥ 3 (ACR) και του Schirmer's test 

<=5 mm/5 min (AECG) ήταν πολφ χαμηλή  

Η συμφωνία μεταξφ των δφο κριτηρίων ταξινόμησης ήταν μόλις μζτρια, εφρημα 

ενδεικτικό ότι ΔΕΝ είναι ςε θζςη να επιλζξουν παρόμοιουσ πληθυςμοφσ αςθενϊν, κάτι 

που ςημαίνει ότι απαιτείται μια διεθνήσ ςυμφωνία για το ποιο από τα δφο θα πρζπει 

χρηςιμοποιείται ςτισ κλινικζσ μελζτεσ  
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