
Το κείμενο αποτελεί ελεφκερθ μετάφραςθ τθσ περίλθψθσ τθσ δθμοςιευμζνθσ μελζτθσ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλιρεσ άρκρο 

Αποτελεί επίςθσ εφρθμα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά κζμα καταςταλαγμζνθσ γνϊςθσ 
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70 αςκενείσ με διάφορα ρευματικά νοςιματα (ΡΑ, SpA κα) και αρνθτικό αρχικά ζλεγχο για 

ΤΒ (TST, T-SPOT.TB, QuantiFERON-TB  Gold In Tube (QFT-GIT), α/α κϊρακα) 

αντιμετωπίςτθκαν με αντι-TNF-α αγωγι και επανελζχκθςαν 1 χρόνο μετά  

 20 αςκενείσ (29%) παρουςίαςαν αλλαγή ςε κάποια από τισ μεθόδουσ 

αςυμπτωματικοφ ελζγχου :  TST ςε 9 (13%), T-SPOT.TB ςε 7 (10%) και QFT-GIT ςε 5 

αςκενείσ (7%) 

 Μόνο ζνασ αςκενισ είχε κετικοποίθςθ ςυγχρόνωσ ςε 2 μεκόδουσ  

 Από τουσ βιολογικοφσ παράγοντεσ, μόνο το infliximab ςχετίςτθκε με μειωμζνθ 

ςυχνότθτα κετικοποίθςθσ   

 Κανζνασ αςκενισ δεν ανζπτυξε ΤΒ, το  40% όμωσ αυτϊν ζλαβαν ιςονιαηίδθ 
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