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Αν και οι κρομβϊςεισ αποτελοφν χαρακτθριςτικό του αντιφωςφολιπιδικοφ ςυνδρόμου 

(ΑΦΣ), ςυχνζσ είναι και οι χρόνιεσ αγγειακζσ βλάβεσ, κυρίωσ ςε αςκενείσ  με απειλθτικζσ 

για τθ ηωι επιπλοκζσ τθσ νόςου (πχ αςκενείσ για μεταμόςχευςθ), με τθν πακογζνεια όμωσ 

των  βλαβϊν αυτϊν να μθν είναι πλιρωσ κατανοθτι. Οι ερευνθτζσ ςτθ ςυγκεκριμζνθ 

μελζτθ μελζτθςαν τθ ενεργότθτα του μονοπατιοφ mTORC (mammalian target of rapamycin 

complex) ςτα αγγεία αςκενϊν με νεφροπάκεια από ΑΦΣ: 

 Στο ενδοκιλιο των αγγείων φάνθκαν ενδείξεισ ενεργοποίηςησ του μονοπατιοφ 

mTORC  

 Σε καλλιζργειεσ ενδοκθλιακϊν κυττάρων, IgG αντιςϊματα από αςκενείσ με ΑΦΣ 

διζγειραν το mTORC μζςω phosphatidylinositol 3-kinase (PI3K)-AKT 

 Αγωγι με sirolimus δεν βελτίωςε τισ αγγειακζσ βλάβεσ οφτε μείωςε τθν αγγειακι 

υπερπλαςία  

 Ενεργοποιθμζνο μονοπάτι mTORC φάνθκε και ςε αςκενείσ με καταςτροφικό ΑΦΣ  
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