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90 αςκενείσ με 1κεσ Σφνδρομο Sjögren ςυμπλιρωςαν το ερωτθματολόγιο ESSPRI , όπου 

ζγινε ςφγκριςθ του βακμοφ ξθροςτομίασ με άλλα χαρακτθριςτικά του ερωτθματολογίου 

όπωσ αίςκθμα ξθρότθτασ, γενικά ςυμπτϊματα, ποιότθτα ηωισ ι φπνου, ψυχολογικά και 

ψυχιατρικά χαρακτθριςτικά, εξω-αδενικι προςβολι, εργαςτθριακά ευριματα και 

ανοςολογικοί δείκτεσ και τζλοσ καρδιαγγειακόσ κίνδυνοσ  

 Ο μζςοσ βακμόσ ξθροςτομίασ με βάςθ το ESSPRI ιταν 7.17 ± 0.23 

 Δεν φάνθκε ςθμαντικι ςυςχζτιςθ ξθροςτομίασ με τα SF-36, HAQ και FIQ 

ερωτθματολόγια 

 Σθμαντικι όμωσ ιταν θ ςυςχζτιςθ μεταξφ ξθροςτομίασ και παραμζτρων όπωσ : 

ποιότητα φπνου, άγχοσ και κατάθλιψη, ΑΥ, ΣΔ, υπερχοληςτεριναιμία, κόπωςη , 

ενϊ δεν ςχετίςτθκε με  εξω-αδενικι προςβολι ι ανοςολογικοφσ δείκτεσ 
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