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Ayannto{ouvdbergpoy,

Me peydnn xapd, anAd kat aywvia edv 1
gtolixnua s oucwaaTknAs enuwsowvwvias Le-
taéuU pas Ba kepbnBei, etowdoaye 10 npw-
10 Newsletter tns EPE, nou ows Buudate
ot anoterlouge Lia ano ts OegUEUTELS TOU
ypdgovtos atnv emwatordn nou Adfate tov
nepaouévo OktwPpro. lépa and ta véa pas
rnou Ba bnuoadtevovtat niéov edw, péaa
ano v nepwdwsn €skboan tou Newsletter
¢puiobooupe va undp€et €va avowsto forum
onou KaBe péfos Ba kataBetet enwsoboun-
TKd TS OKEWELS ToU, XwpP(s AoyoKkplala, €tot
wate n Aewwoupyla pas ouvexws va Pedtw-
vetat. H EPE 6puBnke tov Qefpoudpto tou
1960 otnv ABrva ano 6 watpods rnou acxo-
Aouvtav pe tn vooodoyia tou ouvoeTIKOU
(0T0U Kat éxet niéov 324 taktksd Kkat 172
EMoUpkd pénn ge 6An tv EAAdda. Eiva
avauevouevo ge autnv tv blaltepn enoxn
0 KkaBévas va krelveral atov LwPOKOOUO
tou. [atelw, waotdao, ot 6oot powpddoviat
KOWN EMOTNUOVIAN KAl €ENayyenuatisn
unoataaon, onws euels, akpPas twpa npé-
feL va AeoupynoouV ouolaotkoTeEPa Kat

repLoaotepo auAnoyka.

To npwto autd telxos dev eival texvikd dptio, dev
KataPEPAPE Kav va €XOUPE PWTOYPAPIKG UAIKO.
Anogpacicape va pnv undpxouv 8la@nuioTkEs
kataxwpnaels. Onws Ba deite, ta 6idpopa BEpata
nou nepiiapBdvovtai dev eivar iooBapn, annd en-
ni¢w 6u Ba ta Bpeite evbiapépovta. Ynooxdpaate
ota enépeva telxn va BeAuwBoUpe pe th BonrBela
6Awv nou eival anapaitntn.

Motelw 6u o didAoyos kal o1 ano@daoels nou Ba
napBoulv yia 1o péAfov tns EPE Ba weeAnBolv
edv, kat'apxnv, diaBdoete kalr npoPAnuauortei-
1€ Y€ aQopun TUs OKEYEIS ToU YPAPOVTOS yia TNV
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nponoyos

avdykn afdaydv 010 Kataotaukd tns etaipeias
kal tnv Kataotaukh Luvédeuon nou Ba yivel 1o
YdBPato 26 NoepPpiou oto Eevodoxeio Caravel,
ot nAaiola twv peteknaldeutik®wy Pabnudtwv
2011. AkonouBoUv 1o Keipevo tou Indpou Acia-
vidn pe titdo "H EAAnvikA Peupatodoyia pnpootd
ous npokAnhaels tou PéAAovios” nou tovigel tnv
avdykn tns evioxuons tns adinieyylns petagu
pas kal 1o keipevo tou MNwpyou Kapavikéda pe
titdo "01 EAAnves peupatoidyol kal n napoloa
EPE" nou avagépetal petau twv dAdwv Kai otnv
enayyeApaukn évwon.

Mapakdtw gas evnPepPWVOUE yia TNV €nioTonn
nou oteinape oto KELY avagopikd pe tv eidi-
kotnta. 0 Anphtpns Kaoipos pas ypdeel yia tnv
EAAnvikh Etaipeia Avupeupatkol Aywva kai tov
ounnoyo twv aaBevayv, o Anphtpns BaciAdnounos
pas evnpepavel yia 1o dianaveniotnyiakd eknai-
deuukd npoypappa, eved ol Anpghtpns MnoGpnas
kal Mp66popos LiGnpénounos pas evnuepwvouv
yia 1o eAAnviké apxeio Blofoyikwv Bepaneiwy.
MNa doous Bénouv va €xouv eAelBepn npéafaacn
ota di1eBvh peupatodoyikd neplodikd undpxouv
kand véa. Ba diafdoete enions yia tnv napouacia
Twv peA®v tns EPE oto npdo@ato naveupwnaiko
ouvédplio, kaBws kai yia tnv enituxia Twv Eapivav
npepwv 2011. 0 Adé§avbpos Apboos pas evnpe-
pwvel yia tnv ekdhnwon oto Maveniotnpiaké vo-
ookopeio lwavvivwv npos uphv tou kaBnyntoU
Moutgénounou, evw ol véol dieuBuviés alviatns
s “EAAnvikhs Peupatoioyias” Mdpyos Baid-
nounos kai Adapos Lakkds ypdpouv yia 1o Véo
€ekivnpa tou nepiodikou. Ténos, ol Anpfitpns Ka-
pokns kai MNdvvns Manaddénounos ypdgpouv yia tn
dnpioupyia tns opddas MITOS pe akoné tnv e§d-
nAwWoN NS UMEPNXOYPAYPias T0U JUOOKeAETIKOU
otnv EAAnvikh Peupatonoyikn Koivdtnta.

EuxapiotoUpe Beppd tous ouvadéngous nou oup-
METEIXAV 0TO NPWTO TEUXOS, KABWS Kal s KUpPies
AvBn AyyenonoUnou kal Logia Qifou ano v ek-
doukn Edilys yia tnv kaBopioukh BonBeia tous.
Mepipévoupe ta oxénia aas kai euxépacte kanh
avdyvwan.

Kand kanokaipi oe 6Aous.
lNato AL ins EPE, Métpos Lpnkdkns
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To kataotaukeé pe 10 onoio AgitoUpynoe €ws CAPEPT N
EPE (kGBe evbiapepdpevos pnopei va 1o SiaBdoel otov
1otétond pas) unnp€e npdtuno yia dekacties, éprace
6pws niotelw N Wpa va tpornonoinBei Kai va enikaipo-
noinBei. MapaBétw s okéyels pou yia us Bacikés Tpo-
nonoinaeis.

1. Metovopaaia tns €taipeias oe "EAANvIkA Peupatono-
yish Etaipeia & EnayyeApauskn Peupatodoyikh Evw-
on" pe us guvontes nNpoaBhKkes atous okonols tns
etaipeias (EPE-EPE).

2. Anpioupyia 4 enitpon@v pe eKAEYUEVO GUVTOVIOTA.

A. Enitponh enayyeApatkv unoBEoewy - GUPPETEXOUV
6ol 6001 aokoUv enayyeApaukd tnv peupatofoyia.

B. Enitponn ouvexi{épevns eknaibeuans - GUPPETEXOUV
6aa pénn eniBupolyv.

I'. Emitponn épeuvas - ouppetéxouy 60a péan eniBu-
poUV £@'000vV CUpPPETEXOUV o€ "opdda epyaaias”.

A. Enitponnh Bopeiou EAAGdos.

01 enitponés, nou avacuykpotouvtal ava dietia, ouvedpid-

{ouv o€ TaKtd xpovikd diaothpata. 0 guvtoviaths eionyei-

a1 Kal oUPPETéXel xwpis (N e ;) Bikaiwpa Yhgou oto AL

6tav ou{ntwvtal avtiotoixa tns kaBe enitponns BEparta.

3. Anpioupyia "opdbwv epyaaias” (study groups) us ta-
KUKES OUVAVTACOEIS TwV onoiwv xpnpatodotei to AL
KdBe opdda epyacias ouykpoteital petd ano ekdA-
Awaon evbla@épovios 0 OUYKEKPIMPEVO E€PEUVNTKD

‘Ek6oon  EAAHNIKH PEYMATOAOTIKH ETAIPEIA
Meooyeiwv 387, 153 43 Ayia MNapagkeun
T.210 6545243, F. 210 6545243
E. mail@ere.gr, W. www.ere.gr
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kAIviké nedio toundxiotov 10 takukwv pedv. H xpn-
patedoétnan tns EPE-EPE yia epeuvnukd npwtékonia
didetal nAéov pévo oe 6oa ektedolvial ota nAaioia
Twv opddwv epyaaias.

4. 01 e1dikeudpevol peupatondyol 1atpoi, Ta auplava ta-
KuKd pénn, anoktolv evepyd pdno kai yneifouv atus
apxaipeaies AL pe pion yheo.

5. Katoxupwvetal kataotatkd 6u dev yivetal nAfov ano-
tapieuon v ecddwv tns Etaipeias and 1o kGBe ekney-
pevo AL 01 népoitns Sietias avaykaatukd xpnaipgonol-
oUvtai yia, a) tnv xpnygatoddtnon tns Aeitoupyias v
opGdwv epyaacias Kkal ta epeuvntika Npwidkodia (70
%) ka1 B) unotpogies peAwv (30%). Ma 6Aa ta uné-
Aoina £€€oba tns Etaipeias xpnaiponoieital 1o undpxov
anoBepauks (nou pe ta onpepiva edopéva apkei yia
dekacties).

Mpos 1o napdv anopeldyw va enixeipnpatodoynow npo-
onaBwvtas va oas neiow yia v avaykaldétnta twv na-
pandvw onpavuk®y, kat epé, annaywv, €101 WOTe N Kpi-
on gas va eival 6o 1o duvatév nio vnpdnia. To endpevo
Newsletter Ba nepiAapBdavel avaduukh napousiaon twv
TpononoINCEWY ToU kataatatikoU nou Ba eionynBeito AL
otn levikh Luvéneuon tns 26ns NoepBpiou. 01 okéyels,
npotdoels, Béoels 60wv BéAouv va ocupBdnouv o'authv
v npoondBeia Ba eivar noddupes Kal avapévovtal
eyKaipws.

Métpos Lpnkdkns

‘e
Enipéncia ékdoons @edtlgs

Ay. Kwvaravtivou 40, 151 24, MapoUal
T.2106195994, F. 210 6195726, E. info@edilys.gr
Ixeblaopds / Ledibonoinan L0OIA OINOY



n EAAnvikh Peupatodoyia pnpootd
otus npokANOEls Tou pEAAovTos

Movdtovn Kkal koupaoukh poiddel n enavdinyn ns
wnonoinyévns (kar noAdés @opés twnikhs) @pdons
«npokAnaels Twv Kkalp®v». Eival watdéoo o1 npokAn-
O€IS XapakInNpIouKo tns enoxns pas. Tétoles avatponés
ennpeddouv onpepa oAdkANpn TNV Kolvwvia, n onoia
Bpioketal oto katweAi Biaiou avaoxnpatiopou Kkai gival
npogavws aduvaro va peivel avennpéaatos onolodnmno-
T€ XWPOS, 0TNV NePINTWon pas n eAANVIKA EMNICTNPOVIKA
peupatonoyikh Kolvotnta.

XpeidZetal AoINév «eKOUYXPOVIOUGS» Yia va napapei-
vel n eAdnvikh peupatodoyia oe tpoxid 1006Uvapn pe
v e€enigodpevn eniotnpovika dieBvh peupatofoyikh
Kolvotnta. Xpelddetal dpws Kal npooappoyn ota véa
KOIVWVIKOOIKOVOUIKkG dedopéva tns enoxns, €1dikd atn
xwpa pas. Mpénel Aoindv va npoagappoctoUpe, uloBeTw-
vtas pia diapopetkh Be®dpnon twv npaypdtwy Kai pia
Siapopeukn npakukh Aertoupyias.

‘0nor enavadapPBdvoupe tn Ppdon «n 10xUs €V TN EVW-
oel», 6nws noAfés dannes «kNigé» ekppdoaels. ool
6pws nmigtelouv o€ auth Kkal npoonaBouyv yia tnv epap-
poyh tns; Kai €ival noAAd ta onpeia dnou yevvavtal ne-
6ia avaykaias adAnAenidpaons Twv diapépwv XOpwv
nou avaykaoukd anaptiouv tnv eAANVIKA peupatono-
yisn koivétnta. Eivalr 6€ anapaitntn n ouvepyaaia twv
X@MPWV AUtV yia tnv uionoinon otéxwv 6nws n €nigtn-
Hovikh endpkela twv eknaideudpevwy kal n guvexi{o-
pevn eknaideuon petd tn Anyn eidikétntas. Eival kaipés
Va Katapuotel eviaio eknaldeutko npdypayupa yia tous
€161keudpevous, Tous onoious n nofiteia Npénel va avu-
petwnidel kupiws pe tnv 1816thta Tou eknaldeuduevou
Kal 6x1 gévo pe tnv 1816tnta tou 1atpikoU epyatikou du-
vapikoU yia dieknepaiwon tou voonAgutikoU €pyou Kal
TWV EPNUEPIWDV TWV VOGOKOUEIWV.

H ouvexi{épevn eknaidbeuon napapével {ntolpevo.
01 noAu ai6noyes npoondBeies pe Sidpopes ekdniw-

oels Ba npénel va eival nio opyavwpéves Kkal va evido-
oovtal g€ éva 600 1o Suvatdv nio €viaio €NICTNPOVIKG
kUKAo. Tn Baagikh €uBUvN yI' auté oQeifel va tnv €xel n
peupatonoyikh €taipeia, nou Ba npénel va éxel eupeia
KaAuyn Twv ENICTNHOVIKWV NediwV HEow TwV BAcIKOV
s ekdnAdoewy (naveddnvio ouvédpio, peteknalbeu-
UKG pabnuata, nuepides), ouvtovilovias kal EVowa-
Twvovtas tautdxpova enigépous ekdnAwaoels, wote va
enituyxdvetal n kdAuyn twv e€eniewv péow aninno-
oUNNANPWVOUEVWY EKONAMOEWVY E OTOXO TNV ENAPKN
eniotnpovikn evnpépwon. Auté Ba npénel va 1o avu-
AnpBoupe oav dikaiwpa twv noAAMV Kal unoxpéwan
v Aiywv. Kal autoi nou aoxofolvtal kupiws pe v
eknaideuon, autoi nou anaptifouv tnv akadnpaikh peu-
patodoyiknh koivétnta, Ba npénel va avandBouv 1o KUpio
Bdpos twv Siadikaciv autwyv, wote va BonBhagouv atn
ouvexh avéni§n Kal th cuPNARPWON TWV YVHOOEWV TWV
noAAdyv, akdpa iows kai pe napepPdaels atnv gvioxuon
s eknaideuans otn peupatofloyia Kal 6€ NPONTUXIAKO
eninedo. Avtiotoixa, ta akadnpaikd 16pUpata Kkai ol vo-
ooKopelakeés Jovades Ba npénel va ouPPETEXouy, Katd
10 Huvatdy, atnv épeuva Kal e epeuvnuikd Nnpwtékonna
h penétes ota onoia Ba evtdooovtal kai Ba ouvepyado-
vial kal peupatododyol nou Bpiokovtal otnv nepiPEpeid
T0US, kaBws autd Kkail Tnv KpITtikh yvaon twv noAAwyv Ba
npodyel kai o€ éviagn peyanltepwyv apiBudv aoBevav
Ba anofnyel evad Ba katadhyel ev téAel oe Slapoponoin-
pévn Aertoupyia twv noAAwv, kaBws Ba yivetal 6o Kal
kanUtepn epnédwon twv 0dnyidv Kai BeAtiwon twv 61-
adikaoi®v napakoiodBnons twv acBevmv.

Me auté tov tpéno n eAdnvikh peupatonoyia Ba guvexi-
o€l va eival oto nvelpa tns enoxns kai 8a diatnphoel tnv
uynAn ts B€on oTo eupwnaiké eniotnpoviko yiyveaBal,
evepyonoi®vtas napdAdnia th GuPPEeToxn tns peydns
nAeloyn@ias twv eAAfvwv peupatoidywy, npos o¢e-

Aos 6Awv.
InUpos Aciavidns
Avunpdéedpos EPE

0l EAAHNEX PEYMATOAOI' 01 KAl H NAPOYZXA EPE

anotuphaoels, enayyedpatukn Evaon

kal paivopeva avudeovionoyikns

gupnepipopds petaliu npwv Twv 1I61wTWV yiIatpwv

Ayanntés @ifes kal ayanntoi @ifol

Me eniotodh pou npiv 8 nepinou pnves, yivate anodé-
Ktes kanolwv anéyewv yia tnv nio duvapikh kai eGpuB-
pn Aertoupyia tns EPE ota nAaioia twv véwv cuvBnkwv
- aneifn, yia 1o napév kai to yéafov pas. YnoBéww 6t pe
kdnolous Qifous ol okéyels pas ouvavinBnkav, pe an-
Aous @idous niBavév unnp€av diapoponoinaels, dpws
10 KkoIvé BlakUBeupa vopidw 6u htav kal napapével n

appayns anégacnh pas va unv anotedpatwBei kai ava-
KApyel n peupatonoyia oth x@pa pas, 1oo eNIoTNHOVI-
K4 600 Kal enayyenpatkd, pe tnv €vvola tns aflonpe-
nous eniotnyovikns kai Pionopigtikhs €unAokns tou
péaou peupatondyou atnv e§doknan Tou €pyou Tou. Ltnv
eniotonn auth divétav éupacn yia npotelvopeves anna-
y€és otnv EPE oe noAAd enineda, wote va unoatnpixBolv
KUpla ta 2 ataBepd unodUyia tns taxutata emideivolpe-
VNs 01KOVOIKAS katpakunas, ol eNeuBepoenayyedpati-
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€S Kal ol VEol ylatpoi-atuxws o€ noAnous cuvadéngpous
pas guvundpxouv ol 2 autés aneuKTaies, yla ta onpepl-
va 6edopéva, 1IBi6tntes. Luyxwphate tov Spapatikd 1dvo,
andnd yia énolous dev Bapiolvtal va avadiafdoouv tnv
naniétepn eniotoAn pou, Ba diamiotoouv 6u n e€€NIgn
s NofAItKo-KoIVWVIKO-0IKoVopIkns Bopds §enépaae
pe dveon us 16te Suooiwves npoPAgyels pas.

Eykaividfovtas tv kaivotépa auth npwrtofoudia tou
newsletter - n natwpdtnta avhkel anokieigukd otov
npdedpo, npénel va toviow 6u avoiyel évas peydnos
x@wpos dnpdaias cudntnons, aviaddayns npotdoewy,
€k@paons enoikodouNUK®V ardoewy h/ Kai avupph-
oewv, Ja Nndvw an’éfa okAnphs KpITIkNS ata nenpay-
péva h pn tou AL tns EPE. MponyhBnke n &iadiktuakh
avdptnon twv anopdoewv tou AL otnv Iotooediba tns
EPE, pia kaivotépa enions evépyeia nou npodyel taxu-
Tata TNV EVNPEPWON ToU kaB€éva pas yia ta tektaivopeva
tou cupBoudiou. To npwtonopiaké kal cuvaupa dUckono
eyxeipnua tou newsletter - eifikpiva dev yvwpiw to
peAfovukod BABos annxnohs tou oe oas - Ba NpooPEpel
evannakuko Bhpa ékppacns oe kdBe cuvadenpo kai Ba
ouvtovioel atopikés h ounnoyikés npoandBeles nou na-
Aidtepa Sev elpiakav 61€€odo, NANV iows TwWV YEVIKWV
ouvefeloewy, Nou Gpws N NAAUA GUPPETOXN TwV PiNwV
peupatondywv tns enapxias npofane avéPikin.

Yndpxel kdnola npéodos, ektds and tn npoavagepbeioa
é€kdoan tns epnpepidas pas, tous 5 autols PAves nou
Aertoupyei 1o véo AL tns EPE; To B¢pa Ba avanti€w 6xi
pévo ané tn Beopikh akonid tou y.y tns EPE, aAnd kupia
and auth thv Npoownikh aywvia tou Yyécou autoana-
oxofoUpevou peupatondyou, nou aywvidetal xpévia va
opBonodnoel enayyedpatukd... Toviw 4 and ta nenpay-
péva nou Bewpw Ta Nio oNUAvika:

a. n ané@aocn tou A% yia tn duvatdv taxitepn dievépyeia
kataotaukns guvédeuons: Ba yivel tov NoépBplo otn
Sidpkela twv peteknaldbeutiky, o pia npoondBeia va
OUMPETEXOUY T0 Buvatdy nepioadtepa andé ta pénn pas,
®ote 10 gUvono Twv ano®doewv pas va cuviovidetal
dnpokpaukd pe tnv dnoyn twv noAAwv. Itn guvéneuon
auth diuta yia dekaeties npofAnpata 6nws n dnpioup-
yia kal 1o €idos tns enayyedpaukhs évwans nou Bé-
Aoupe, euedniotodpe va eniduBolv. Akbpa, aiodes yia
dekaeties, oe eninedo euxonoyiou apaxviaopéves npo-
tdaoels, 6nws n dnpioupyia opddwv epyacias-pe€ns
Kal €épeuvas yUpw and th napaywyn tns véas yvwons
Kal TNV opydvwon twv eNICTNPOVIKWY ekdnAwoewy, Ba
anonddfouv péoa and tn kaBoAikh cUPPETOXN aas, OVIo-
nra.

B. n eniotodn tou Npo€dpou ae 6ous tous dieuBuvtés
N uneUBuvous TV KPATIKWV VOOOKOUEIWVY yia €MIOTN-
Hovikh alvbeon kdBe 181cTn yiatpou pe kdnola Snpdaia
peupatonoyikh kAIVIKA TNs eNIAOYAS TOU, J€ OKONG TN UN
anokonh twv guvadénpwyv nou dev epyddovtal oe vooo-
Kopelako nepifdnov and kdanoies egeni€els tns KAl-
vikns kaBnpepivétntas. H npétaon tou npoédpou nou
€TUXE TNS oUVTPINUKAS anodoxns Twv UNeuBuvwy Twv
TUNudtwy, anotedei ouyxpévws tnv 1n ouciactkd anth

oen. 4 | MEPIOAIKH EKAOZH TOY AIOIKHTIKOY LYMBOYAIOY THE EAAHNIKHI PEYMATOAOT IKHE ETAIPEIAL

npoondBeia yia dieukdiuvon tns @povtidas Twv acBbe-
VOV Jas ous Kpaukés KAIVIKES, ONws Kal otnv napoxh
yvwpateloewyv Kkal aywyns yia autous, o€ pia nepiodo
nou n enionun noAiteia kdvel 6u pnopei yia va agonni-
o€l tov 181N yiatpd and tnv autoduvapn kAvikh Tou
undéotaon.

Y. H npaypatonoinon twv eapivav pe ppéokia enigtnyo-
vikh Bwpid kai oe éva eninedo nou dyyile Bepatooyikd
T0V NUPAva tns KAIVIKNS NPAYHATKOTNTAS Kal TWV YVW-
OUKWV avaykwv Tou péoou yiatpou. H ekdbhAwaon auth
nou Katéypaye pekOP GUPHETOXWY, ENIBOKIJATTNKE ano
v nieloyngia twv ouvadénpwv kai otnpixBnke anAd
o€ 4 BaoikoUs NUAWVES, WOTE 0l NEPICOGTEPOI And Tous
epniekdpevous va eival: 1. eAeuBepoenayyepaties 2.
véol, h duvatov €6w and 1o KATEOTNPUEVO TWV YVWOT®V
opiAntwv 3. and tnv nepipépeia Kkai 4. yuvaikes. Oual-
kd noAnoi ouvadeAol apvhBnkav, kanoiol cuoxetopoi
diapoponoinBnkav, aAid to dpwpa tou kaivoupyiou né-
paoe pe 6Aes us duokonies N kai N1Bavov atuxeis enino-
yés. Ae BéAw va unouphow tnv tepdotia €NIGTNPOVIKA
oupBonh Twv Kata§lwpévwy opIANT®V Pas otnv Npow-
Bnon tns yvwons, akGua Kal autVv Nou Katd t yvwoun
pou anofapBdvouy pia oigtpikh ox€on PE T0 HIKPOPW-
vo, 6pws Siaxpovikh nenoiBnon tou ypdgovios eival
6u npénel va HoBei xpos Kai yia tous véous Kkal «don-
Hous» akopa - iows Kal Aly6TEPO «XPNCILONOINKEVOUS>
- peupatoidyous, napayvwpifovias tnv avapevopevn
apxikh apnxavia kai €éAAeiyn dveons.

8. n npofonn tns e181kdéTNTds pas ota éviuna péaa, anod
™ Siapnpioukh kapndvia tns EPE ota nAaioia twns MMa-
ykéopias Huépas Yyeias ous 7/4 tou tpéxovios €10Us,
kau nou enitéAous €yIve kal to xaphkape 6nol. MNapdu
npwtdyvwpo yia us dpaatnpidtntes tou AL tns EPE, pdvo
10 EIPE ndfeue otov topéa autd tdoa xpévia, ypageio-
Kpatikés napdpetpol dnws kai {nthpata dikaiou Kai de-
ovtofoyias nx @Ikt n Siaphpion ata MMM pévo otnv
ABnva kai 6x1 atnv enapxia, anétpeyav tnv kaBoAikh di-
eiobuon tns e1&1k6TNTdS pas, oe 6Aa ta enineda kai 6Aa
1a péoa. Opws pidol pou tov OKt®PpIo, €xovtas tn xpovi-
kh dveon, ota nAaiola tns MNaykdopias Huépas ApBpit-
das, Ba akofouBnaoel éva 10xupd SilagnuioTikd Toouvdapl
tns EPE, nou Ba anodwoel véa yvwaon kal euaioBntonoi-
Non TNS KoOIVWVIas pas yia us peupatkés nabhoels kal
Ba BonBhaoel tov EANva peupatoddyo va KAtakingel
Vv enayyeApPatikh ToU ovioTNTa OTo NPaygaukd eUpos
TWV £pYaciakwv tou diekdikhoewy, ota NpéTUNa AUtV
ns 61eBvoUs peupatonoyikhs koivotntas.

Yuvoyilovtas thv anotiynon twv nenpaydévwv Ttou
Spnvou, Ba katéAnya otn Sianiotwon 6T 01 OPAPATIKES
diaknputels kal npotdoels tou Npoédpou anAd kai Twv
andwv peddyv, npiv us ekAoy£€s kal Th ouykpdtnon Tou
véou AL, auth th popd npaypatonoinBnkav...

Ito {htnpa tns Aertoupyias tns enayyedpaukns évw-
ons, nou eival cUPPwva Pe tnv dnoyh pou n nio pngi-
kéNeuBn kai toApnph e€ayyenia tns EPE kai ouyxpbévws
N NePICAOTEPO anartntukh yia tnv aioBnon guBuvns tou
kaBéva pas undBean, To tonio napapével acagés. Adpq,



ol 2 Kupiapxes tdoels ouvoyidovtal a. ge auth tns nNAn-
pws autdvouns enayyeApaukns évwons kal . og auth
T0U €viaiou eniotnpovikoU-enayyeApaukol owpateiou.
L0pgpwva pe v taneivh pou yvaoun n EPE npénel oto
pénnov va Aermoupyei ata niaiola Tou eviaiou cwyatei-
ou. Me pia enwvupia tou Winou «eAAnvikh peupatodno-
yikh eraipeia-enayyenpatkh évwaon peupatoidywvs Ba
pnopouaoe va 16puBei éva cupnayés kal kpataid épyavo
nou ektds ané tnv napaywyh enigtnpovikou €pyou, Ba
HEPIMVOUCE Kal yia TNV Npoaywyh Kai Npodonion twv €p-
YaoIaKk®V CUPQEPOVIWY Twv EANAvwV peupatofdywy.
YuyxpOvws To eviaio autd owpateio Ba eixe tnv euBivn
yla TNV evepyh GUPPETOXN, EKMPOCWNNON KAl GUVTOVIGUG
s enitponns pe tn UEMS, tn diapéppwon xdptn uyel-
OVOUIKWV avayk®v tns Xwpas pas, 1o eUpos twv avi-
KkeINévwv doknans tns e18ikdtntds pas, 10 Npéypappa
eknaideuons twv eidikeuopévav, tn diauéppwon Kpi-
piwv yia eknaidevukd kévipa, tnv napakododBnon
s eknaidevukns diadikaoias kal téAos tov npoypap-
patuopé napaywyns peupgatondywv pe niBavo oto eyyus
pénnov tov nepiopiopd Béoewv VEwV eIdIKkeUopEVwY.

1a npdypata Qaivetal va §e@elyouv Kal N 0IKOVOMIKA
avéxela xwndel apeinikta kal xwpis diakpiaels th {wh
pas, ol epyaciakés pas diekdiknoels péoa and to ditths
unéotaons cwpateio, Ba tovioouv TNV anopaciouké-
14 pas anévavu oe kGBe Popéa Kal n eviaia €kppacn
Ba akupwael 6noles ypagelokpatikés dieAkuativoes
npofdnner 1o oUotnya. Auth n oUCOWPEUPEVN EPNEI-
pia etcdv tns EPE, Ba kata€icoel kal us npoondBeies yia
enayyedpaukh anoteApdtwan-touddxiotov Ba to nané-
youpe padi... Ae oas npotpénw va eunioteuBeite epéva
n dAfous @inous ané to AL nou mBavov va éxouv napo-
pola dnoyn- ta npéawna £pxovial kal napépxovial gav
nanippolaké kUpa... Las napotplvw va epnioteuBeite tn
Kpion aas, th PepeyyuUSTNTA TWV NPOTACEWDV PaAs Kal TNV
autovéntn aioBnon 6T o1 apVNTIKES OIKOVOUIKES GUYKU-
pies eniBanouv cuvepyaaies Kal evétnta...

Mvépaote guxva koivwvoi napandvwy 181wtwv ouvadén-
Qwv yia avudeovrofoyikh cupnepipopd didwv 1Idiwtwdv
ouvadéngwv(!). Ta paivéueva autd noAdanAaaiaZovral
pE yewpeTpikh npoodo, kaBws nAnBaivoupe apiBunt-

YnoBéww va avayvwpi{ouue 6t ge auvBhKkes epyaciakns «Jouykias» ta kupla Buuata eivatot véot

ywtpoi, autolnou npata and éAous xpeldfovtattnv ouéBuun Katéunpaktn apwyn pas ywa va opBbo-

nobdnoouv. Kat eivat e€opyotusd unokputuso va dlappnyvuoule ta Watd pas atls ouveneuaets ya

TV UYatn Npotepalotnta npoataocias tns enayyeAuatksns duvatétnias Kat «owv eUKaPLwVvs» Twv

VEwV peupartoidywyv Kat ouyxpovws va arnobexopaaote 1 va LIETEXOUE O€ KaviBanusés NpaKtKeEs.

01 Adyol mou npoteivw thv napandvw popen €xouv ava-
AuBei e§aviAnukd otnv nponyolUpevn enigtoih Pou Kal
empévw 6T n eviaia kal and KoivoU avUPET®NIoN TwV
npokAhoewv nou €novtal Bwpakidel tnv Koivotntd pas
oe ouvBnkes npwtopavous afePfaidtntas. Opeifoupe
otous npoyevéatepous Npoédpous Kkal 16putkd péan tns
etaipeias pas nou nddeyav yia va anodapfdavoupe v
aiyAn kal auvoxh tns anpepivhs EPE, va diapuidfoupe
nAnBwpiknh, duvath Kkai appayh v EPE tou péndovros.
Arxopa nepiogdtepo ogeifoupe va otnpioupe, p€oa and
v eviaia diekdiknaon Kolvav otdxwv, TNV enayyenpa-
ukh avédifn twv véwv ylatpwv nou oe ouvBnkes ano-
npooavatofiopoy, outonik®wv npotdoewy, aduvapias
dleknepaiwaons épyou AGyw Twv ATEPUOVWV KPATIKWV
napepfdoewv h kal mBavhas didonaons, Kivduvelouv va
0dnynBouv oto Ikpiwpa tns endpatns avepyias. H ano-
Yn yla YEIKTA ENIOTNPOVIKA-eNayyeApatkh évwon eivai
andppola Bacavigukns HeAETNS TWV KATAOTATKWY OO-
pWV EMICTNHOVIKWV €TAIPEIDV Kal oofapns avdanuons
wv dedopévwv tns alyxpovns npaypaukétntas. David-
{opai 6u éva anpavtuké nocoatd cuvadénpwy Bénel pia
enayyepaukn peupatonoyikn koivétnta anaddaypévn
and tnv EPE, aigBdvetal du n enionpn ematnpovikh EPE
adiapopei h 1o xelpdtepo «nviyel» kdBe npwrtofoudia
yia BeAtiwon twv BionopicuKk®V Tous avaykwv. AnéAu-
ta Sikalofoynpévn Kkai Bepith auth n avtiAnyn Petd tn
duonpayia téowv €1V Kal puaikd o onoloobnnote peu-
patonodyos €xel tn duvatdtnta va nopeuBei o€ pia auto-
vopn enayyedpaukh évwaon. Itn ¢don auth 6Pws nou

KA Kal oUYXPOVWS N dypia OIKOVOUIKA UPean enIQEpEl
oupntdpata aBépitou aviaywviopol. lNpogavas €éva
KOUMHAT 181WT®YV YIaTpwV nou cuvepyddovtal pe tayeia,
euTUX®s nNoAU pikpo, Bewpei 6u Katéxel éva niedvaopa
e€ouaias oe oxéon pe tous undnoinous peupatondyous
nou dev eixav tn Wxn (;), A us noAukés diacuvdéaels
yla va katakthoouv tn nepionoudaotn Béon oe kdnoio
tapeio. YNndpxouv NePINTWOEIS TAPEIAKWV YIATP®V MOU
apvolvtal va guvtayoypapnoouv Bepaneies nou éxouv
ouathaoel dnnol 161dTes yiatpoi kal cuvodedouv thv dp-
vnoh tous ouvhBws pe anafiotukés @pdoels yia v
akoniouBoUpevn aywyh nou cuxvd ayyifouv ta 6pia tns
avuouvadedgikétntas. Kal puoika kaveis dev pnopei va
pép@eTal TNV €0Tw Kal akpaia aviidpaon evas tapelakol
ylatpoy, 6tav diapwvei pe tn ouotaBeioa aywyn Kai éxel
va avunpoteivel kau diapopeurd. Katavonth enions n
oguvtayoypagikh autotédela tou tapelakoy 181N yia-
TpoU, 6nws kai ol kaBnpepivés npoatpiIfés ToU e TOUS
aveyképanous B10IknuKkoUs YpaQEIOKPATES TWV TapEi-
wv. Opws n deovionoyikh 6nws kal avBpwnivn otdon
enitdogouv TNV AUETN ENIKOIVWVia TOU TaPEIaKoU PE TOV
anno 16100tn yiatpd pe atéxo tnv unoothpi§n tns anoppi-
yns tns npotaBeioas aywyns pe auatnpd enigtnpovika
kpithpia. Ekppdoels Tou tinou «eyw dev eipal ypagids
ToU 14de» h «annAae yiatpd pe kanolov Kandtepo n.x
eMéva» R «autd 1o pdpuako Ba oe okoTWaEl» h «autd
Mou oou Npotelvav gival GKETo VEPAKI» aTUX®S auvodeU-
ouv tnv andéppiyn. MNa éva yiatpod nou doudelel xpovia
Kal €xel hia oxeukh avayvwpnoipotnta, n anapddektn
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auth cupnepipopd eivar Arydtepo enwduvn ae alykpian
M€ Tous véous peupatofldyous nou npoonaBoulv va §ekl-
vhgouv thv enayyeApaukh tous atadiodpopia. YnoBEtw
va avayvwpioupe 6u oe ouvBnkes epyaciakns «{ouU-
ykias» ta kUpia BUpata eival ol véol yiatpoi, autoi nou
npwta ané 6fous xpeidgovtal tnv opéBupn Kal €unpakn
apwyh pas yia va opBonodnoouv. Kai eival e§opyiouka
unokpIuko va diappnyvloupe ta Iydud pas ous ouve-
Aedoels yia tnv Oyioth npotepaidtnta npootagias tns
enayyeApaukns duvatdtntas Kal «iowv eukaIpIV>» Twv
véwv peupatondywv Kal ouyxpévws va anodexdpaote
f va petéxoupe ae kaviBanikés npaktukés. Tous odnyou-
pe kateuBeiav atnv unoanaoxdinaon, tnv avepyia h Kai
n petavdoteuan... Ektds ané ta napandvw n katdataon
auth tafdaimwpei Kai tous acBeveis - BoAodépvouv avd-
HEOA oToUS ylatpous - eV tautdxpova anoduvapwveral
kal anodopeitar n ouvoxh pas. EktiBetal avenavépBwta
enions, pe tn ouxvd eokeppévn dixoyvwpia anéyewy,
n a§ioniatia tns €161kATNTAS pas otnv Koivwvia.

Ténos Bewpw adiavénto epeis o1 eNeuBepoenayyedparti-
€s va €XOUpE anpaia pas kal va yaxépaote kaBnpepivd
yla to 6ikio tns I0oTIgias tns Iatpikis unoypagns, ou-
pnepipepduevol Gpws atnv kaBnpepivétnta pe diago-
PEUKA PEtpa Kkal otaBuad: va ekteAoUpe avaviippnta kai
M€ anoudn us ouviay€s 1wV VOOOKOMUEIOK®Y, EVM avl-
petwnifoupe, Katd To eNIEIKETTEPO, PE KPITIKN KAl KAXU-
noyia us aviiotoIxes TV I51wt®vV cuvadéNpwy pas.

D I R I I R I I I

Oifol you edw emiténous teeitdvel auth n ogoNoyoupE-
vws nAnBwpikh eniotoh, Nou ol andyels tns ekppdalouv
auotnpd us 16€€s tou ypdgovros. Ektés and tnv napop-
pNUKN Kal avhouxn ypagn, 10 Keipevo autd npoondbnaoe
va €KPPACEl KAMOIES KOIVES OKEYEIS Kal MPOTATEIS Yia
v avupetdnion e kadltepous 6pous tns Aaidanas
nou aképa de aivetal va kond{el. Akdpa npoondBnoe
va anotenéoel, napdu yia noAdous gavtdlel pdraio, éva
nAéypa 16ewv nou Ba kevipioel kanolous ouvadénpous
va avtanokpiBolv pe embdokipacia kai didfoyo, av Kai
nio onyavuke Pe kpiukn kal ap@iapntnon. H dikaloAoyn-
pévn, and tnv nikph epneipia dekaguwy, duoniotia Twv
penwv tns EPE atnv npoondBeia tou véou AL yia o Kal-
voupylo kai n adi€€odn anoyn noAAwv cuvadénpwy 6u
kavéva AL dev aoxoneital ouaiaoukd pe ta enayyeApat-
kG npoPAnpata tou péoou peupatondyou, npénel va an-
Ad€ei! NMpaypauka dev enaipdpaate yia tinota, auto eival
noAuténeia... 0 kaBévas o autd 1o AL, ue npwdto aywvi{o-
pevo tov npéedpo, npoanaBei yia to kanUtepo. BonBeiate
kal eoeis va npoaxBei anpdakonta n doundeld pas kai va
ondael n napwxnyévn npoedpo-kevipikh aviidinyn Ael-
toupyias tou AL, péoa ané tn ouvdiaxeipion twv npofan-
pdtwy, Tn ouppetoxikdtnta otn AAyn anogdoewy, anid
kai tn ouidoyikh euBUvn ota Kand kai ta kakd!

Nwpyos N. Kapavikénas

y.y EPE
EAEYBEPOEMATTEAMATIAL PEYMATOAOIOX

B I I I I I R R R I I I I I R R R

rock nepinAavhoels tns kaBnuepivotntas

Ito dAno keipevé pou npoondBnoa va oas napaclpw
ota BaBid vepd tou npofAnpatcpodl yia ta peddodueva
s etaipeias pas, e oofaph mBavétnta va enéoupa tnv
auBéppuntn avia kar nAREn oas. Ba enipeive nws onws
Kal va éxouv ta npdypata, n epnuepida auth ival yia po-
VIEPVA KATAKTNON TNS €TAIPEIAs Yas, €vas ENIKOIVWVIAKOS
kOpPos nou cuvdadel pe tnv eAelBepn ékppaan Kal npo-
@avws n UAn tns de pnopei va e§avtAnBei pévo ota s
peupatofoyias.

Lt0 kelpevdri autd Ba avapepB ata npoownikd Bidpata
ns Rock piAocogias, kaBws auth avapetpdrtal kaBnuepi-
Va UE T0 KOIVWVIKO KATESTNPEVO Kal ToUs KW dIKes tou life
style Kai yevikdtepa tns alyxpovns PAakeias... Quaika
600v apopd ta Pouaikd apxétuna kal Xwpis va UNnoTuP®
™ poudikh avwtepdtnta tou Mndx h tou LtpaBivokuy, Ba
éneya 6u n PpIkth auth nepiodo to Rock Aertoupyei aa
Bdnoapo oto acnpépaupo tns pidépias, €va oapkaouko
avaxwpa oe éva npokAnukd olotnpa efouaias. To Rock
Kail yia tous @idous nou dev to Bicivouv pouaika 6nws
eyw, anotefei 1péno {whs, €ival pia oQIKTh oxéon Twv
afiov tns napddoons pas, ndvw an'éAa tns eAgubepias,
pe 1o éviova veupanyikd alyxpovo yiyveaBal Twv Kolvw-
VIKQV Sikalwpdtwy, tns povaxikdtntas kai ano§évwaons
kaBws kal tou épwta, 6Aa doouéva pe éva npaypatkd
QVUKOH(POPPICTUKO UPOS.

Uaﬂ. 5 | MEPIOAIKH EKAOZH TOY AIOIKHTIKOY LYMBOYAIOY THE EAAHNIKHI PEYMATOAOT IKHE ETAIPEIAL

H Cwn Aoindv kai n BonBeia and kdanoious @ifous, €ka-
vav e@Ikth tnv 1n Rock ouvdvtnon petafl ouvadénpuyv
peupatondywv (Atav nepinou 60) ous apxés Maptiou
oto “Rockwood”, atnv ABhva. Ekei o ypdpwv tafain@pn-
o€ tous apnxavous cuvadéngous pe dypies KIBapioukes
ektenéoels-kuplonektka- and noAnés nepiddous kai €idn
ns Rock nepin€teias, and tous Black Sabbath kai tov Iggy
Pop, péxpr tous Nirvana kal tous Red Hot Chili Peppers.
Lapws avavewvoupe 1o paviefol pas, tnv eNGPEVN Me-
piodo twv Andkpew Kal npokanoUpe onolovdhnote @ifo
éxel wpaies 16€es yia noAopikd events, va avianokpiBei
kataBétovias oto endpevo PUAAO TS NPOTATEIS Tou.

Quoikd Bewpoupe 6t onoladhnote evépyela auvader pe
TV npoaywynh tns éxvns, tns aioBntukns, tou noAitiopou
Kal tns enikoivwvias peta€u pas, aképa nepioadtepo av
yivetal atnv nepipépela, tuyxdvel tns apépiotns anodoxns
pas. Yné auth tnv €vvola xalpeti{w tus npoondbeies tou
@ifou pou Mmpyou Nanakwvataviivou (anin cuvwvupia,
kapia oxéon Pe ToV YVwoTd akatavopacto) yia nveupat-
KN Npoopopad - oe ouvBnkes nodrukhs kar NOAITICHIKNS
duatokias - pe us 6poppes Aoyotexvikés Bpadiés tou ota
ypageia tns EPE.

Nwpyos N. Kapavikénas




n eniotodh tou A.L. tns EPE npos
10 KEVTPIKO cupBounio uyeias KELY

yia tnv €1d1kdtNTa TS peupatonoyias

Xas evnpepwvoupe 6u ous 2/6/2011 pas ¢{nthBnke anéd
10 KELY n tonoB&tnon tns EPE yia tnv nepiypagn tns €i-
dikétntas pas. To KELY deopeltnke 6u otnv eiohynon
T0U npos tov Ynoupyo Yyeias avapopikd PE TS 1ATPIKES
e161kétntes n tonoBétnon pas Ba nepiAngBei autonegei.
AiaBdote napakdww tnv enigtofn pas.

A€i16uipor KUpiol,

H B¢on tns EAANvikhs Peupatonoyikhs Etaipeias yia 6oa
pas ¢nthBnkav éxel ws e€As:

1. Core syllabus tns 16ik6tntas Peupatonoyias
MepiAapBdver tnv anéknon yvwoewv Kal 1KkavotAtwyv
wate o €161keupévos peupatondyos va eival o Béon:

a) va katavoei tnv naBoyévela, va Siaylyvaokel kai va
avupetwnidel Bepaneutikd ta voohpata kai us Agitoup-
yikés Biatapaxés tou puookeletkoU cuothuatos (ap-
Bpwoewyv, tevéviwy, cuvdéopwy, opoydvwyv Buidkwy,
HU®V, 00T®V Kal onovdudikhs othins) nou nepiAay-
Bavouv us autodvooes/autopieypovadels naBhaoels
ToU ouvdetikoU 10100, TS EKQUAICTIKES PHUOCKENETUKES
naBhoels cupnepiNapBavopévou tou eEwapBpikou peu-
patopoy, kal us petafofikés nabnoels Twv 00twy, ou-
pnepiAapfavopévns tns 00TEONOPWOEWS.

B) va napayyéivel kai va a€iooyei us katdAAnAes ai-
HatonoyikEs, BIOXNHIKES, aVOCONOYIKES KAl ANEIKOVIOTI-
kés e€etdoels yia tn Sidyvwon kai tnv napakofolBnon
Twv aoBeviv pe peupatonoyika voohyata.

y) va xpnaiponoiei avoookatactadukeés Kkai BioAoyikes
Bepaneies o€ ogIpd oUCTNUATIK®Y AUTOAVOTWV VOOhUd-
Twv.

..................................................

8) va npodyer tn Baoikh kai kAIVIKh €peuva ato nedio
s peupatonoyias.

2. Iuvoiikos xpovos eidikétntas: 6 €tn / 2 €wn nabo-
Aoyia + 3 €t Peupatodoyia + 3 tetpdunva (Quaolatpikn,
opBonedikn, avogonoyia).

3. Xpdvos eI1dikétntas koppou: 4 €tn

4. Eid1kn eknaideuan Bewpeital 0 xpovos TWV TPIAV Te-
wpapivev (Quaiatpikis, opBonedikis, avooonoyias)
nou avagpépovtal napandvw.

Me tnv eukaipia BéAoupe va oas Bégoupe un'dyiv éva
B¢pa nou anaoxodei 6Aa ta kévipa nou divouv €161K6-
NTa ot peupatonoyia kal apopd Ty anopdkpuvon Tou
€161keudpevou and tnv kab' eautd peupatonoyia katd
tov 40 xpovo tns e1bikeuons (Adyw tns eknaibeuons ot
opBonedikn, puaikh Iatpikh Kal epyacthplo). Aedopévou
6u o e1dikeudpevos dev avukaBiotatal and tov endpevo
otn o€Ipd yia e1di1kétnta, autd €xel oav anotéAeopa v
anootépnon Tou TPAPAtos and évav €1dikeudpevo yia
éva xpovo kdBe popd, pe 6,u autd cuvendyetal yia n
Aertoupyia Tou THANATOS.

Yuvagés enions eival kal 1o npéBAnya tns pn dueons
avuKataotaons tou €181keUbPEVOU PETA Th cupnAhpwaon
s 4€tias yia touidxiatov 6 phves. Auto €xel oav anoté-
Aeopa tn onpavukh eniphkuvan tou Adn pakpol xpévou
avapovns yia évapgn €18ikdtntas otn peupatoioyia, pe
ouvénela o xpévos autds, ano 4-5 £€wn touAdxiatov on-
pepa, va au€davel katd éva xpévo aképn.

..................................................

yia tnv EAAnvikA Etaipeia Avupeupatikol Aywva

(EA.E.AN.A)

EA.E.AN.A 16pUBnke 10 1978 otnv ABhva. I6putikd tns
péAn anoténeocav acBeveis Kkal diakekpipéva pénn tns
EAAnvikns Peupatonoyikns Etaipeias. 0 KUpios okonos
s €ival n evnuépwaon Tou Kolvol Kal Twv peupatona-
Bav yia us peupatkés nabhaoels.

Yus dpdoeis nepidapfdvoval n ékdoon evNUEPWTUK®V
puidabdiwyv, evnpepwukés diané€els yia 10 Koivo Kai
n napoxn UNnNpPeciwV ota dropa pe nabhaoels tou puo-
okefeukoU ocuothpatos. Mepikd napadeiypata ano us
dpaatnpidtntes eival n ékboon tou evnpepwuKkol pui-
Aadiou «Ti eival peupgatoAdyos» (n 1n kai 2n ékdoon
e€aviAnBnke). H Acitoupyia to 2007 tns ypapphs yu-
xofoyikhs athpi§ns (210 8237302) helpline@arthritis.
org.gr petnv alyida tou Ynoupyeiou Yyeias.

H &npioupyia kai napouciacn 1o 2008 oe oknvoBeaia
s Aoukias PIkdkn tns evnuepwukns taivias Hikpou
phKkous «Mikpés Kivhaels nou agi¢ouvs énou tovietal n
a€ia tns eykaipns didyvwons kal n Bepaneia ano peupa-
10A6Y0 TV CUXVOTEPpWY PAEYHoVwd®Y peupatonabel-
®v. Tautdxpova €kdidel ta evnuepwukd guanddia yia
XPNOUKA avuKeipeva yia tous peupatonabeis, tn peu-
patoeidn apBpituda, tnv aykudonoinukh onovdudap-
Bpiuda, tnv ywpiaaikh apBpiuda nou e€aviAnBnkav Kai
enavakukiogpopoulv. To 2009 kukiogopei «o 0dnyds
ToU NoAitn yia peupatkés NaBhoeIs» Kkal GUPPETEXEI OTO
npdypappa yia tnv epyacia v atdpwy Je HUOCKENET-
kés naBnaoeis (FIT FOR WORK). To 2009 kai 2010 npay-
patonoinge pe enituxia paBhpata KNMOUPIKAS yia Tous
peupatonaBeis. Evnpepwukés dianéyels yia 10 koivo
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npaypatonoinBnkav kai Nnpoypappatifoviail vées ae no-
Aels tns natpidas pas.

Méxpi ohpepa 6Aes ol dpdoels eival otoxeupéves otnv
evNUEPWON Tou KolvoU yia TS peupatondBeles kal tnv
avddei€n tns e16ikdtntas tou peupatoNdyou ws TouU P6-
vou €181K0U 1atpoU yia us pn Xelpoupyikés naBhaels tou
HuookeAetkoU cuothpatos. Oies ol napandvw dpaotn-
piétntes €xouv NpaypatonolnBei pe th xopnyeia papua-
KEUTIKWV ETAIPEIRDV.

..................................................

‘Exouv 6npioupynBei alvbeopor tns EA.E.AN.A oto

vouo Axaias (Mdtpa) 2008, v. AéaBou (Muudnvn) 2010,
v. Beaoanovikns 2010 kai 1o 2011 otnv Kapbitoa.

01 Koivés Bpdoels péxpr ohpepa tns EA.E.AN.A - EP.E
eouddovial ge ouvévieugn twinou tnv 12n OktwBpiou
ota niaiola tns naykéapias nuépas yia tnv apBpitda.

Anphtpns Kaoipos

..................................................

AIANANEMIZTHMIAKO MPOrPAMMA EKIMAIAEYZHI XTH PEYMATOAOIIA

HIa oNPAavtKkn KAIvotouia

otnv gknaideuon twv véwyv peupatonoywyv

Tnv tedeutaia Sekaetia, n Peupatooyia éxel anokthaoel
Hia e€aipeukn duvapikh xdpis otnv €Qapuoyn Twv €u-
pnpdtwv ns épeuvas ato diayvwaotiké kal Bepaneutikd
s onAdootdoio. H avadei€n tns Peupatonoyias oe pia
€161k6TNTa aIxpns s alyxpovns 1atpikhs eniBdnner tnv
kanUtepn duvath eknaideuon twv peupatoNdywv otnv
eniotnpovikn Bdon kai tnv kAIVIKA Npakukh tns oUyxpo-
vns peupatonoyias.

0 Beopds tou «AlanavenigtnpiakoU [Mpoypdupatos
Eknaideuans otn Peupatodoyia», nou ekivnae npiv 3
xpovia ané pia koivh npwtofoudia twv Kab. k.k. X. M.
Moutadénounou kai A. Mnodpna pe tn onpavukh guvel-
opopd tou agipvnotou Hpaknn Kpnukou, gidodotei va
oupBdnnel otn BéAuotn duvath eknaideuon twv €161-
Keuopévwy kal véwv Peupatondywv otn Peupatonoyia
yla va avianokpiBoulv kanltepa ous VEES avdAyKes NS
e1dikétntas. Ta paBhpata autd €pxovtal va cupnAnpw-
00UV T0 €pY0 TWV eNIPEPOUS KAIVIKWV Kal tns EAANVIKAS
Peupatonoyikns Etaipeias (EPE).

H 2n aeipd tou Mpoypdppatos Eekivnae tov Anpidio tou
2011 pe mn ouppetoxh nepinou 80 eidikeuopévwv atn
Peupatooyia kai véwv Peupatoddywy (< 5 xpdvia petd
v odokARpwon tns e18ikétntas) and éAn tnv EAAGSa.
Xto oxedlaopo tou véou npoypdupatos aflonoinBnke n
eunelpia and tnv 1n oeipd Kkai €yive guveldnth npoand-
Bela o1 yvwaoels va eival Xxpnaukés Kkal va cuvodelovtal
and vées kAvikEs 6e€idtnTes.

Eidikdtepa, Baaoikoi atdxol tns véas aelpds eival:

D H andktnon twv Baoik®v yvdoewv nou agopoulv oAd-
KANPO TO0 YVWOUKG avukeigyevo tns €16IkdTNtas s
Peupatonoyias (Core curriculum),

D H evnuépwon oxetukd pe us vées e€eifels atny e1d1ké-
tnta tns Peupatonoyias kai

D H anéktnon kAvikov de€lothtwv (clinical skills).
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01 6€€16tntes agopolv th ANYN 1T0PIKOU KAl AVUKEIME-
vikh eGétaon acBevv pe peupatkés nabhoels KaBws
kal v ektéfeon/epunveia aneikoviguk®v, naBodoyo-
avatopik®y, napakAivikov h dldwv efetdoewv ouva-
Qv pe nv e1dikdtnta tns Peupatonoyias.

H véa oeipd paBnpdtwv eival agiepwpévn otn PvApn
tou HpakAn KpnukoU kal Ba éxel ouvonikh Sidpkela
3 ¢ (2011-2013) ka1 Ba nepifauBdver aeipd diané-
€ewv KaBws Kal Npakukwv pabnpdtwv - guvedpiodv
(workshops) nou kadUntouv 6o to edopa tns Peupa-
tofoyias ané éuneipous opiAntés (MaveniotnpiakoUs
Kai pn).

Ta MaBnparta yivovtal ato ApugiB€atpo tns NaBoAoyikhs
Quolonoyias tns latpikns Ixodns tou [aveniotnpiou
ABnvav.

Me op6épwvn anépacn s Aloikodoas Enitponns, opi-
0Bnke ws enitpos MNpoedpos tou Mpoypdppatos o Kab.
k. X. M. Moutaénoufos oe avayvapion tns ouvexi{ope-
vns ouvelo@opds tou ato [1pdypappa.

Mepioodtepes ninpogopies yia 1o npéypappa pnopei
va Bpel kaveis atnv 1o0toceiba tns EPE (www.ere.gr) h
pnopei va anevBuvetal aneuBeias atov guvtovioTth Tou
MNpoypdupatos (dvassilop@med.uoa.gr).

Ek pépous tns AloikoUoas Enitponns,

Anpntpios A. Bagiiénouios

Yuvtoviaths - Eniotnpovikés YnelBuvos

AvanAnpwths KaBnynths MaBonoyias - Peupatodoyias
EBvik6 ka1 Kanobiatpiakd Maveniothpio ABnvodv




eAANnvIKO apxeio
BioAoyikwv Bepaneiwv

To EAANvIKG Apxeio BioAoyikav Bepaneidv (ABB) &n-
pioupynBnke 1o 2004 kai Aertoupyei unod tnv aryida tns
EPE. Ikonds tou eival va kataypa@ouv ol aaBeveis pe
autodvoaoa gAeypovwdn voohpata ol onoiol AapBdvouv
Bepaneia pe BioAoyikoUs napdyovies atnv kaBnpepivh
kAIvikn npdgn. H kataypagph twv dedopévwv twv acBe-
vov yivetal Bdoel ouykekpipévou npwtokdéniou. Katd
v évapfn tns napakodolBnons kataypdgovial de-
dopéva dnpoypaikd, 10topikoU ths véoou Kal katd tn
d1dpkeia tns napakonoUBnans 6edopéva aopdneias Kai
anoteflegyaukdtntas.

Iuvontkd ta debopéva (Mdios 2011):
D IOvono aoBevdv: 2283, 18.143 kataypapés
(p.o. 8/aaBevn), 3.200 Bepaneies.

D Miayvoels kal xapaknpiouka véaou atnv évapén:
* Peupatoelbns apBpiuda: 1.282 acBeveis

* Aysudwukn anovduiapBpiuda: 483 acBeveis

* Adiagoponointn onovdunapBpitida: 66 acBeveis

* Uwpiaaoikh apBpitda: 321 acBeveis

* Xp6via veaviknh apBpiuda: 64 acBeveis

*’Affes diayvwoeis: 67 acBeveis

H pakpoxpdéva wkataypagn ébele ot nepimou 50% twv adBevwv pe PA napauévouv atov

1o Bodoywsd napdyovia Katd ta 4 € aywyns, evaw 6ev avabelxBnkav vées un avauevoueves

napevépyetes. Ta bedouéva tou Apxelou ae auvbuaouo e tis ouatdoets yla tn xpRon twv fofoyt-

kv Bepanewv oe agbevels e xpovies pAeyuovwdets apBpltibes enfefawdvouv tnv opbn xpnan

twv VEéwv, uwniou Kéatous Bepanewdv atnv kabnuepwn kAwvwsn npdén.

Yo Apxeio OUPPETEXOUV NAVENIOTNHIAKES KAIVIKES
(lwdavviva, Hpakieio, AXEMA, Innokpdteio Noo. Beo/vi-
kns-naidiatpikn kAvikh) Kai kAvikés tou ELY (Inopa-
voyaeio, TN KaBddas, NIMTZ, EupwkAivikn). Ta éviuna
kataypapns anoagtéAnovtal atnv lMavenigthpiakh Peu-
patonoyikn tns latpikns IxoAns tou Maveniotnpiou Kph-
s, 6rnou undpxel kai n Bdon dedopévav.

To ev Adyw Apxeio Siaxelpifetal e1dikwds ouotaBeioa
AioikoUoa Enitponn, uné tnv npoedpia twv X.M. Mou-
to6énounou kail A.T. MnoGuna. E6pa kai Siaxeipioths tou
Apxeiou autou eivarl n Maveniotnpiakh Peupatodoyikh
s latpikns IxoAns tou Mavenmiotnpiou Kphtns (eni-
otnpovika unelBuvos M. Libnpénounos). Ta dedopéva
avadvovtal nepiodikd (2 popés/étos) kal péxpl auypns
éxouv dnpooieuBei 12 nepiAnyels oe 6ieBvh ouvédpia
kal 5 oe EAAnvikA. H tpéxouaa avduon anookonei otn
ouyYypagn Tou Npwtou NnAnpous dpBpou Tous ENOPEVOUS
2 phves.

..................................................

D AcBeveis avd BioAoyiké napdyovra: Infliximab:
1284, Adalimumab: 656, Etanercept: 620, Anakinra:
70, Rituximab: 138, Abatacept: 159, Tocilizumab: 76,
Endoxan: 3, pn BioAoyikd DMARDs: 194

H pakpoxpovia kataypagn €dei€e 6u nepinou 50% twv
aoBevwv pe PA napapévouv otov 1o Biofoyikd napdyo-
via katd ta 4 €wn aywyhs, evad dev avadeixBnkav vées
MN avapEeEVOPEVES MAPEVEPYEIES.

Ta debopéva tou Apxeiou oe ouvbuaopd pe us cuotdoels
yla th xphon twv BloAoyikwv Bepaneidv oe aabeveis pe
xpovies pAeypovmdels apBpiudes enifefaicivouv v
opBh xphan twv véwv, uynioU kéatous Bepaneiv oty
kaBnpepivh kAIVIKA Npdfn. rupnepacpatukd, o ABB
anotedei oNPAvuKke €MTNPOVIKG €pyaneio XpNaoipo Kai
yla tnv enikoivwvia pe us Apxés yia tov peAAovuko oxe-
d1aop6 Baoiopévo oe dedopéva tns EAANvIkAs kAIVIKAS
npagns.

Mp66popos LiGnpénounos - Anphtpns MnoGpnas

..................................................

npoofaon ota eniotnpovika neplodikd

Katéniv ouvexwv artnydtwyv aas yia npdofacn oe €ykpl-
1a €evoyAwooa nepiodikd (nAektpovikn auvbpopn eixe
Siakonei Adyw uwniol KOOTOUS), 0aS AVAKOIVOVOUUE
pe peydnn pas xapd 6u n k. BeAdiapoUtn Bphke AGon
(o1kovopik6tepn). Etol, npékertal dueoca va avaptnBei
otnv Iotooedida tns EPE alvbeon pe éva and ta peya-
AUtepa diktua BiBAI0BNKOYV otnv EAAGSa (avalatnon,
€Upeon Kal anoatoAn eMNICTNUOVIKWOV PEAETGV), (OOTE va
evnuepwveate pe e-mail yia ta dpBpa nou oas evdiagé-
pouv ata neplodika:

D Annals of the Rheumatic Diseases

D Arthritis and Rheumatism

D Arthritis Care and Research

D Clinical and Experimental Rheumatology
D Current Opinion in Rheumatology

D Journal of Rheumatology

D Nature Reviews Rheumatology

kavovias éva «kAik». evids 24wpou and th ouypn ava-
{htnons.
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To Zuvébdpio tns EULAR 2011 ato Aovbivo, énou o apiB-
po6s twv ouvédpwv (Gvw twv 16.000) Eenépaoe kaGBe
npnyoUpevo, eixe peydan eAAnvikh cuppetoxn. Metago
twv nepinou 1.550 avaptnpévwv avakovwoewy napou-
oldotnkav Kkal 28 epyaaies nou €yivav otnv EAAGSa and
pénn tns EPE. YuvoAikd ous eAAnvikés epyaaies oup-
peteixav 40 takukd (kupiws) Kai enikoupikd pedn EPE,
1600 naveniotnpiakoi kal cuvadengoi tou ELY, 600 Kal
apketoi elelBepol enayyenpaties, yeyovos e€aipetikd
eAmbopdpo.

..................................................

n EAAnvIKN guppeTtoxn
oto EULAR 2011

Ynhp€e kal pia npogopikh napouaiacn (Uévov), eved ol
ouvadengol k.k. TQloUpas kai Tektovidou unnpEav npo-
okekAnppévol opiANtés, pe peydnn, opodoyoupévws
enituxia. Luyxapntipia oe 6flous.

Yus ekioyés nou €yivav yia o enépevo AL tns EULAR,
npoéedpos e€enéyn o ltafos Maurizio Cutolo, Tnv unoyn-
@16TNTa ToU onoiou Kat' apxnv eixe npoteivel n EPE (pe-
1l twv 2 eupwnaikwv etalpeiwv nou anartouval yia
10 Xpiopa tou unoyngiou).

..................................................

eapivés nuépes peupatonoyias 2011

Yto 6pop@o kal Qiné€evo vnoi twv Qaidkwy, thv Kép-
Kupa, npaypatonoinBnkav ous 6 pe 8 Maiou 2011 ol
eapivés nuépes Peupatonoyias 2011. H cuppetoxn twv
ouvadénpwy (dvw twv 130) Eenépace kabe nponyou-
pevo. Xdpis otn geydin guppetoxn, TNy Npwtotunia twv
Bepdtwv Kal Tnv dpua Napouciacn ToUs ano ToUs OpI-
Antés n eniotnpovikh ekdhAwan kata yevikh opofoyia

..................................................

Ikavonoinge. H enituxia tns Baciotnke otnv duean oup-
HETOXN TwV ouvEBpWY PE TS epwThaels nou annlBuvay,
s tonoBethaels Tous Kal to dnuioupyikéd SidAoyo nou
avantixBnke. Yuvexifoupe tnv npoandBela auth pe
apwyoUs 6Aa ta yéAn pas atoxevovias atn diapkh eni-

OTNHOVIKN EVNUEPWON TOUS.
Mavwins Aeppitldkns

..................................................

n kapnavia tns EPE otnv

"Maykdéopia nuépa uyeias 2011"

Me gukaipia tnv "naykdopia npépa uyeias” (7 Anpidiou)
dnpooielBnke n apioa pas, nou eAnifoupe dpeoe otous
nepigodtepous, atov €vtuno twno. Ynhpfav kataxwpi-
oels 1600 tnv Kupiakh 3/4/2011 aus epnuepides BHMA,
EBNOL, KABHMEPINH, NPATO BEMA, MAKEAONIA (Beo/
vikn) kai FREE SUNDAY, oo kai tnv Népntn 7/4/2011
aus epnpuepides ATTEAIOOOPOL (Bea/vikn), EAEYBEPIA
(lwdvviva), HMEPHLIA, KABHMEPINH, MAKEAONIA(Bea/
vikn), METPO, MATPIZ (Hpdkdeio), IHMEPINH (Mdtpa),
TA NEA kai CITY PRESS.

Yndpxel n aioBnan du noAds kéopos eide Tnv Kataxwpn-
on. Etoipddoupe peyanltepn kapndvia nou Ba oupnepi-
AauBdver kai tnAgontuké phvupa, ous 12 OktwPpiou pe
NV €Ukalpia s "naykéopias npépas apBpitdos”.

Mnnwc movdrte otic apfpwoelc;

«Mia oTi¢ 12 yuvaikeg kat 1 aToug 20 dvépeg eppaviCouv
17 Ba eppavioouv o wrj TOUG QUTOAVOOO PAEYUOV@ES Voo Uar

(Arthritis & Rheumatism, MdpTiog 2011)
narkozmia
HMEPA YTEIAX
7.4.2011

ZupPouleuTeire,
10 PeupaToAdyo aag

EAAHNIKH PEYMATONOTIKH E1]A|PElA""‘-_
HELLENIC SOCIETY FOR RHEUMATOLOGY
ETOI IAPYIEQL 1960
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ugnukh ekdnAwon
X. M. Moutoénounou

Tnv NMapaokeun 8 AnpiAiou 2011 npaypatonoinBnke ato
Ap@iB€atpo tou lMNaveniotnpiakoU levikoUu Noookopeiou
lwavvivov tupnukh ekdhAdwon pe napouadiacn tou €p-
YOu tou Tp@pevou ané to AieuBuvth tns Peupatonoyi-
khs KAvikns tou MINI KaBnynth k. Anégavdpo A. Apdaoo,
npoo@®vnon ané to AieuBuvtA latpikhs Ynnpeoias tou
MINI KaBnynth K. talpo Kwvaotaviénoudo kai angd to
AMioiknth tou MINI K. Zwthpio Kwaotapd kal opidia tou
uppevou KaBnynth k. Xapddapnou M. Moutaénounou
pe Bépa «E€aokwvtas tnv latpikn og Oikovopikn Kpions.
AkonoUBws, oto xwpo tns Peupatofoyikhs KAvikns tou
NI, éyivav ta anokadunthpia tns mivakidas «MMtépuya
KaBnynth k. X. M. Moutaénoufou» kal n ekdbhAwon ofo-
kAnpwBnke pe He€iwan ato pouayi€ tou Au@iBedtpou.

0 KaBnynths k. Xapadapnos M. Moutaénounos dieté-
Aeoe AieuBuvths tns [lNaveniotnpiakhs MaBoAoyikhs
KAviknhs tou levikoU Noookopeiou «I. Xat¢nkwata» kal
akonoUBws tou lMaveniotnpiakoU Noookopeiou lwavvi-
vawv and to 1979 péxpi kai 1o 1993 kai and to 1994 éws
ohpepa ouvexiCel tTnv akadnpaikh tou kapiépa oto MNa-
veniothpio ABnvav.

0 k. Moutodnounos Atav and tous NPWIEPYATES OTNV
idpuon tns latpikns IxoAns tou Maveniotnpiou lwavvi-
VWV Kal €xel NPoo@Epel 1a PEylota otV avapopewaon
s Eowtepikhs MNMaBoAoyias ota lwdvviva, evad dnpi-
oupynoe oxebdv 6fes TIs UNOEIBIKOTNTES TNS PE TNV MpPo-

oéneuon ekAeKTV eniotnpévwy and tnv EAAdda kai to
e€wtepikd. H nepiBanyn twv aoBevov BeAuwbnke on-
Havukd, 16oo nou avéatpeye 1o kUPA QuUyNs Npos ta vo-
OoKOMEla TV HeydNwv aouk®Vv kéEvipwy tns ABAvas Kal
s Beooanovikns kal noAfoi acBeveis and 6Aa oxedov
ta diapepiopata tns xwpas va eniokéntovial ta Mdvveva
yia tnv nepiBaiyn tous.

YuvéBane anogaalotikd atnv Iatpikh épeuva kal ol Npw-
tonoplakés tou epyaacies €Banav to Maveniotnpiaké No-
ogokopeio lwavvivwv atov enigtnpgoviko xaptn tns Eupw-
nns kal naykoopiws pe to titAo: Department of Internal
Medicine, University Hospital of loannina, Greece.

AnpioUpynoe pia napddoon kai pia oxoAh 10TpaV Kal
enotnpévwy, nodnoi 8e and tous paBniés kai cuvepyd-
€S T0U, Katéxouv onpepa uyniés akadnpaikés kai diol-
knukés Béaels atnv EAAGda kal oto e§wtepiko.

Ma 6An tnv napandvw npoo@opd tou K. Moutadnounou
oto MNaveniotnpiakéd Noookopeio lwavvivay, o AL tou
Noookopeiou anopdaoioe 6nws n ntépuya tns Peupato-
Aoyikhs KAvikAs va petovopaotei oe «Mtépuya KaBnyn-
Tt X. M. Moutaénouniou».

Ané€avbpos Apdaos
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véo Eekivnpa yia tnv "EAAnvikn Peupatonoyia®,

10 nepiodIko tns EPE

Ayanntoi ouvadenpol,

Aev undpxer appiBodia éu npéodos oe kGBe ematnyo-
vIK6 kAo ouvteneital pe tnv eN€KTaon tns KEKTNPEVNS
yvaaons. Lhpepa, Opws N yvon napdyetal pe taxitato
puBuo Kal o 6ykos Tns yivetal Tepdatios NPEPaA PeE TNV
nuépa, £tal wate va anotedei nAéov npoPAnpa n diaxei-
pion tns, n a§loAdynoh tns kai tedikd n aflonoinan tns.
01 peupatonoyikés YVWOEIS Nou evundpxouv ota §evo-
yAwoaoa enigtnpovikd éviuna kal o€ NAEKTPOVIKA HopPPN
oto Siadiktuo kal deBoves kal agidioyes eival. Opws,
ppovoUpe 6u, eGunnpeteital o K4Be enigthpovas Uyei-
as, 6tav Bpiokel o éva éviuno nepiodiko ypapp€vo otn
yA®ooa tou yv@Oels Kal eNIOTNHOVIKES NANpopopies
nou otaxuodoynBnkav and eidikous. Kal touto yiat,
pnopei opiopévol agevés pev va pnv aigBdvovtai dveta
pe Tnv texvofoyia tou Siadiktiou kal apetépou va xelpi-
Covtal 6x1 1600 kand tnv ayyAikh ylwaoa.

" auté 1o véo dioiknukd ocupPBounio tns EPE nhpe opi-
opéves ano®daels, yia tn ouvéxian kal tnv avaBdBpuion
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ns ékdoans tou nepiodikoy pas: Tnv avavéwon tns ou-
VIaKUKAS eNitponns Pe PéAn nou €xouv evepyd GUpE-
toxh atnv UAn tou NepiodikoU, kal Tov eunAoUTIOPS NS
UAns pe dpBpa and véous ouvadénpous. EEdNAou, pe
NV avayvwpionh tou nepiodikol and to Ynoupyeio Yyei-
as, divetal éva eni nA€ov kivntpo o€ véous yiatpous yia
n dnpooisuon dpBpwv ato neplodika.

‘Etal, n EAAHNIKH PEYMATOAOTIA, pnaivel o véa @don.
Me véa ouvtakukh enitponn, Pe othpi§n and peydno
pépos tns akadnpaikns KolvétnTtas Tou Ténou, Pe ava-
vewpévn UAn, n EAAnvikh Peupatonoyia giAdodofei va
yivel 1o Bhpa avtadiayhs andyewv Kal ouyypagikns
dpaotnpidtntas véwv ouvadéngwv. Enions, ginodofei
va npoo@épel, e ApBpa avackénnans kai alviopa ap-
Bpa, evnpepwpéves odnyies kanns KAIVIKAS NPAKTKNS
yia peupatofoyikd npofAnpata otov noAudoxono peu-
patondyo Kal yiatpd cuvapwv €181KkoThTwV.

01 AieuBuvtés Lovtagns
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And us apxés tou 2009 éxer dnpioupynBei n opdda
MITOS (Musculoskeletal Imaging Techniques: Ongoing
Sonography. A task force for Greek Rheumatologists),
nou okond éxel tnv e§dnAwaon tns unepnxoypagias Tou
puookenetkoU atnv EAAnvikh Peupatodoyikn Koivotnta.

To npwto epéBiopa yia tn dnpioupyia tns opddas dnpi-
oupynBnke katd tn didpkela pias dinpepns npepidas
yla tnv unepnxoypagia tou puockeneukoU nou opya-
vBnke ané 1o Peupatodoyiké kal Aktuvonoyiké Tuhpa
tou MNavemotnpiou Kphtns 1o PeBpoudpio tou 2008 ato
Hpdknelo. Ekei, €éylve n npdn guvdavinan pias Pikphs
opddas EAnAvwv Peupatondywyv nou eixav hdn eknal-
HeuBei otnv unepnxoypagia tou puookeetikoU o€ ava-
yvwpiopéva kévipa tou e€wtepikol (oe Ayydia, Mepua-
via, Itadia, HMA), kai pepikoi eixav hén enions AdBer ano
10 KELY tn oxeukh avayvwpion kai ddeia Goknons.

n oydda MITOS

p€Bodo Kkal va npoapépouv 10 apxikd epéBiopa oUtws
Waote av kanolos evbiagpépetal npaypatkd, va emdimgel
va eknaldeutei oe avayvwplopéva kévipa.

‘OAes autés o1 bpdaels Ba htav aduvato va npaypatonol-
nBouv xwpis v apépiotn gupgnapdotacn kal xopnyia
tns Abbott Hellas, kai tns General Electric, n onoia npo-
opépel ndvia pnxavhpata tefeutaias texvonoyias yia
™ dievépyeia v oepivapiwy.

To endpevo aepivdpio npoypappati¢etar yia us 13-15
OktwpBpiou 2011 otnv ABAva.

JKkonds tns oudbas MITOS eivatn 6lddoon Kkat e€anAwan tns peBoédou atnv eAdnvusn Peuuatodo-

ywsn kowotnta, bebouévns tns odoéva auaviouevns Kat anobewvudUeEVNS Xxpnayliotntas ms He-

B660u atnv kabnuepwn) kAwwn npdén. Etay, and téte éxouv opyavwBel Uo (2] exknalbeutikd tpt-

Auepa oepwdpua ywa EAAnves PeupatoAdyous, tov lodvio tou 2009 ato HpdkAew (lMavenmwotnuaké

Noookopeio), kat tov OktwdBpio tou 2010 atnv ABAva (AokAnneio Boudas), pe baitepa eviatiki

npdypaupa Bewpntuswyv dané€ewv Kat npaktknis e€doknans ge aodbevels, ouugpwva pe ts avti-

otowes obnyles tns EULAR yw ) dopydvwon tétowwyv ageutvapiowy.

Me tn otadiakh npoaBhkn véwv pedwyv, n opdda ohpepa
ap1Buei okt EAANnves peupatondyous eknaidbeupévous
otnv unepnxoypagia tou MuookenetkoU, kai dUo auvep-
yalépevous akuvondyous. H 6An npoondBeia Bpioketal
unoé v alyida kai ouvexn unoothpi§n tou Peupatono-
yikoU Tuhpatos tou Mavenigthpiou Kphtns Kal Npoow-
nikd tou kaBnyntn k. Mnoupna, o onoios aAAwote Ntav
0 EPMVEUATNS TOU 60U EYXEIPAPATOS.

Ykonds tns opddas MITOS eivai n 81ddoan kai e§dnAwaon
s peBédou otnv eAAnvikh Peupatonoyikh koivatnta,
dedopévns tns onoéva au§avopevns kal anodelkvudpe-
vns xpnaipétntas s peBodou atnv kaBnpepivia KAIVIKNA
npa€n. Etal, and tte éxouv opyavwBei 600 (2) eknal-
deutkd tpinpepa oepivapia yia EAAnves Peupatons-
yous, tov loUvio tou 2009 oto Hpdkdeio (Maveniotnpia-
k6 Noookopeio), kai tov OktdBpio tou 2010 otnv ABAva
(AokAnnicio BoUAas), pe 16aitepa eviauké npodypappa
Bewpnukwyv dianégewv kal npakukhs e§doknons oe
aoBeveis, aUp@wva pe us avtigtoixes odnyies tns EULAR
yia tn diopydvwon tétoiwv oepivapinv. Ta gepivdpia
autd dev éxouv BE€PBala okond va NpoapEPouv Kavevos
eibous «endpkela» otn dievépyela unepnxoypa®npd-
TWV 0T0US GUPMETEXOVTES, afid va tous yvwpioouv tn

To evbiagépov twv EARAvwy Peupatondywy yia auppe-
toxh ota oepivdpia eival noAU peydno, 6nws @aivetal
and tov apiBud twv aIthoewy CUPKPETOXNS o€ kaBe oe-
pIvdpio, ol onoies dev eival duvatév va ikavonoinBolv
6nes KaBe popd, KaBws o apIBUGS TWV CUUPETEXOVIWV
eivai npokaBopiopévos, cUPPVa e Ts KateuBuvthpies
odnyies tns EULAR (4 avd eknaibeuth). H Opada MITOS
npoofAénel otn cupnapdotacn kal apwyn ts EPE atnv
npoondBeid tns kal kanwaoopilel kGBe evdiapepdpevo
‘EAAnva Peupatondyo otov npaypatukd ouvapnacuko
KOO0 TNS UNEPNXoypPaPias Tou JuookenetkoU.

lMa v opdda MITOS
A. Kapoékns
Peupatondéyos, Natpa

1. Manadénoudos
Peupatonéyos, Emipedntis A’, Tev. Noo. KaBdanas

..................................................................

oxonio METPOY ZOHKAKH

Ayannto( ouvdéedgot tns oudbas MITOS evxouat va
elgte n npwtn ouykpotnuévn oudda epyaaias nouv Ba
SouAéwet ota nAaiota Tou veou kataotatikod.

..................................................................
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