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Ayannto{ouvdbengpoy,

To teuxos tou Newsletter nou kpatdte
elvat to tplto otn oepd, Kat to npote-
Aeutalo nou exbibet 0 onuepwo AL
210 npwrto keluevo nou akorouBel Ba
uas enapéwete va 6WOOULE @ ouvo-
KN neplypagn tns npoandBewas rnou
€ywve tous tefeutalous 18 unves. To €pyo
aute uionoinae tous facusous atoxous
rou t€8nkav and tov unoypdgovia otav
avédaBe tnv npoebpia tns Etaelas.

Av Kat bev exoupe T0 pwToypPaPUs0 Ut-
KO rou elxaue uriooxeBel ye atyudétuna
ano v Ektaktn levusn Xuvédeuan s
26™ NoeupPplou, nrav téoo onuavtkd
daa audnthBnkav nou o pwtoypdegos ...

Eexdotnke, 10 tpito Newsletter elvat eni

s oualas to onUavIKeTEPO TeUX0os. Kat
aQuTo ylatl urnopoulE va avakowwaou-
ue enionua tnv andgpacn 4595/2012
tou povouerous lNpwtobuseiou ABnvawv
(26.7.2012) ywa 10 vEo Kataotatko s
Etaedas.

Metalu dAdwv, nepulaufdvet tn ou-
yKpotnan Enayyeduatwsns Enwponns
kat Ematnuovwsns Enwponns, nou, na-
pdnAAnAa ue to A.X., 8a boudéwouy ya
TNV oualagTIKOTEPN NPOaywyn NS Peu-
patofoylas Kat Twv OUUPEPOVTWV TwV
eANRvwv peuatoidywy.

nponoyos

AkonouBouv bid@opa Keipeva nou enipen-
Bnkav ta pénn tou A.L. kai dAnol cuvddenpol.
Ye autd nepidapBdvovtal véa yia 10 NPooexEs
23° NMaveAnnvio Peupatonoyiké Luvédpio Kal
nAnpoopies yia eknaideutkés dHpaotnpidn-
€S, 6NWs ta oepIvdpla unepnxoypagpias Huo-
okendeukoU kal ta paBnpata MRI aneikévions
ous onovdunapBpiubdes.

AkonouBei evnuépwon yia us e€ediers ava-
QopIKkd e TS 1aTpIKES Kal Us pualkoBepaneu-
ukés npdels twv peupatondywy, Bépa (w-
ukhs onpacias yia noAfods, nou eAnifoupe
va AuBei ouvtopa. Ev guvexeia, o endpevos
npoedpos tou A.L. napaBétel onpavukes oke-
yeis kal npofAnpatioyoUs avagopikda Pe tnv
ouvepyacia nou eniBdnnetal va €xoupe Pe
Tous aoBeveis pas.

Ito i61o phkos Kivolvtal kal ta enépeva dp-
Bpa nou eival oxeukd pe 1o MNaveupwnaikd
@Bivonwpivé ouvédpio PARE EULAR atnv ABA-
va, 10 X0AAoyo PeupatonaBav Kphtns kai 1o
Maidiatpiké Avoagonoyiké kar Peupatoioyikd
Kkévipo & tov Maidiké Avupeupaukd Aywva
Bopeiou EAAddos.

Aképun, Ba diaBdoete yia us Eapivés Huépes
nou €yivav otnv Kw, TNV ENICTNPOVIKN GUPHE-
toxh twv EAAAvwy Peupatondywy oto naveu-
pwnaiké Luvédpio tou Beponivou kai didpopa
anna evbiapépovra véa.

Euxapiotolpe yia aképun pia gopd tn Logia
Oifou ané tnv ekdoukn EDILYS, yia tn BonBeid
wns. lMepipévoupe ta oxéAia oas Kal oas €Uxo-
paote kadh avdyvwon.

[a to AX tns EPE,
Métpos Lpnkdkns
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€pyo tou Aloikntikou XupBoudiou

2011-2012: u netxape

ANNATEL LTO KATALTATIKO THL ETAIPEIAL

D Anépaan 4595/2012 MovopenoUs Mpwtobikeiou ABn-
vy (26.7.2012)

D Néos titios: EAAnvikA Peupatofoyikh Etaipeia & Enay-
yeApaukh Evwon Peupatoddywv EAAddos (E.P.E-
EN.E.P.E.), ka1 avdioyn tpononoinon twv gkonwy tns
Etaipeias.

D Lotaon ins EnayyeApaukns Enitponns E.P.E-EM.E.P.E.

D Zuotaon s Enitponns ouvexiZéuevns eknaibeuons
kal épeuvas E.P.E-EM.E.P.E. kai ouykpétnon 7 Opddwv
Epyaoias.

D Zuotaon tns Enitponis Bopeiou EAAGSos E.P.E-EM.E.P.E.

D KaBiépwon evepydtepou péiou Twv €eIBIKEUOPEVWV
peupatondywv. LUPPETEXOUV I06TIA PE Ta TaKTKA pén
wns E.P.E-EM.E.P.E. otn Aeitoupyia tns Etaipeias xwpis
va éxouv dikaiwpa eknoyhs ous apxaipeaies A.L.

D Beopikn katoxUpwaon tns PN-anotapiceuons 1wy Népwv
s Etaipeias ané to ekieypévo AL 01 ndpor enevdio-
vtal

a) katd noooats 40% otn xpnpatodétnon s Acrtoupyi-

as twv ouddwv epyaaias tns Etaipeias kai ta epeuvn-
uKka npwtékonna

B) katd nooootd 30% otn xpnuatoddtnon uNoTPoOPIDV

oe pénn tns Etaipeias, Kai,

y) katd nocootd 30% yia th xpnuatoddtnon tns Enay-

yeApaukhs Enitponihs

EMIKOINONIA & MPOBOAH THX EIAIKOTHTOX

D Naykdopa Huépa Yyeias, 7 Anpidiou 2011

Anpioupyia €181khs agioas kal dnpoaieuch tns oe non-
Aés epnuepides kal nepiodikd. (Mavupa: 1 ous 12 yu-
vaikes kal 1 atous 20 avbpes avantiooouv autodvoon
@Agypovadn ndBnon atn Sidpkeia ths {whs Ttous).

D Eupwnadikés Hpépes IkAnpobépparos,

29 louviou 2011 & 29 louviou 2012
Anpioupyia kai 8npoagionoinon evnpepwtikoU padlopw-
vikoU pnvupatos, 1o onoio giio§evnBnke dwpedv otous
otaBpouls ws Kolvaviko phvupa. Aedtio TUnou Kkai dnpo-
oieuoh tou o€ epnuepides kal nepiodika.

D Nayk6opies Huépes katd tns ApBpitibas,
12 OktwpBpiou 2011 & 12 OktwPpiou 2012

a) Anpioupyia e18ikhs agioas kai AeAtiou TUnou kai &n-
poaoigeuon tous oe noAnés epnuepides kal nepiodikd.

B) Anpioupyia padlo@wvikol pnvapatos nou @iAogevi-
Bnke e noAnouUs otaBuous.

y) Anpioupyia tnAgonukol unvipatos nou npoBAnBnke
o€ 6Aous tous tnAcontikoUs ataBpous pe navednvia
euBéneia.

6) Alavopun tou oxeukoU video ota pénn.
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D Naykéopa Huépas Oateondpwaons,

20 Oxtwppiou 2011
Anpioupyia Aedtiou Tunou kai dSnpoacieuon tou ae non-
Aés epnuepibes kal neplodikd oe ouvepyaaoia pe v
E.EM.0.

ENHMEPQOZH & EMIKOINONIA MEAON

D Avdptnon twv npakuk®v twv ouvedpidoswy A.L atny
1o0tooenida wns Etaipeias.

D AvaBdBuion tou 10tétonou tns Etaipeias.

D Anpioupyia Newsletter

(npwro, deltepo & tpito telixos).
Yovtagn, €ékdoon kai diavoph oe 6Aa ta péan nepiodi-
KoU evnuepwukoU SeAtiou nou evnuepvel yia 6Aa ta
enikaipa Bépata kai divel Bhpa ékppaons Twv andYewv
Twv pedwv avapopikd pe tn Aertoupyia tns Etaipeias,
eniotnpovika, enayyedpaukd B€pata K.A.n.

MAPEMBAZEIL LTO YNOYPIEIO YTEIAL

D Addayn tou core syllabus tns eidikétntas tns Peupa-
tonoyias.

D Mapawnpnaeis ota Bepaneuukd MpwtékoAda Peupa-
tonoyias.

D Emikaiponoinon katandyou twv Suciatwy voonpatwy.

D Alapdépgwon kataidyou Siayvwotukdy & Bepaneut-
kv npd€ewv Peupatoioyias (KELY - Mivakas EAO-
Kin).

LYNEXIZOMENH EKIMAIAEYZH & EPEYNA

D Alopydvwon TaKUK®OV EMOTNPOVIKAOV EKBNAMOEWY

a) Eapivés Hupépes Peupatofoyias owmv  Képkupa
6-8/5/2011 pe 131 eyyeypappévous kal 35 eionyn-
T€S/0UVTOVIOTES.

B) Meteknaibeuukd MabBnuata Peupatoioyias otnv
ABrva 23-26/11/2011 pe 378 eyyeypappévous Kal
55 eionyntés/ouvtoviatés. Opydvwaon 4 diadpaot-
KWV cupnociwv. Mapouaiaon npétunou IatpikoU pa-
ké€nou peupatonoyikoU aagBevous.

y) EapivésHuépesPeupatofoyiasotnvhw 18-20/5/2012
pe 86 eyyeypappévous Kkal 34 e10nyntés/OuUVTOVIOTES

8) 23° Navennvio Luvédpio Peupatoioyias otnv ABhva
7-10/12/2012

D ‘Eykpion yia T xpnpatod6tnon €pEUVNUKOV NPWTo-
KoAAwV Kal unotpo@iwy twv pedwv 2011 & 2012.

D Avavéwon tou nepiodikoU "EAANVIKA Peupatonoyia”.

D EAclBepn npdoBaon twv pedwv tns EPE ata 81eBvh
eNIoTNOVIKA peupatonoyikd neplodikd.



npooexes MNaveAnavio Luvédpio

EAAHNIKH PEYMATOAOTIKH ETAIPEIA {5t

[MANEAAHNIO YYNEAPIO

EYMATOAOTIIAL

To Aloiknuké rupBoudio Siopyavevel 1o peuve Maven-
fAfvio Peupatonoyiké Luvédpio peta€o 7 kai 10 (Mapa-
okeun - Aeutépa) AekepPpiou oto §evoboxeio Caravel
otnv ABhva.

Eival to 23° Luvédpid pas kal Ba €xel navnyupiko xapa-
Kthpa ws to npwto ths «EAAHNIKHE PEYMATOAOIIKHE
ETAIPEIAL & EMATTEAMATIKHI ENQIHI PEYMATOAOI QN
EAAAAOL .

Ykonds pas eival 1o Luvédpio autd va €xel tn peyandte-
pn evepy6 guppetoxn and noté. H guppetoxn twv €161-
Keuopévwy 1aTp@v otn Peupatonoyia Ba eival dwpeav,
Ba d0BoUv de BpaBeia 500-1.000 eupw ous kanltepes
EPEUVNTIKES EPYADIES.

Ba undpfouv biakekpippévol EAAnves kal §€vol npo-
okekAnpévol opiAntés, petafu de twv Bepdtwv nou Ba
ou{ntnBouv Ba €ival kal n enikaiponoinon Twv odnyi®V
Xphons twv BloAoyIk®dv napayoviwy.

Ita nAaioia tou Xuvedpiou Ba ouykpotnBolv enionpa
kai o1 7 opdbes epyaoias (study groups), aus onoies
péxpl ohpepa €xouv dnAoel ouppetoxh avw twv 70
ouvadénguv.

Enions, npiv tnv evapkthpia 81dAe§n and tov ekAeypévo
Mpédpo tns EULAR, M. Cutolo, Ba upnBouv o1 nponyou-
pevol npéedpoi tns Etalpeias.

H evepynh ouppetoxn 6AwV Pe TNV napouaciacn tns epeu-
vnukhs oas dpaatnpidtntas pe tn poppn efelBepwv
avakoIivwoewyv eival kaBopioukds napdyovias yia v
enituxia tou ouvedpiou. H kataAnkukn npoBeopia uno-
BoAns twv epyaaiwv gival 10 NogpBpiou 2012.

Métpos Lpnkdkns
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ogpivapia

unepnxoypagias puookenetuKkou

To Aioiknukd ZupBouUnio anodéxBnke aitnpa tns Abbott
Laboratories wote va 608¢ei n aiyida tns Etaipeias pas,
o€ EMNIOTNHOVIKA OEPIVApPIA HE QVUKEIPEVO TNV UNEPNXO-
YpaQia Tou JUOOKEAETIKOU CUCTANATOS.

Ta oegpivapia aneuBldvovtal oe kdBe evbiapepbpevo €l-
dikeupévo h e1dikeudpevo peupatondyo kal oe NPWIN
¢don npaypatonolodvtal ané tov LentéuPpio PEXPI Kal
tov AeképPplo ota ypageia tns Etaipeias otnv ABhva,
adnd kai tn Beaoanovikn, Adpiaa, lwdvviva kai Mdtpa.

..................................................

Eknaibeutés eival ta péan tns opddas unepnxoypagias
T0U puookendetikoU "MITOS” tous onoious Kal guxapi-
otoupe Bepud. Euxépaote n npwrtofoudia auth va éxel
ouclaotika anotenéopata.

Mepipévoupe us dnAcdoels ouppetoxns (petd ano eni-
Kolvwvia twv evblapepopévwv PE th ypappateia s
Etaipeias). BpiokGpaote ev avapgovh enduevns evnpé-
pPWONS, OXEUKA PE TOV NPOYPAUHATIOUS TWV OEPIVApiwV
avd neploxh Kal tov kaBopIopd TwV NPEPOUNVIWY, TWV
€KMNAISEUTMV KAl TWV OCUPHPETEXOVTWV.

..................................................

naBnpata MRI aneikévions

ous onovbudapBpitides

Mia Kaivotépos npwtofoudia otnv eknaideuon twv peupatoidywv

Xe ouvbuaoud pe tnv kilaooikh aktuvoypagia, n MRI
eival anapaittn yia tn didyvwon kal tafivépnon twv
aoBevav pe aovikn onovdunapBpiuda. I8iaitepa ota
npwipa atddia ins véoou, véol acBeveis pe xpovio pAey-
Hovwdn névo atn onovdudikh athAn kai niBavd dnfa
kAIvikd onpeia onovdudapBpitudas, ouxvd undkeivtal
o€ MRI yia tn BéBain didyvwon pn-akuvonoyikhs afovi-
khs onovbuiapBpiudas.

Etol, oto Peupatonoyikd kévipo Ruhrgebiet atn Herne,
pe unelBuvo tov ko Mnapanidko Kkai tnv unoathpi€n tns
MSD EAndGbas, diopyavvovtal aneikovioukd paBhpata
yia 1atpoUs peupatoidyous, nou evdiagépovtai va xpn-
aigonoihaouv tnv MRI atnv kAvikh Npdgn fh oe kAIVIKES
penétes.

..................................................

H npakukh e§doknaon yivetal oe npoownikd teppatikg
payvnukoU topoypd@ou Ndvw o€ NPAyHatikeEs NEPINT®-
oels aoBevv Kal divel th yvwaon oTtous CUUPETEXOVTES
va eppnvelouv €IKOVES pPayvnukAs Topoypagias Kal
naBonoyies nou ouvbéovtal pe onovdunapBpiudes, va
avayvwpifouv diapopés nou opeifovial oe diapopikh
didyvwon kai va epappdlouv ta kpithpia tagivéunaons
s véoou anfd kal us kateuBuvthpies Bepaneutukes
obnyies otous aaBeveis pe afovikh onovdunapBpitda.

EAnidoupe va undpgel ouvéxeia.

EuBUpios Ltaupénounos

..................................................

laTpIKkES npageis twv peupatondywv

To NoépBpio tou 2011 to AL tns EPE eionynBnke oto KELY
us 1atpikés npdagels nou ektenei o €161kds peupatondyos
Kal ouven®s unopei va apoifetal yia autés. Eivar afio-
npoéoekto 6u péxpl 1ote 1o KELY Sev eixe kootonoynael
Kapia 1atpikh Npdgn yia tous peupatondyous.

To KELY anodéxBnke dies us npotdoeis tns EPE kai §e-
kivnoe n 8iadikacia kwdikonoinons kal kootoAdynons
ToUs, €101 WOTE 0TN OUVEXelD va avaptnBolv atnv nie-
Ktpovikh xphon tou e-diagnosis. Auotuxws b Kal Pn-
ves n diadikacia auth éxel Badtwael. MNapddofo pavid-
(el 10 yeyovos 06U kanoles and us 1atpikés autés npagels
eival hdn koatofoynpéves Kkal pnopoulv va ektefolvial
and puoikoBepaneutés Kal puaiatpous kal va apoifo-
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vtal eved 6e gupPaivel 1o idio pe Tous peupatondyous.

01 oxAnaels pas, npos tous 180vovtes tou KELY, eival
oxedov kaBnpepivés xwpis 6pws va avudapPdvetal
Kaveis tous 1o yeyovos 6u ouvddengoi-peupatondyol
avupetwni¢ouv nAéov cofapd Pionopioukd npéBAnpa
ané v adikalondyntn kaBuotépnon twv Napayoviwv
tou KELY.

H nAéov npéopatn enigtoih pas npos tov npoedpo KELY
k. Lepétn éxel katateBei (AN 59025-11/6/2012) kai
avapévoupe. H npoondBeid pas ouvexiletal eAnidovtas
o€ eUNoyo xpoviko didotnua va tefecpopnael.

B. Kaokdvn & M. Aeppitddkns



Ayanntoi ouvdadengoi kai péan tns E.P.E. atnv eniotodh
Hou auth aas napaBétw 6fa 6oa agopoulv Us Npoowni-
K€s pou evépyeles npos 6@enos twv Peupatofdywv Kal
s E.P.E.

Metnv 76" ouvedpia tou KELY 10 1990 €666n 10 dikaiwpa
ekteNéogews QuolkoBepaneuukwv npdewv oe latpous
Peupatoidyous, petd BéBaia and duvapikés evépyeles
peAwv tns E.P.E 6nws twv kupiwv Anpntpiddn, Boubou-
pn, Ntdvtn, Kat¢dvn kai Opaykdskn.

To npoedpiko didtaypatou 1992 €6ive ota péAntns E.P.E
tn duvatdtnta va eival kdtoxol kail dieuBuviés «Enigtn-
Hovikwv OuaikoBepaneutnpiwvs. To 1993 pe andépaon
ndnitou KELY €666n enions to dikaiwpa atous Peuparto-
Adyous va ekteAolv 1aTpIkh Npdgn pe «Biofeedbacks.

To MNpoedpikd Aidraypa tou 2002 ayvoouae to hdn ano-
KtnBEv dikaiwpd pas va éxoupe diké pas PuoikoBepa-
neutnpio. To 2005 €yypago tns AiedBuvons Enayyend-
pdtwv Yyeias kai Mpdvoias enifePaiwve 1a napandvw
dIkalwpatd pas pe eniouvantépeves anoPAcels Tou
KEXY petd and kdnoio npdéBAnua nou dnpioupynBnke
o€ éva auvddenpo Peupatondyo ws npos tnv ekténean
1atpikedv uaikoBepaneutukwy npdEewv.

To 2007 éotewda enwotodn oo A.X s E.P.E
Kateneonuava ot n noAweia egkeupéva n un
ayvoouae tous Peuuartondyous kat to avagai-
peto busalwpd tous va estedouv QuawsoBepa-
neutikés npdéets kat va eivat kdroxot Quowso-
Bepaneutnpiwv. H enwotonn pou autr) eotdnn
Héaw tns E.P.E ato KEXY katto KELY éateude to
epwtnua ot AiedBuvon lMpwrtofabuiou lNepi-
Bandyns tou Ynoupyeiou Yyelas. Zuvexws ent-
Kowwvouoa pe tm AieuBuvipla tou TUAUATos,
n onola petd and t©s ouvexels METeLs LouU Kat
Ta ypantd otoxela nou tns npoogexkopwoa, ano
10 KELY, aneb€éxBn to altnua twv Peupatono-
ywv. AkodouBws to Nouwsd TurRua tou Ynoup-
yelou ouugwvnae enions pe 6Aa autd Katoénv
MPooWIKNS HOU eNKOVwvas UE TOUS VOUL-

KkoUs aguufourous.

peupatonoyol Kai

puoikoBepaneutikes npageis

Tov lavoudpio tou 2012 o véos opyaviopds npwtofdBpi-
as nepiBanyns, o EONYY, éAaBe 60o (2) emotoiés and
1o napév A.Xtns E.P.E yia va eykpivel ta ws dvw nepiypa-
@opeva dikalduatd pas.

Mpéogata, 18/9/2012, dieniotwoa 6u o unelBuvos
oxediaopoul tou EOMYY, kuplos Bageiddns, eixe nAhpn
dyvoia 6oov apopd autés us enigtonés, Ts onoies napé-
dwoa (avtiypapa) o'autdv ek véou, Pe BIKA pou Npwto-
Boudia 1810xeipws, pe 6Aes Us oxeukés anopdoels T1ou
KEXY nou agopouv tnv ekténeaon 1atpik®v PuoikoBepa-
nevtukwv npd€ewv ané Peupatondyous.

EvnpepwBnke yia tnv evépyeid pou auth kai to A.L. 0 kos
Bageiddns katavénoe 1o np6BAnpd pas kai avayvapi-
o€ 10 dikalo aitnud pas. Me diaBeBaiwoe du taxiota n
E.P.E Ba éxer andvtnon tou. Katéniv evepyei®v pou, TéAN
loudiou uneypden and tov Ynodioiknth tou EOMYY Kupio
Younidtn, to Sikaiwpa Siatnphoews tns cupfdoews
pe tov EONYY twv PeupatoAdywv nou hdn Atav katoxol
abeias OuaikoBepaneutnpiou.

‘Ones o1 anopdoaeis tou KELY yi' auté to Bépa eneddbn-
oav ato ypageiou tou kupiou Aexoupitn, unguBuvou tou
TuApatos olkovopikav tou EOMYY. Yuvexilw BeBaiws, tn
otevh napakofoUBnon tou Bépatos péxpl TV opIcTIKN
eniduon tou.

Enions oas evnpepvw 6u katatéBnke and epéva otnv
E.P.E n enionpun petdppaon tou «Miaigiou AvadutukoU
Mpoypdupatos Eupwnaikns Peupatodoyikns Etaipei-
as (Eupwnaiké ZupBoliio Peupatodoyias Topéas tou
UEMS) yia v nAfRpn Katavonon twv SIKaIwPAtwy, 1oV
UNOXPEWOEWY Kal TWV KATEUBUVINPIWY YPAUP®V NS
exnaidevoews twv PeupatoAdywv nou diénouv thv Eu-
pwnaikh Peupatonoyikn Etaipeia (EULAR).

Nikos L. ®paykdkns
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peupatonoyol kai acgBeveis
HE peupatkés nabnoels:

6Aoi yadi... ynopouys;

Tov tefeutaio kalpd undpxel au§avépevn avnouxia oxe-
KA pe ™ duvatdétnta npdofacns twv acBevav oe ano-
teflecpaukés unnpeaies uyeias p€ow TV ac@aniguKkOV
TOUS QOpEWV.

Auté agopd téoo us diayvwaotikés dladikaaies, 600 Kal
TS QAPUAKEUTIKES - Bepaneutikés napepPdaacels Kal, Ka-
Bws o1 nepiopiapoi nnydouv and tnv avdykn tapeiono-
ylouKoU "ouppalépatos”, dev pével kavéva aopaniotkd
tapeio, afiid Kkai - Kupiws - kapia katnyopia acBevmdv
4Biktn.

Eivar guaoiké foindv va wkivbuveldouv va avatpanolv
ta (autovénta péxpl whpa) bebopéva nou agopolyv t
Aertoupyia tns peupatonoyikns KOIVOTNTAS WS MPOS TNV
napoxn Twv 1aTPIKWV Siayvwatkdv kal Bepaneutikwv
unnPEcIWV Npos tous acBeveis pas. Kal oav "peuparto-
Aoyikn koivotnta” eival puaikd va evvooUpe TG00 ToUs
kAIvikoUs ylatpous - peupatondyous, 600 kal Tous an-
Aous enayyeAparties uyeias nou aoxofouvtal Ye peupa-
tonaBeis aoBeveis.

01 acBeveis dev eival duvatév va anouacidfouv and tnv
npoondBela Siathpnons kal BeAtiwons Twv UNNPETIOV
autdVv Kal enitakukh eppavidetal n avdykn va agionoin-
Bei ka1 va avapBaBpiotei o pédos twv idiwv twv peupato-
naBwv aoBevwy - XxpNOTWV TWV UNNPECIMV UYEias, HEOW
TWV EVWOEWV TOUS.

0 pdénos nou diadpapatiouv ol evidoels agBevav otnv
napoxh unoatapiEns kal NANpPoQopIwY, 1600 GTOUS
aoBeveis 600 Kal otous enayyenpaties uyeias nou Tous
@povtidouy, eival ohyavukotatos - o€ PepikoUs de to-
peis, 6nws n npooappoyh Kkal n anodoxn s npaypat-
kétntas pias peupatukhs ndBnans h n addndofonBela
péow aviadAayhs NPOoWNIK®Y EUNEIPIDV, HOVadIKGsS.

H avtadAayn nAnpo@opi®v Kal n evnu€pwaon tns €NIOTN-
Hovikhs kolvotntas Kkal Twv Bepandviwy yia us enipé-
pous avaykes kal tnv avddei€n twv 161a1tépwy avaykwyv
Twv acgBevav eival enions éva and ta noAy onpavukd
OT0IXEiO AUTAS TNS ouvepyaaias.
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H guvepyaaia ts peupatodoywsns kKowotntas
Kat twv evaoewv twv acgBevayv elvat anapai-
tnto va eivat atevn, kabws to uwnAio eninedo
WV napexouevwyv unnpecwwy elvat kowos
otpatnywsos atoxos. H dnutoupyia, evepyonoi-
non KatAewoupyla evaoewv acBevayv e 67An
v enwspdrewa eivat onuavisé gtoxelo s
otpatnywns autis. E6w éuws undpxouv pe-
ydres 6agopé€s, kabBws undpxouv nodu bpa-
OT)PLES EVWOELS OE OPLOUEVES MEPIPEPELES,
evw bev undpxouv ) elvatabpavels ge dAnes.
[Mpénet Aoudv ot evwoels twv acbevwv va
éxouv ua éao yivetat mo paflkn oUULETOXN
aoBevav Kat - kKuplws - opoloyevn ewdva Kat
eknpoawnnan npos ta €fw, Katd npotiunon
and evwaio ¢popéa. Auté Ba Pfonbnoet ato va
undpxouv otoxol e eupela annxnon kat -
elobuon nou va enbwKovtal ye Kown atpa-
tywn, autdévoun Aewoupyla Kat autévoun
ava{itnan unootip€ns kat népwv. Etat Ba
napéxovtal no evkora newtkd otoxeia ots

PUBUOTIKES apXEs.

H oxeukn yhpavon tou EAAnvikoU nAnBuopoy eivail pa-
ybaia. To nogootd twv atépwyv dvw twv 65 etwv nAnaid-
Ce110 20%, pe péao 6po 16,5% yia ta nadidtepa péan Kai
14% yia ta veétepa pénn tns Eupwnaikns Evwons.

Eivar gavepé 6u, pe v alfnon twv nAiKIOPEVWY,
Ba npénel va nepipévoupe kal adfnon twv danavav
uyeias Adyw au€npévns voonpdtntas ato nAnBuapd
autd. MNpénel Aoindv n peupatodoyikh KoivoTnta va €xel
™ duvatdtnta anoteAeopatk®dy napepfdoewy ota ap-
pédia épyava Ahyns anopdoewv. Kai o1 napepPdaoels
autés Ba eival nio anoteAeopatikés av undpxel otevn
OuvEPYAOia €EMIOTNPOVIKNS KOIVATNTAS Kal EVWOIEWV
peupatonaBwv aagBevav.

Inopos Aoflaviéns



H EAAnvikn Etaipeia Avupeupatikou Aycva, yia npadtn
popd otnv 1gtopia tns, giNogévnae 1o 14° Maveupwnaikod
®Bivonwpivé Zuvédpio tou PARE-EULAR (tns naveupw-
naikns évwons atopwv e peupatikés nabhaeis) nou
npaypatonoinBnke atnv ABAva and us 25-27 NoepuPpiou
2011. H pino€evia tou ouvedpiou unhpge otous atdxous
tou AL tns EAEANA ano to 2008 kai eknAnp®BnKke pe tnv
avdBeon tou 1o 2010.

Yto guvédpio ouppeteixav 135 avunpdownol ano us 36
xwpes péAn tou PARE-EULAR, pénos tou onoiou eivain
EA.E.AN.A. Autés eival kal o peyandUtepos apiBuds oup-
HETOXwV ota péxpl ohpepa ouvédpia. H eAAnvikh avu-
npoowneia ouppeteixe pe 22 péAn (13 péan tns EAEA-
NA, 7 ano tov oUAfoyo peupatonaBwv Kphtns kai 2 ano
10 0UAAoyo naibi®v pe peupaukés nabnaoeis).

Itnv evapkthpia opiAia, napoucia tou npoédpou tou
EULAR M. Dougados, avadiBnkav atous auvédpous ol
okonoi, otéxol kai ol dpdaels tns EAEANA.

KUpiol atdxol tou cuvedpiou ntav:

Na eunveuoel, va eknadevoet Kat va evou-
VaUWOEL TOUS OUULIETEXOVTES O€E OTPATNYIKES
yla Kaundvies evnuépwaons UE T OUUUETOXN
Eunelpwv oulANTwy, ge KaNUTEPES MNPAKTIKES
ywa Kown xpnon, otnv avdntuén esnatdeutusou
uAusou nou unopeiva npooapuoaBei ots tont-

KES avayKes.

(77% twv cuppetexéviwv BaBuoAdynoe 6u o okonds
autés oAokANpHBNKe Pe enituxia).

Na kataotnoet tous OUULETEXOVTES YVWOTES
Kat Kovwvous twv ogpedwyv tns 6ebvous ou-
vepyaolas uéoa and tnvanoocagnvion Katnpo-
wBnon twv bpactnpotitwy tns EULAR kaBws
Kattov tpono nou n EULAR unopelva atnpiet

ta uénAn s oe eupwnaiko - eBvusod eninedo.

(83% twv ouppetexéviwy BaBuoAdynoe 6u o okonds
autés oAokANpHBNKe e enituxia).

14° [Naveupwnaikd PBivonwpivo
Yuvedbpio PARE EULAR otnv ABnva

Na evepyonoujoet Kat va evBapuvet ) ouvep-
yaogia petaéu twv oudddywv UeE peuuaTkEs
nabnoets otnv EAAdba npokewévou va ano-
Ktnoouv U ¢wvn kat va dleukoAduvet v
kann guvepyaala pye v eNATNUOVIKA KOWO-

mra.

(67% twv ouppetexéviwy BaBuoddynoe du o okonos
autds oAokANp®BNKe e enituxia).

(90% dhAwaav 6t n npoodokies tous €xouv NARPWS tn-
pnBei evd 10 55% twv ouppeTexdviwy BabBuondynaoe pe
dpiota tn Siopydvwan)

Na kaBoptaBouv ot atéxot yla tn ouppetoxn

Twv VEwvV ue apBpitida.

MNa npdn @opd €yive npoondBeia va kaBopiaBoulv ol
ouatdaels -odnyies yia tn puoikoBepaneia ous peupat-
kés naBnaels, Bépa nou Ba ouvexioBei kai oto 15° PARE/
EULAR nou Ba yivel otnv EABetia tov NoépPBpio 2012.

H EAAnvikh eknpoocdnnaon htav napd noAv kadh pe tov
oUvdeapo tns EAEANA oto voud Axadias kail 1o oUAfoyo
PeupatonaBwyv Kphtns va AapBdvouv to npwto Bpafeio
otov dlaywvioud twv néatep.

H EA.E.AN.A képbioe ta Beukd oxénia twv ouvédpwy yia
n Siopydvwan kai tn giAofevia dnws autd ekppdabn-
Kav 1600 nNpoPopikd 6go Kkal ypantd and tov npéedpo
tou PARE EULAR k. M. KoudoUpa.

MpotdBnke KaBe xpbvo ata nAaiola tns naykéopias npé-
pas yia tnv apBpiuda, pe 10 ouvtovioud ths EA.E.AN.A
kai tn xopnyia tns E.P.E, va npaypatonoieital guvdvinon
TWV EKNPOCON®WYV TWV TPINV ouANdywv Pe akond tn xd-
pan tou €thaoiou koivol npoypappdros dpdoewv kabBws
Kal tnv avdnuon twv Bepdtwv nou Ba napouaidovtal
otnv @Bivonwpivh naveupwnaikh ouvdvinan tou PARE/
EULAR.

H @euvh ouvdvinon napaypatonoinBnke pe peydn eni-
wxia ous 5-6 OktwPpiou atnv ABhAva. Ba undpgel oxeu-
KN evnpépwon ato enopevo Newsletter.

Anpitpns Kaoipos
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yia to Ludndoyo PeupatonaBwv

Kphtns

0 IuAndoyos PeupatonaBwv Kphtns cupnAnpavel tov
Mdio evvéa xpdévia entuxols dpdons 0To XMPO KUPIWS
s KpAtns. Ta xpdévia autd éxoupe avantigel us dpaotn-
piétntés pas oe tpels Baaikols dEoves: otnv evnuépw-
on Tou Koivou yUpw and ta pEUPATiKG voonpuata kai us
KOIVWVIKOOIKOVOUIKES ENINTWOEIS TWV VOONUATwy au-
v, In othpin kal eknaideuon twv peupatonabwyv Kal
téAos tnv napéuBaacn pas yia i BeAtiwon twv ouvln-
KoV nepiBadyns pas, tns npéafachs pas ous vées Be-
paneies kal tns enagns pas pe ta Aopanioukd Tapeia.
01 dpaotnpidtntés pas kaduntouv 6Aous tous Nopous
s Kphtns Kal o apiBuods twv peA®v avépxetal niéov
ota 620 dropa.

LUHPHETEXOUHE OE NAVEUPWNATKES oUVAVTACTEIS aoBeviv
Kal opyavaoewv acBevdy yia tnv nepartépw avantu§n
Twv dpagtnpiothtwy pas Kai tn BeAtiwon tns napexope-
vns othpifns kal evnuépwans twv penwv pas. Ané tov
Mdpuo ufonoieital ané tov XiAfoyo pas Mpéypappa
Exknaideuans kai Autodiaxeipions yia ta péin pas Kai
unonoyi¢oupe 6t Péxpi tov NoépBpio nou keivel o Npw-
10s KUK oS eknaibeuans va éxouv eknaideutei yopw ota
100 péAn pas.

To tefeutaio didotnpa pe apoppnh s dpapatukés anna-
y€s 0T0 XWPO s uyeias €xoupe avantifel onpavukés

npwrtofoudies oe ouvepyacia pe dAAes opyavwaoels
acBevawv pe xpdvia voohpata yia tn BeAtiwon npotel-
vopevwyv aflay®v oe oxéon e tnv npéofach pas otus
unnpeaoies uyeias kai aus Bepaneies pas.

01 kaipoi anfddouv, To Tonio ato XWpPO Tns uyeias yivetal
6no kal nio okotelve. 01 aoBeveis ohpepa, kai paiota
6tav npokeltal yia xpévious aaBeveis, kadolvtai va nai-
€ouv npwtaywvigukod péno. Enopévws n avaykaidétnta
va €ival evnuepwpévol, ue dnoyn Kal OUYKEKPIPEVES
npotdaoels, npofdnel nio enitakukd and note.

MpolnéBeon yiI' autd eival n cuvtoviopévn dpdon Kal
n yévIUn ouvepyacia TwvV opyavwoewy Twv acBevaoy,
€161kd oto d1k6 pas xwpo. Ba npénel o1 peupatonabeis
va anoktnoouv pia gviaia duvath pwvh WoTe O€ oUVEP-
yagoia pe dious tous epniekduevous gopeis (noAiteia,
EMNIOTNUOVIKA KOIVOTNTA, (PAPUAKEUTIKES €Talpeies) va
e€aoganioouv aflonpenh nepiBadyn, npéoBaon ous
vées Bepaneies pe tediké otdxo thv avaBdBuion tns
noidtntas {wns twv peupatonabwy wate va €Xouv v
duvatdtnta va avtane§énBouv aus npokANaels twv Kai-
paVv.

Katepiva Koutgoyidvvn

Mpoéedpos Lunnéyou PeupatonaBwv Kphtns
Email: sylogosreum.crete@gmail.com
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naidiatpiké avooonoyiko Kail peupgatonoyiko
KEVTPO avagopds & naidikds avupeuuatikos

aywvas Bopeiou EANddos

To Naidiatpiké Avooonoyiké kal Peupatonoyikd Kévipo
Avagopds (MAPKA) Aertoupyei oto x®po tns A” Naidia-
tpikhs KAivikns tou AlB, oto I'.N. Begoanovikns «IMIM0-
KPATEIO>, andé to 2006 und tnv enonteia/disBuvon tou
ekdotote AicuBuvtol tns KAivikAs.

Mapéxer tpitoBfdBuiou eninédou e€e1bikeupéves unnpe-
oies oe naid1d nou ndoxouv and GUyyeveis h eNiKINTes
avoooavendpkeles, autodvooa voonpata, dAnes dia-
Tapax€s ToU avooiakoU CUOTANATOS WS €NIMAOKES Ou-
OTNPATK®V voonpdtwy (nx. kakonBwv) kal and xpdvia
@Agypovadn voonuata tou ouvbetkol 1otol (peupat-
kd voonhpata, autopAeypovdsdn voohpata).

MapdAAnAa pe 1o KAIviké €pyo ota duo €181Kka eEwtepikd
1atpeia, to Avooonoyiké kai to Peupatonoyiko, oto MAP-
KA npodyetal n épeuva atous topeis dpdans tou, kaBws
Kal n guvepyaocia pe avdanoya Kévipa tou efwtepikol
yia avtaddayh eniotnpovikoU npoownikoU, petapopd
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EMIOTNPOVIKNS YVWONS, TEXVOYVWOias Kal epneipias.
EninAéov, oto MAPKA enitedeital onpaviko KoIVWVIKO
€pyo, nou unoatnpifel tous acBeveis Kal s OIKOYEVEIES
TOUS Kal evioxUel 01kovopIka th Aertoupyia tou Kévipou.
To €épyo autd npoo@épetai dia péaou tou Maidikou Avu-
peupaukou Aycova B. EAAGdos (MAABE).

0 MAABE €ewivnoe otn Beooanovikn, tov Mdptio tou
1989, pe i dnpioupyia dUo cuAAdywv: To LiAAoyo «Bi-
Awv Twv naidiov pe Xpdvies PeupatondaBeies» kai tov
Yunnoyo «lovéwv kal Kndepdvawv twv naidiwv pe Xpo-
vies PeupatondBeies».

01 600 oUANoyol cuvepydlovtal otevd Kal enididKouv va
BeAuwaoouyv, ue onolovdAnote Tpono, Ts UVBAKes Nepi-
Badyns twv naididv nou ndoxouv and xpovies peupa-
tondBeies kal va evioxyoouv 1o nBIKG Tou naidiol otov
aywva tou va cupBifaotei ye ta xpévia npofAnpata tns
uyeias tou.



MNa va uAonoinBouv o1 atdxol tou MAABE, €yive oxedia-
opos dpdoewv kal akoolBnaoe okAnph doudeld yia tnv
€KTEAEDN TOUS.

01 6pdoeis eixav 3 kateuBuvoels:

1) Tnv guaigBntonoinon tou KolvoU e TNV eupeia Mnpo-
Bonn tou npoPAnpatos Twv xpéviwyv Naidik®dv peupato-
naBeiqv.

2) Tnv koIvvikn unoathpi€n Twv NAIdi®V Kal TwV 01Ko-
YEVEIWV TOUS: Luvavinaels 6Ans tNs 0IKOYEVEIAS PE Yu-
xofAdyous h YPuxidtpous Kal KkolvwvikoUs Agitoupyous.
|181aitepes ouvavthoels TV 1aTPWV PHOVO LE TOUS YOVEIS.
Yuppetoxn twv yovéwv ata Spwpeva tou LOMNXP. 16puon
10U BETPOU TNS KATAGKAVWONS.

3) Tnv e€elpean €066wv.

EMITEYTMATA TOY MAIAIKOY ANTIPEYMATIKOY AT ONA

*16puan tou NAPKA, éva onuavtuso enitevyua
avayvwpans twou efelbuseuuévou enmatnuo-
VIKoU €pyou rou npoopépovrav dbwpedv anod
20¢etias kat niéov, ge €va énudao NoonAeu-
Ko 16pupa. Me xpnuatobotnaon tou [1AABE,
t0 Kévipo eundoutioBnke e tnv katdinn-
An texvoAoywn unoboun wate va Pedtwbel
n ougtnuatwkn napakodouBnan twv acgBevawv
Kkatn ensowvwvia yovéwv-Bepaneutv.

Enions, ayopdlovtat akpBd avubpaotipla
(ta onoia 6ev napéxovrat ané to Noookopeio)
yla eldsés layvwatiseés eetdoets twv aobe-
V@V Kat ya epeuvntusous okornous. [lpéopa-
ta, €ywe avdniaan 6nou tou Avoooroyusou

Epyaotnpiou ue 6andvn tou NNAABE.

* Me xopnyies tou TAABE yivetat ouvexns evn-
HEPWON TOU EMOTNUOVISOU NPOoownusoU ToU
Kévtpou ndvw oatnv €ykapn dldyvwon twv
natdwswv peupatonabewwy, otnv ektiunan ms

nopelas Katatn auyxpovn avtyeTWnon Tous.

* TéAos, ue 6andvn tou MAABE, ot yovels ek-
nawbevovtat and edweuuévous puausobepa-
MEUTES TTLS AOKNOELS TV NAOWWV rou npérnet
va yivovtat KaBnuepwd ato onit, €tol wate
0 ouvbuaduds katdAAndns ¢apuakeutsns
aywyns Kat ¢uowsoBepaneias, va pépouv 10

Kanutepo duvato anotédeaua.

Inpepa, oto [APKA, ta peupaukd voohpata ts naidi-
khs nAiIkias, aképn Kal ta nio avBekuka ous Bepaneies,
avupetwni¢ovial éykaipa kai anotedeopatkd. Me v
euaigBntonoinon tou KoivoU Kal twv naididtpwy, ol yi-
kpoi agBeveis pBAvouv niéov €ykaipa yia e§étaon and
€161koUs ato MAPKA kai dieknepaivovral eite ws ew-
tepikoi aoBeveis n, dtav xpeldletal, eicdyovral atnv KAi-
VIKN yia nepartépw €peuva kal Bepaneia.

‘Otav t€Bei n 8idyvwon, apxifel n Bepaneuukh avuye-

TWNIoN Kal N pakpoxévia cuotnpgatikh napakododBnan
TV PIkpwVv acBevwyv oto idio Kévipo. Ta anoteAéopa-
10 autAs TNs guvtoviguévns npoondBeias 6Awv dowv
epnAékovtal otn BeAtiwon tns nepiBaAyns twv PIKPWY
aoBevmv pe XPN eival eppavh kai eviunwaiakd. 0 xp6-
vos napakonolUBnons twv acBevav €xel ouviopeuBei.

01 emnAokés Kal ta unofeippata s voéoou €xouv efa-
xigtonoinBei. 01 vdpBnkes yia tnv ano@uyn apBpikav
napapoppwoewv dev xpeiddovial nia. 01 opBonaidikés
napepyfdoels neplopioBnkav Kupiws oe enepPdoels
anokatdgtaaons. Ltapdinge n poh Twv appwotwy Npos
10 e§wtEPIKO.

H éykaipn npoaéneucn tous ato Kévtpo kai ta véa Be-
paneutikd oxnpata, oe cuvduaopd Pe v ykaipn Kal
eviaukh QualkoBepaneia, éxouv enpépel dpioto ano-
téAeopa anokatdotaons o€ ndvw and 80% twv PIkp®V
aoBevmv nou ndoxouv and cofaph xpdvia apBpitda.

Kai to aGvBnpa tou MAABE oo ekivnpd tou, va eniotpa-
teutolpe 6nol yia va SiwEoupe Tov névo kai va pEpoupe
10 xapdyeno ota xeidn v NaIdiIWV gival nia pia npay-
Haukoétnta.
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eapivés nuepes 2012

Xtn yevetelpa tou Innokpdtn, tnv dpoppn Kw, npaypa-
tonoinBnkav aus 19-20 Maiou o1 eapivés nuépes Peupa-
tofoyias 2012. Xdpis otnv evepyd GUPPETOXN, TNV NPW-
Totwnia twv Bepdtwv kal tnv dpuia napouciach tous and
tous opIANTEs, n enigtnpovikh ekdhAwon Katd yevikn
opofoyia 1kavonoinae.

01 eyyeypapévol ouvddengor (86) ntav Aiydtepol and
népual, kdu nou avapevotav oth SUckoAn anpepIvh ol-
KOVOUIKN ouyKkupia, waotdoo n napoucia otnv aiBouca
Kal N GUPPETOXN aTn oudhtnon htav oapws peyanute-
pes.

Eidikétepa, ous 2 state of the art 61ai€€eis nou 666n-
kav and tous AvanAnpwtés KaBnyntés tns latpikhs Ixo-
Ans tou Maveniotnpiou ABnvay, K.k. M. Mavouodkn kai
A. Baoinénouno, pe Bépata us depuatonoyikés exdn-
AWoels TwV peUPatonoyIk®V VOONUAT®V Kal Us ouotn-
paukés ayyeliudes, aviiotoixa, eipactav 6Ao1 €Ki Kai
€yIve {wnpn Kal Napaywyikn gu¢ntnaon.

..................................................

Yuvonikd, 22 ouvddenpol kal 12 ouvadénpiooes oupetei-
xav ws opiAntés(tpies)-eionyntés(tpies)s n/kar ouvis-
vioav us ouvedpidoels, eKTos TV HopuPopIkWV upno-
oiwv. Aekatpeis and tous 34 cuvadénpous npoépxovial
and v nepipépeia (ektés ABhvas-Beooanovikns), 10
and 34 cuppeteixav yia npwIn Qopd g€ €NICTNUOVIKN
ekdnnwan tns EPE, eva o1 eAeuBepoenayyenpaties, pn-
vogokopElakoi 1atpoi htav 14.

EAnidoupe ous Eapivés Huépes 2013 va undpxel akdun
peyandtepn cuppetoxn. Mpotdoels yia tov tono diefa-
ywyns eival kalodexoUpeves an'éna ta penn tns EPE.

MNawpyos Kapavikénas

..................................................

n EAAnvikh ouppetoxn oto EULAR 2012

To Xuvédpio tns EULAR 2012 éyive ato Beporivo, érnou
0 apiBuss v ouvédpwy (dvw twv 16.000) Eenépaoe
kGBe npnyolUpevo, kai yia pia akdun gopa eixe peydan
eAAnvIKkN GUPPETOXN.

Meta€u twv nepinou 1.550 avaptnpévwyv avakoivaoe-
v, napoucidotnkav kai 28 epyaadies nou €ylvav otnv
EAAGda and pénn tns E.P.E.

Yuvonikd ous eANNvikés epyaacies ouppeteixav 40 taku-
ka (kupiws) kai emkoupikd pedn EPE, téoo naveniotn-
piakoi kai cuvadengoi tou ELY, oo kal apketoi eAeldBe-
pol enayyeApaties, yeyovés e€aipeurd eAmdopopo.

Ynnhp€e kal pyia npogopikh napougiacn epeuvnukhs ep-
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yagaias (uévov), o1 ¢ ouvadenol Kk.k. TioUgas Kkai Te-
ktovidou unnp€av npookekAnppévol opIANTEs, ue peyd-
An, opodoyoupévws enituxia. Luyxapntapia o 6Aous.

Yus ewfoyés nou €yivav yia 1o endpevo A tns EULAR,
npoedpos e€enéyn o ltadds kaBnynts Maurizio Cutolo,
TNV UNOYNQPIGTNTA TOU oMoiou €ixe KAt apxnv NPoTeivel
10 AL tns Etaipeias pas.



...kar1ddna véa

Bepud Zuyxapntipua atov [apyo KéAAw ywa tv npéagatn esdoyn tou (15/5/2012) ae Béan takti-

‘ KoU KaBnyntou Quatooyias atnv latpwsn 2xoAn tou lNavenotnuiou ABnvav.

Av ka1 o kaBnynths dev eival PeupatoAdyos, xdpis otnv npwtonopiakh epeuvnt-
kh douneld tou and tnv EAAGSa yia to péno tou TNF atnv apBpikh gAeypovh, éxel
oupBdner ouciaotikG otnv adpatdn npéodo tns e1dikdtntds pas v tedeutaia
dekaertia.

‘AdAworte, ival o pévos EAAnvas nou nepiAapBdvetal otous 30 eniothpoves (22°)
nou n doufeld tous oto nedio tns Peupatofoyias avagépetal ouxvétepa otnv
81eBvn BiBAioypagia (“Rheumatology” of Thomson Reuter's database Web of
Science).

H guvdbeAgos k. Awaoupta esnpoownnoe tnv EPE otnv etfowa taktwsn ouvdvinan tou European
Board of Rheumatology, European Union of Medical Specialists nou €ywe ato Aovbivo ots 2-3

AereuPplou 2011.

Yuppeteixav eknpoownol and v Kpoatia, Aavia, ®ivAavdia, MaAdia, Meppavia,
Moptoyadia, lonavia, Zoundia, EABetia, Toupkia kai Meydnn Bpettavia. Zu¢nthBn-
kav didpopa evbiapépovia enayyedpaukd Bépata kai 6gol ouvadengpor BéAouv
e1d1kh evnuépwan pnopouyv va éNBouv oe enagn pe to AL

Xe ouvepyaoia pe tn papuakeutsn etapeia UCB, e€aopanioaue tn 6idBean tns LtoAns lNpoogouoi-
wans s Peuuatoebous ApBpitidas. lNpdKkewrat ywa pia atodn nou Kataokeudaotnke and évav [epua-

vo auvdbengo tou onolou n yuvaika énaaxe ané t vooo.

To kootoUpI dnpioupyei pia npogopoiwaon tou U PBIdvel kAMoIos PUe PeUPAtoeldh
apBpiuda dtav npoonabei va ektedéoel Us pualonoyikés kaBnpepivés tou pa-
otwnpidtntes. Eival pia npaypaukd evbiapépouoa epneipia, €1861kd yia 6Aous epds
nou avupetwnioupe kaBnpepivda tn véoo and tnv nAeupd tou Bepdnovtos. Onoios
ouvddenpos evbiapépetal va dokipdoel, pnopei va €pBel oe enikolvwvia pe v
ypappateia tns EPE.

H EA.E.AN.A. (EAAnvusi Etaela Avtipeupatisou Ayava) ae auvepyaaia pe tyv E.P.E. opyavavouv
‘ évav KUKMo esnalbeutiswyv pabnudtwy ya acgBevels pue Peuuatoedn apBpitida katAykudonontsn

ZnovbéuAapBpitida nou éxouv voonaoet ta tedeutaia duo xpovia.

Ta paBnhpata Ba 60Bo0v and peupatondyo, Yuxondyo, epyoBepaneuth kal gual-
koBepaneuth ota ypageia tns EPE. H BonBela and énoiov peupatondyo B€Aer va
ouppetdoxel ws eknaideutas g autd ta pabhpata eival noAdTPN Kal yI' auté oas
kanoUpe va dnAdoete ouppetoxn. Na nepioodtepes nAnpogopies h yia dnAwoels
oguppetoxns kanéate oto ypageio tns EA.E.AN.A 210 8237302, f ateifte pas email
oto info@arthritis.org,gr.
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