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Χορηγοί
Η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του 22ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ρευματολογίας, ευχαριστεί 
θερμά τους χορηγούς και εκθέτες, όπως εμφανίζονται παρακάτω, για την υποστήριξη του επιστημονικού 
και κοινωνικού προγράμματος του συνεδρίου.

Μ Ε Γ Ι Σ Τ Ο Σ  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Σ

Π Λ Α Τ Ι Ν Ε Ν Ι Ο Σ  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Σ

Χ Ρ Υ Σ Ο Ι  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

Α Ρ Γ Υ Ρ Ο I  Χ Ο Ρ Η Γ Ο I

ΧΟΡΗΓΟI

Roche
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Χαιρετισμός Προέδρου 
Οργανωτικής - Επιστημονικής  
Επιτροπής Συνεδρίου
Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή, η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του 22ου Πανελληνίου Συνεδρίου 
Ρευματολογίας σας προσκαλεί στο Συνέδριο που θα λάβει χώρα στις 1-4 Δεκεμβρίου 2010, στο Ξενοδο-
χείο Hilton.

Σκοπός του Συνεδρίου μας είναι η ανάπτυξη-παρουσίαση κλινικών, πρακτικών και ερευνητικών θεμάτων.
Πρόκληση για τον καθένα μας αποτελεί η ραγδαία εξέλιξη της Ρευματολογίας σε όλους του τομείς της, 
βασικής έρευνας, παθοφυσιολογίας, διάγνωσης και σύγχρονης στοχευμένης θεραπευτικής αντιμετώπισης 
των ρευματικών νοσημάτων.

Η θεματολογία του Συνεδρίου μας είναι ποικίλη και περιλαμβάνει όλο σχεδόν το ευρύ φάσμα των ρευ-
ματικών νοσημάτων.

Το Συνέδριό μας κοσμούν με τη συμμετοχή τους ιδιαίτερα, διακεκριμένοι έμπειροι προσκεκλημένοι καθη-
γητές από την Ελλάδα, την Ευρώπη και την Αμερική, που θα αναπτύξουν και θα διασαφηνίσουν μηχανι-
σμούς αιτιοπαθογένειας αρκετών ρευματικών νοσημάτων.

Προσδοκούμε, η κορυφαία αυτή επιστημονική εκδήλωση της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας να 
πραγματοποιηθεί με επιτυχία, ευελπιστώντας στην ενεργό συμμετοχή σας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Καθηγητής Γεώργιος Βαϊόπουλος
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Χαιρετισμός Προέδρου 
Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας
Αγαπητοί συνάδελφοι,

Όπως έχει γνωστοποιηθεί και παλιότερα, η Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία διοργανώνει και εφέτος 
Ρευματολογικό Συνέδριο Πανελλήνιας κλίμακας. Πέρυσι, το 21Ο ετήσιο τακτικό Συνέδριό μας έγινε στη 
Θεσσαλονίκη, στο Ξενοδοχείο Hyatt, τον Δεκέμβριο, με μεγάλη, κατά κοινή ομολογία, επιτυχία, τόσο από 
επιστημονική άποψη, όσο και από πλευράς συμμετοχής και παρακολούθησης των εργασιών του. Εφέτος, 
το 22Ο Πανελλήνιο Ρευματολογικό Συνέδριο θα γίνει στην Αθήνα, στο Ξενοδοχείο Hilton, πάλι τον μήνα 
Δεκέμβριο.

Η ανάγκη ετήσιου Συνεδρίου Ρευματολογίας προέκυψε από τον όγκο των ανακαλύψεων, κλινικών με-
λετών και κλινικών δεδομένων και γενικότερα πληροφοριών που αφορούν τα ρευματικά νοσήματα που 
καθημερινά πολλαπλασιάζονται και ενσωματώνονται στον «κορμό» της Ρευματολογίας.

Η ανάγκη αυτή προέκυψε ιδιαίτερα από τις νεότερες ανακαλύψεις στον τομέα της «θεραπείας» των ρευ-
ματικών νοσημάτων, ιδιαίτερα από την εμφάνιση νέων βιολογικών παραγόντων που στοχεύουν στην 
θεραπευτική αντιμετώπιση της ρευματοειδούς αρθρίτιδας και άλλων, συχνών στην καθημέρα κλινική 
πράξη, ρευματικών νοσημάτων.

Στο Συνέδριο αυτό θα ανακοινωθούν πολλές και ενδιαφέρουσες κλινικές και ερευνητικές μελέτες και 
εργασίες, θα παρουσιασθούν νεότεροι βιολογικοί παράγοντες και νεότερες θεραπευτικές μέθοδοι κατά 
της ουρικής αρθρίτιδας και άλλων ρευματικών νοσημάτων. Ακόμα, θα συζητηθούν διεξοδικά πολλά και 
ποικίλα, τόσο υψηλού επιπέδου, όσο και πρακτικά, θέματα που απασχολούν τους κλινικούς γιατρούς, 
τους ερευνητές, τους «εραστές» της Ρευματολογίας και γενικά όσους ενδιατρίβουν στα Ρευματολογικά 
δρώμενα. 

Με ιδιαίτερη λοιπόν χαρά, σας καλωσορίζουμε να συμμετάσχετε στην κορυφαία αυτή εκδήλωση της 
Ρευματολογικής Εταιρείας, δίνοντας το παρόν με την ενεργό παρουσία σας στις εργασίες του, αλλά και 
στις κοινωνικές του εκδηλώσεις.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Κωνσταντίνος Τέμπος
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Διοργάνωση Συνεδρίου

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία
Μεσογείων 387, 153 43 Αγία Παρασκευή
Τ. 210 6545243, F. 210 6545243,  
E. mail@ere.gr, S. www.ere.gr

Επιτροπές
Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας

Πρόεδρος:	 Κωνσταντίνος Τέμπος 
Αντιπρόεδρος:	 Πέτρος Σφηκάκης
Γεν. Γραμματέας:	 Βασίλειος Χατζηλουλούδης 
Ειδ. Γραμματέας:	 Χαράλαμπος Μπερμπερίδης 
Ταμίας:	 Άννα Ζαχαριουδάκη 
Σύμβουλος:	 Γεώργιος Βαϊόπουλος 

Οργανωτική Επιτροπή - Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος: Γεώργιος Βαϊόπουλος

Επιτροπή κρίσης - βράβευσης εργασιών

Παναγιώτης Αθανασίου 
Αλέξανδρος Ανδριανάκος 
Χριστόδουλος Αντωνιάδης 
Ανδρέας Αντωνόπουλος
Σπυρίδων Ασλανίδης 
Δημήτριος Βασιλόπουλος 
Βαρβάρα Βιδαλάκη 
Παρασκευή Βούλγαρη 
Νικόλαος Γαλανόπουλος 
Κωνσταντίνος Γεωργανάς 
Γεώργιος Γιαννόπουλος 
Χαράλαμπος Δρόσος 
Αντωνία Eλέζογλου 
Αννα Ζαχαριουδάκη
Αλέξιος Ηλιόπουλος 
Βασίλειος Θούας 
Δημήτριος Ιωακειμίδης
Φαίδων Κακλαμάνης
Γεώργιος Καρανικόλας
Φωτεινή Καράσσα

Δημήτριος Καρράς
Δημήτριος Κασίμος
Ευαγγελία Κασκάνη
Ευαγγελία Καταξάκη
Αικατερίνη Κατσαλήρα
Χριστίνα Κατσιάρη
Γκίκας Κατσιφής
Σταμάτιος Νικόλαος Λιόσης
Μενέλαος Μανουσάκης
Μύρων Μαυρικάκης
Χαράλαμπος Μουτσόπουλος
Χαράλαμπος Μπερμπερίδης 
Καριοφύλλης Mπλάμης
Κυριακή Μποκή
Δημήτριος Μπούμπας
Ιωάννης Μυριοκεφαλιτάκης
Γεώργιος Παπαδημητρίου
Ιωάννης Παπαδόπουλος
Νικόλαος Παπαδόπουλος
Σωτήριος Παπάζογλου

Δήμος Πατρίκος
Δημήτριος Πικάζης
Λάζαρος Σακκάς
Λουκάς Σέττας
Πρόδρομος Σιδηρόπουλος
Γρηγόριος Σκαραντάβος
Εφη Σπυροπούλου
Ευθύμιος Σταυρόπουλος
Πέτρος Σφηκάκης
Χαράλαμπος Σφοντούρης
Αικατερίνη Σφυροέρα
Μαρία Τεκτονίδου
Θέμης Τεμεκονίδης
Κωνσταντίνος Τέμπος
Αθανάσιος Τζιούφας
Παναγιώτης Τρόντζας
Γεώργιος Φωστηρόπουλος
Βασίλειος Χατζηλουλούδης

Οργάνωση - Γραμματεία Συνεδρίου

THEMA team - Congress & Exhibition Organizer
Αγίου Κωνσταντίνου 40, 151 24 Μαρούσι
Τ. 210 6107213, F. 210 6107864
E. info@themateam.gr, S. www.themateam.gr

Ανδρέας Αντωνόπουλος	
Γεώργιος Βαϊόπουλος
Αλέξανδρος Δρόσος

Δημήτριος Μπούμπας
Λάζαρος Σακκάς
Λουκάς Σέττας

Πέτρος Σφηκάκης
Αθανάσιος Τζιούφας
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Προσκεκλημένοι Ομιλητές
◗ �Adami Silvio, Professor of Rheumatology, Rheumatology Department,  

University of Verona, Italy

◗ �Baraliakos Xenofon, Rheumatologist, Ruhr-University Bochum, Herne, Germany

◗ �Distler Oliver, Professor of Rheumatology, Department of Rheumatology of University Hospital of Zurich, 
Switzerland

◗ Dougados Maxime, Professor of Rheumatology, Rene Descartes University, Paris - France

◗ �Garside Paul, Professor, Institute of Infection, Immunology and Inflammation, College of Medical, 
Veterinary and Life Sciences, Glasgow Biomedical research Centre, University of Glasgow, UK

◗ �Hiepe Falk, Professor of Rheumatology, Charité Centrum Innere Medizin und Dermatologie Medizinische 
Klinik mit Schwerpunkt Rheumatologie und Klinische Immunologie, Germany

◗ ��Nurmohamed Michael, MD, PhD, Division Research & Education 
READE /Jan van Breemen Research Instituut, Amsterdam, The Netherlands

◗ �Panayi Gabriel, Professor Emeritus of Rheumatology King’s College London  
& Honorary Consultant Rheumatologist Guy’s Hospital, United Kingdom

◗ �Rieke Alten, Chief of Department of Internal Medicine II,Rheumatology, Clinical Immunology, 
Osteology,Physical Therapy and Sports Medicine, Schlosspark - Klinik Teaching Hospital of the Charité, 
University Medicine Berlin

◗ �Taylor Peter, Professor in experimental Rheumatology, Kennedy Institute of Rheumatology, 
Imperial College, London, UK

◗ �Theofilopoulos Argyrios, Professor, Director - Department of Immunology & Microbial Science The Scripps 
Research Institute, USA

◗ �Zouboulis Christos, Professor Departments of Dermatology, Venerology, Allergology and Immunology, 
Dessau Medical Center, Germany

◗ �Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Βουλγαρέλης Μιχαήλ, Αιματολόγος Επίκουρος Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ. Ν. Λαϊκό Αθηνών

◗ �Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή,  
ΑΠΘ Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

◗ �Καραγεωργοπούλου Κωνσταντίνα, Επιστημονικός συνεργάτης του Κέντρου Μελετών Υπηρεσιών Υγείας 
του Πανεπιστημίου Αθηνών και του Ινστιτούτου Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής 

◗ �Κουτσιλιέρης Μιχαήλ, Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Μητσικώστας Δημήτριος, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου, Αθηνών

◗ �Παπαδόπουλος Ηλίας, Χειρουργός Σπονδυλικής στήλης / σκολίωσης, Λέκτορας Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Σύψας Νικόλαος, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

◗ �Χρούσος Γεώργιος, Καθηγητής, Διευθυντής, Α’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιο Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία
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Ομιλητές - Πρόεδροι - Συντονιστές
◗ �Αντωνιάδης Χρήστος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής κλινικής Ασκληπιείου Βούλας

◗ �Αντωνόπουλος Ανδρέας, Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Ιατρικής σχολής πανεπιστημίου Πατρών

◗ �Ασλανίδης Σπύρος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ Β’ Προπαιδευτική Κλινική Α.Π.Θ ΓΠΝΘ «Ιπποκράτειο»

◗ �Βαϊόπουλος Γεώργιος, Παθολόγος - Ρευματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών

◗ �Βασιλόπουλος Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Βιδαλάκη Βαρβάρα, Ρευματολόγος, Αθήνα 

◗ �Γεωργανάς Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Ρευματολογική κλινική 251 ΓΝΑ

◗ �Γιαννόπουλος Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Γ. Ν. Πατρών 

◗ �Δρόσος Αλέξανδρος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Ρευματολογίας, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής 
Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

◗ �Ελέζογλου Αντωνία, Επιμελήτρια Α’ Ρευματολογικής Κλινικής, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», 
Συνεργάτης Δ’ Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΓΝ ΝΙΜΤΣ

◗ �Θούας Βασίλειος, Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Ιωακειμίδης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Αθήνα

◗ �Κακλαμάνης Φαίδων, Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Καρανικόλας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Αθήνα

◗ �Καρράς Δημήτριος, Ρευματολόγος, Αθήνα

◗ �Καράσσα Φωτεινή, Λέκτορας Ρευματολογίας, Ιωάννινα

◗ �Κασίμος Δημήτριος, Ρευματολόγος, 401 ΓΣΝΑ

◗ �Κασκάνη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών 

◗ �Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επιμ. Α’ Γ. Ν. Ελευσίνας Θριάσιο 

◗ �Κατσαλήρα Αικατερίνη, Ρευματολόγος, Επ. Συν. Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων 
του Μυοσκελετικού Συστήματος, Αθήνα

◗ �Κάτσιαρη Χριστίνα, Λέκτορας Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

◗ �Κατσιφής Γκίκας, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

◗ �Λιόσης Σταμάτιος, Παθολόγος - Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών

◗ �Μανουσάκης Μενέλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας - Ανοσολογίας 
�Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών

◗ �Μαυρικάκης Μύρων, Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών 

◗ �Μουτσόπουλος Χαράλαμπος, Καθηγητής Παθοφυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών
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◗ �Μπερμπερίδης Χαράλαμπος, Στρατιωτικός Ιατρός, Ειδικός Ρευματολόγος, Δ/ντής Ρευματολογικού τμήματος 
424 στρατιωτικού νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, Διαγνωστικό κέντρο οστεοπόρωσης

◗ �Μπλάμης Καριοφίλης, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής Γ. Ν. Καβάλας

◗ �Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Διευθύντρια Ρευματολογικού τμήματος, Σισμανογλείου Νοσοκομείου.

◗ �Μπούμπας Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής Ανοσολογίας 
και Αλλεργιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

◗ �Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική Γ. Ν. Ασκληπιείο 
Βούλας, Αθήνα

◗ �Παπαδημητρίου Γεώργιος, Ρευματολόγος, Αθήνα

◗ �Παπαδόπουλος Ιωάννης, Επιμελητής Α’ Ρευματολογική κλινική γενικού νοσοκομείου Καβάλας, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

◗ �Παπαδόπουλος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Γ. Ν. Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

◗ �Παπάζογλου Σωτήριος, Ρευματολόγος, Αθήνα

◗ �Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής 401 Γενικού Στρατιωτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

◗ �Πικάζης Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

◗ �Σαλαμαλίκη Ανδρομάχη, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.

◗ �Σέττας Λουκάς, Ρευματολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 
Νοσ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

◗ �Σιδηρόπουλος Πρόδρομος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας - Κλινικής 
Ανοσολογίας και Αλλεργιολογίας Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου Κρήτης

◗ �Σπυροπούλου Έφη, Επιμελήτρια Α’ Γ.Ν.Θ «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ»

◗ �Σταυρόπουλος Ευθύμιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΝΝΑ, Αθήνα

◗ �Σφηκάκης Πέτρος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Λαϊκό Νοσοκομείο

◗ �Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος, Αθήνα

◗ �Τεκτονίδου Μαρία, Ρευματολόγος, Λέκτορας Α’ Παθολογικής Κλινικής Λαϊκού Νοσοκομείου ΑΘηνών

◗ �Τεμεκονίδης Θέμης, Ρευματολόγος, Καβάλα

◗ �Τέμπος Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΓΝ Αθηνών ΚΑΤ

◗ �Τζιούφας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Κλινικής Παθολογίας - Φυσιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Λαϊκό Νοσοκομείο

◗ �Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Αθηνών Υπεύθυνος Ρευματολογικής Κλινικής 
& Κέντρου Οστεοπόρωσης, 3ο Νοσοκομείο ΙΚΑ, Αθήνα   

◗ �Φωστηρόπουλος Γεώργιος, Ρευματολόγος, Άμισθος Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Τετάρτη 1 Δεκεμβρίου 2010 

16.00 - 20.00	 Εγγραφές 

16.30 - 17.30	 Εκδήλωση Ελληνικής Εταιρείας Αντιρρευματικού Αγώνα ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α

	 Προεδρείο: Ανδρομάχη Σαλαμαλίκη, Δημήτριος Κασίμος 

	 Ταινία μικρού μήκους «Μικρές κινήσεις που αξίζουν», σκηνοθεσία Λουκία Ρικάκη

	� Η γνώμη του ρευματολόγου σε σχέση με την εργασία των ατόμων με παθήσεις 
του μυοσκελετικού συστήματος. 

	 Ο κοινωνικός ρόλος της Ρευματολογικής Εταιρείας παρόν και μέλλον. 
	 Ομιλητής: Πέτρος Σφηκάκης

17.30 - 18.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	� Ποιότητα ζωής, προτιμήσεις και προσδοκίες απο τη θεραπεία των ασθενών 
με ρευματοειδή αρθρίτδα στην Ελλάδα

	 Προεδρείο: Τάνια Ελέζογλου, Δημήτριος Κασίμος 
	 Ομιλητής: Κωνσταντίνα Καραγεωργοπούλου 

18.00 - 19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

	 Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος: Στοχεύοντας στην αναστολή του BlyS
	 Προεδρείο: Δημήτριος Μπούμπας, Πέτρος Σφηκάκης

	 Θεραπευτικές ανάγκες στο ΣΕΛ: Από τη σκοπιά του γιατρού και του ασθενή
	 Ομιλητής: Μενέλαος Μανουσάκης

	 Το σκεπτικό της αναστολής του BlyS στο ΣΕΛ
	 Ομιλητής: Σταμάτιος Ν. Λιόσης

	 Η σημασία της αναστολής του BlyS στην κλινική πράξη
	 Ομιλητής: Falk Hiepe

19.30 - 19.45	 Απεριτίφ 

19.45 - 20.00	 Τελετή Έναρξης 

	 Χαιρετισμοί: Γεώργιος Βαϊόπουλος, Κωνσταντίνος Τέμπος  

20.00 - 20.45	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

	 Advances in the pathogenesis of systemic autoimmunity 
	 Προεδρείο: Γεώργιος Βαϊόπουλος, Πέτρος Σφηκάκης
	 Ομιλητής: Prof. Argyrios Theofilopoulos 
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Πέμπτη 2 Δεκεμβρίου 2010 

08.00 - 21.00	 Λειτουργία Γραμματείας & Εγγραφές  

08.30 - 09.30	 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΒΗΜΑ

	 Προεδρείο: Ανδρέας Αντωνόπουλος, Χριστίνα Κατσιάρη 

�	� ΕΑ 01 H ΣΥΓΧΟΡΗΓΗΣΗ ADALIMUMAB ΚΑΙ CYCLOSPORINE, ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ  
ΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗ ΔΥΣΚΟΛΗ ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ (ΨΑ): ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΜΙΑΣ 12-MHNHΣ, ΑΝΟΙΚΤΗΣ - ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ.           

�	� Γ. Ν. Καρανικόλας, Κ. Κατσαλήρα, Ε. Κούκλη, Κ. Αρίδα, Ε. Κομνηνού, Δ. Πέτρου, 
Ε. Γιαβρή, Κ. Φραγκιαδάκη, Α. Ζαχαριουδάκη, Ι. Λασηθιωτάκης, Π. Π. Σφηκάκης 

	 A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Παν/μιου Αθηνών

	� ΕΑ 02 ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ 
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ ΚΑΙ ΠΡΩΪΜΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΤΟΥ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ

	� Θ. Δημητρούλας1, Γ. Γιαννακούλας2, Κ. Παπαδοπούλου2, Τ. Σφέτσιος1, Χ. Δημητρούλα2, 
Καραμήτσος Θ.2, Δ. Παρχαρίδου2, Γ. Κολιάκος3, Χ. Καρβούνης2, Λ. Σέττας1

	 1 Ρευματολογικό Τμήμα, Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ
	 2 Α’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ
	 3 Εργαστήριο Βιοχημείας ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

	 ΕΑ 03 Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ RITUXIMAB ΠΡΟΚΑΛΕΙ ΕΛΑΤΤΩΣΗ ΤΩΝ Th17 ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
	 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
	� Κωνσταντίνα Α. Μπούνια, Δημήτριος Γ. Δαούσης*, Γεώργιος Α. Γιαννόπουλος, Ανδρέας Π. 

Αντωνόπουλος*, Σταμάτης - Νίκος Κ. Λιόσης*
	 Ρευματολογικό Τμήμα Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών
	 *Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

	 ΕΑ 04 MYCOPHENOLATE SODIUM ΣTHN  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΜΕΣΗΣ 
	 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΙΝΩΣΗΣ ΣΤΟ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ: ΑΝΟΙΧΤΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
	 12 ΜΗΝΩΝ
	 Ε. Γιαβρή1, Χ. Κωστόπουλος2, Ε. Τσόκου2, Σ. Πανόπουλος1, Π. Κωσταντοπούλου1, 
	 Π. Π. Σφηκάκης1 
	 1 A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
	 2 Θεραπευτική Κλινική Παν/μιου Αθηνών

	� ΕΑ 05 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΤΗ ΤΩΝ B ΚΥΤΤΑΡΩΝ (BLYS, 
Β-LYMPHOCYTE STIMULATOR) ΣΤΟΝ ΝΕΑΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ 
ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ

	� Φαρμάκη Ε., Tζιμούλη Β., Ναλμπάντη Π., Ταπάρκου Α., Κουτσονικολή Α., Τραχανά Μ.,  
Κανακούδη - Τσακαλίδου Φ.

	 Παιδιατρικό Ανοσολογικό και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς, 
	 Α’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, 
	 ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

	� ΕΑ 06 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΑΝAΛΗΠΤΙΚΟY ΕΛΕΓΧΟY ΓΙΑ ΛΑΝΘΑΝΟΥΣΑ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ANTI-TNF ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

	� Α. Κανδύλη, Β. Πόδια, Μ. Τσικρικά, Χ. Χατζάρα, Α. Χατζηγιάννη, Μ. Παπαγεωργίου, 
Α. Κάτογλου, Δ. Βασιλόπουλος

	 Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα
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Πέμπτη 2 Δεκεμβρίου 2010 

09.30 - 11.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	� Συστηματικά Αυτοάνοσα Νοσήματα: από την Παθολογική Φυσιολογία στην διάγνωση
	 και θεραπεία
	 Συντονιστής: Χαράλαμπος Μ. Μουτσόπουλος

	 Ένας νέος μηχανισμός θρόμβωσης και θρομβοπενίας στο αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο
	 Ομιλητής: Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος 

	 Ο ρόλος της φαγοκυττάρωσης αποπτωτικών κυττάρων στην αυτοανοσία
	 Ομιλητής: Μενέλαος Μανουσάκης
	 Λέμφωμα στο σύνδρομο Sjogren:  
	 παράγοντες κινδύνου, κλινική έκφραση και πρόγνωση
	 Ομιλητής: Μιχαήλ Βουλγαρέλης

	� Νεογνικός λύκος: ρυθμιστικοί μηχανισμοί της αυτοάνοσης  
απόκρισης και αιτιολογική, θεραπευτική προσέγγιση

	 Ομιλητής: Αθανάσιος Τζιούφας

11.15 - 11.30	 Διάλειμμα - Καφές 

11.30 - 12.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	� Η έκφραση των ισομορφών του IGF-1 mRNA στην παθοφυσιολογία του μυοσκελετικού 
συστήματος

	 Προεδρείο: Γεώργιος Βαϊόπουλος, Αθανάσιος Τζιούφας
	 Ομιλητής: Μιχαήλ Κουτσιλιέρης

12.00 - 12.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Treating RA to target: experience from a large academic centre
	 Προεδρείο: Βασίλειος Θούας, Σωτήριος Παπάζογλου
	 Ομιλητής: Prof. Gabriel Panayi

12.30 - 13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Εξελίξεις στη Χειρουργική Σπονδυλικής Στήλης 
	 Προεδρείο: Xρήστος Αντωνιάδης, Καριοφύλλης Μπλάμης		
	 Oμιλητής: Ηλίας Παπαδόπουλος   

13.00 - 13.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Μυοσκελετικά προβλήματα απο τη χρήση στατινών 
	 Προεδρείο: Γεώργιος Φωστηρόπουλος, Γεώργιος Παπαδημητρίου
	 Ομιλητής: Αλέξανδρος Γαρύφαλλος    

13.30 - 14.15	 ΕΙΔΙΚΟ ΘΕΜΑ 	

	 Εμβολιασμοί σε ασθενείς με αυτοάνοσα νοσήματα 
	 Προεδρείο: Δημήτριος Βασιλόπουλος, Φωτεινή Καράσσα

	 Προτεινόμενοι εμβολιασμοί για το γενικό πληθυσμό και σε ασθενείς υπό ανοσοκαταστολή
	 Oμιλητής: Νικόλαος Σύψας

	 Εμβολιασμοί σε ασθενείς με ρευματικές παθήσεις υπό αγωγή με βιολογικούς παράγοντες
	 Ομιλητής: Δημήτριος Κασίμος

14.15 - 16.45	 Μεσημβρινή Διακοπή



16 17

Πέμπτη 2 Δεκεμβρίου 2010 

16.45 - 18.15	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

	 Αντιπαραθέσεις στην οστεοαρθίτιδα
	 Προεδρείο: Σπύρος Ασλανίδης, Γιώργος Γιαννόπουλος

	 Υπάρχει αποτελεσματική θεραπεία ή/και πρόληψη της ΟΑ; 
	 ΟΧΙ Δήμος Πατρίκος
	 ΝΑΙ Παναγιώτης Τρόντζας

	� Η οστική αναδιαμόρφωση είναι η αιτία ή η συνέπεια της ΟΑ; 
Μήπως η φαρμακευτική έρευνα πρέπει να στοχεύσει στό οστό; 

	 ΟΧΙ Νικόλαος Παπαδόπουλος
	 ΝΑΙ Θέμης Τεμεκονίδης

	� Μήπως θεραπευτικές προσεγγίσεις σε ασθενείς με ΡΑ είναι αποτελεσματικές  
σε ειδικό πληθυσμό ασθενών με ΟΑ; 

	 ΟΧΙ Ιωάννης Παπαδόπουλος
	 ΝΑΙ Εφη Σπυροπούλου  

18.15 - 18.45	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 H νόσος Αδαμαντιάδη - Behcet: Νεότερες εξελίξεις
	 Προεδρείο: Φάιδων Κακλαμάνης, Γεώργιος Βαϊοπουλος
	 Ομιλητής: Prof. Christos C. Zouboulis 

18.45 - 19.00	 Διάλειμμα - Καφές 

19.00 - 19.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	� Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία του φαινομένου Raynaud και των δακτυλικών ελκών 
στο σκληρόδερμα

	 Προεδρείο: Γεώργιος Βαϊόπουλος
	 Ομιλητής: Αλέξανδρος Δρόσος

19.30 - 20.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	 Τεριπαρατίβη: θεραπεία εκλογής στην οστεοπόρωση - αποκορτικοστεροειδή 
	 Προεδρείο: Δημήτρης Καρράς 
	 Ομιλητής: Δήμος Πατρίκος 

20.00 - 20.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	 Αντιφωσφολιπιδιμικό σύνδρομο: Μη κλασσικές εκδηλώσεις
	 Προεδρείο: Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος, Κωνσταντίνος Γεωργανάς	
	 Ομιλητής: Μαρία Τεκτονίδου 

20.30 - 21.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Πρωτοποριακά δεδομένα στα αυτοφλεγμονώδη νοσήματα ενηλίκων
	 Προεδρείο: Αλέξανδρος Γαρύφαλλος	
	 Ομιλητής: Alten Rieke 
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Παρασκευή 3 Δεκεμβρίου 2010 

08.00 - 21.00	 Λειτουργία Γραμματείας & Εγγραφές  

08.30 - 09.30	 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΒΗΜΑ

	 Προεδρείο: Δημήτρης Πικάζης, Μαρία Τεκτονίδου  

	� ΕΑ 07 ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΕΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΩΝ Β-ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΑΝΤΙ-ΤΝFα ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

	 Μαρία Καραμπέτσου1, Ανδρέας Αντωνόπουλος1, Σταμάτης - Νίκoς Λιόσης1

	� Ρευματολογικό Τμήμα1 Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

	� ΕΑ 08 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ RITUXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΟ Η ΠΑΡΕΛΘΟΥΣΑ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β

	� Χ. Χατζαρα, Α. Κανδυλη, Α. Χατζηγιαννη, Μ. Παπαγεωργιου, Σ. Γεωργιου, 
Δ. Βασιλοπουλος

	 Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

	� ΕΑ 09 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΑΧΕΙΑΣ ΜΕΘΟΔΟΥ (CCPOINT) ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΑΝΤΙ-CCP 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

	 Δ. Μαντζουκης, Α. Κανδυλη, Δ. Βασιλοπουλος, Σ. Γεωργιου, Α. Χατζηγιαννη
	 Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

	 ΕΑ 10 Efficacy and safety of rituximab in patients with diffuse scleroderma. 
	 An up to 2 years follow up study. 
	� 1Dimitrios Daoussis, 1Stamatis-Nick C. Liossis, 2Christina Kalogeropoulou, 

3Athanassios Tsamandas, 1Georgios Yiannopoulos and 1Andrew P. Andonopoulos.
	� 1 �Division of Rheumatology, Dept of Medicine, 2 Department of Radiology,
	 3 Department of Pathology, University of Patras Medical School, Patras University Hospital

	� ΕΑ 11 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΒΛΕΠΟΥΝ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΝΕΩΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΠΛΑΚΩΝ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΣΕ 64 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

	 Ε. Ζαμπέλη1, Α. Πρωτογέρου1, Κ. Σταματελόπουλος2, Κ. Φραγκιαδάκη1,  
	 Χ. Κατσιάρη1, Α. Κύρκου2, Χ. Παπαμιχαήλ2, M. Μαυρικάκης2, Π. Π. Σφηκάκης1

	 1A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 2Θεραπευτική Κλινική Παν/μίου Αθηνών

	� ΕΑ 12 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ Η ΔΙΑΚΟΠΗ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΕΙΝΑΙ ΣΥΧΝΗ ΜΕΤΑ ΤΟ 3o ΕΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ

	� *Αλέξανδρος Δρόσος1, Αλέξιος Ηλιόπουλος2, Ηρακλής Κρητικός3, 
Θεοδώρα Μαρκατσέλη1, Μαρία Μαυρομάτη4, Κυριακή Μποκή5, Δημήτριος Μπούμπας3, 
Ιωάννης Παπαδόπουλος7, Φωτεινή Σκοπούλη5, Πρόδρομος Σιδηρόπουλος4, 
Ειρήνη Φλουρή4

	 1 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 2 ΝΜΙΤΣ,  
	 3 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 4 Ευρωκλινική Αθηνών,
	 5 Σισμανόγλειο Νοσοκομείο Αθηνών, 6 Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας
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Παρασκευή 3 Δεκεμβρίου 2010 

09.30 - 11.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Aντιπαραθέσεις στην Οστεοπόρωση
	 Προεδρείο: Δημήτρης Καρράς, Δημήτρης Ιωακειμίδης

	 Οιστρογόνα και ανάλογα οιστρογόνων. Είναι το όφελος μεγαλύτερο από τον κίνδυνο;
 	 ΟΧΙ 	Ευαγγελία Καταξάκη
     	 ΝΑΙ  	Ευαγγελία Κασκάνη 

	� Πρέπει να ψάχνουμε εντατικά τη διάγνωση και θεραπεία της οστεοπόρωσης σε προ-
εμμηνοπαυσιακές γυναίκες;

	 ΟΧΙ Αικατερίνη Σφυρόερα
	 ΝΑΙ Θέμης Τεμεκονίδης

	 Πρέπει να διεγείρουμε τους οστεοβλάστες ώστε να έχουμε αναβολική δραστηριότητα;
	 ΟΧΙ Αικατερίνη Κατσαλήρα
	 ΝΑΙ Δήμος Πατρίκος

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα - Καφές 

11.30 - 13.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

	 Πόνος: Νεώτερα δεδομένα
	 Προεδρείο: Ιωάννης Μυριοκεφαλιτάκης, Γεώργιος Καρανικόλας		

	 Μηχανισμοί πόνου           
	 Oμιλητής: Δημήτριος Μητσικώστας 

	 Ινομυαλγία                
 	 Oμιλητής: Νικόλαος Παπαδόπουλος

	 Στρατηγική αντιμετώπισης 
	 Oμιλητής: Παναγιώτης Τρόντζας

13.00 - 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

	 Νεότερες εξελίξεις στην θεραπεία της Ρευματοειδούς αρθρίτιδας
	 Πρόεδρος: Αθανάσιος Τζιούφας 

	 Εξατομικευμένες θεραπείες: Νέα Προοπτική στην αντιμετώπιση της Ρευματοειδούς 
	 Αρθρίτιδας
	 Oμιλητής: Σπυρίδων Ασλανίδης 

	 Νεότερα δεδομένα αποτελεσματικότητας του MabThera στη ΡΑ
	 Oμιλητής: Δημήτριος Βασιλόπουλος 

	 Μακροχρόνια ασφάλεια με MabThera στη ΡΑ
	 Oμιλητής: Aλέξιος Ηλιόπουλος  

14.30 - 17.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16.30 - 17.00	 Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων    ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Roche
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Παρασκευή 3 Δεκεμβρίου 2010 

17.00 - 18.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

	 Ποιά είναι η βέλτιστη στρατηγική για την επίτευξη του θεραπευτικού στόχου;
	 Προεδρείο: Δημήτριος Μπούμπας

	 Θεραπεύοντας τον ασθενή ή τη διάγνωση;
	 Ομιλητής: Ξενοφών Μπαραλιάκος

	 Εχουμε πετύχει τη βέλτιστη χρήση των βιολογικών θεραπειών  
	 στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα;
	 Ομιλητής: Maxime Dougados

	 Είναι εφικτή η επίτευξη του στόχου στην καθημερινή κλινική πράξη;
	 Ομιλητής: Δημήτριος Βασιλόπουλος

18.30 - 19.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	 Συνήθειες ζωής, περιβάλλον και ρευματοειδής αρθρίτιδα: Νεώτερα δεδομένα
	 Προεδρείο: Ευθύμιος Σταυρόπουλος, Χαράλαμπος Μπερμπερίδης
	 Oμιλητής: Κωνσταντίνος Γεωργανάς

19.00 - 19.30	 Διάλειμμα - Καφές 

19.30 - 20.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 DISH: Νεώτερα δεδομένα
	 Προεδρείο: Κωνσταντίνος Τέμπος, Χαράλαμπος Μπερμπερίδης				  
	 Ομιλητής: Γκίκας Κατσιφής

20.00 - 21.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

	 Η στόχευση των Τ-κυττάρων ως πρώτη βιολογική αντιμετώπιση της ΡΑ
	 Προεδρείο: Αλέξανδρος Δρόσος

	 Abatacept and immune system normalization
	 Ομιλητής: Peter Taylor

	 Imaging the Impact of Abatacept on Immune Responses In Vivo
	 Ομιλητής: Paul Garside

	� Κλινική αποτελεσματικότητα της αναστολής της συνδιέγερσης των Τ-κυττάρων 
μετά από αποτυχία σε DMARDs

	 Ομιλητής: Αλέξανδρος Δρόσος

	 Αθροιστικά δεδομένα ασφάλειας από τη χρήση του abatacept
	 Ομιλητής: Σπύρος Ασλανίδης



20 21

Σάββατο 4 Δεκεμβρίου 2010 

08.00 - 21.00	 Λειτουργία Γραμματείας & Εγγραφές  

08.15 - 09.00	 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΒΗΜΑ - ΒΡΑΒΕΙΑ

	 Προεδρείο: Γεώργιος Βαϊόπουλος, Σταμάτιος Ν. Λιόσης

	� ΕΑ 13 Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΕΞΩΓΕΝΟΥΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΗΞΗΣ  
ΣΤΗΝ ΙΝΩΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  
ΤΗΣ ΕΝΔΟΘΗΛΙΝΗΣ-1 ΣΕ ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ  
ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ

	� Ακριβή Χρυσανθοπούλου1, Ιωάννης Μητρούλης*,1, Κωνσταντίνος Καμπάς1, 
Παναγιώτης Σκένδρος1, Ιωάννης Κουρτζέλης1,2, Ειρήνη Αποστολίδου1, 
Γεώργιος Κολιός3, Κωνσταντίνος Ρίτης1

	� 1 �Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 2 Department of Pathology and Laboratory 
Medicine, University of Pennsylvania, Philadelphia, PA, USA,

	 3 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	� ΕΑ 14 ΤΡΙΧΟΕΙΔΟΣΚΟΠΗΣΗ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 
ΤΟΥ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ

	� Πυρπασοπούλου Αθηνά, Τριανταφύλλου Αρετή, Ανυφαντή Παναγιώτα,  
Ασλανίδης Σπύρος

	 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»

	 ΕΑ 15 Η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 6 (IL-6 ) 
	� ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΔΙΑΤΑΡΑΓΜΕΝΗ ΟΜΟΙΟΣΤΑΣΙΑ ΤΟΥ ΟΣΤΟΥ ΣΤΗΝ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ 

ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
	 Κώνστα Μ.1, Φραγκιαδάκη Κ.1, Παπαθεοδώρου Α.1, Τέρπος Ε.2, Σφηκάκης Π.Π1

 	 1 A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 2 Θεραπευτική Κλινική Παν/μιου Αθηνών

	� ΕΑ 16 The PDGF receptor is highly phosphorylated (activated) in 
scleroderma skin. Rituximab induced improvement of skin fibrosis in 
patients with scleroderma associates with a significant decrease in PDGF 
receptor phosphorylation  

	� Dimitrios Daoussis1, Stamatis-Nick C. Liossis1, Athanassios Tsamandas2, 
Georgios Yiannopoulos1, Andrew P. Andonopoulos1

	� 1 ��Division of Rheumatology, Dept of Medicine, 2 Department of Pathology,  
University of Patras Medical School, Patras University Hospital

09.00 - 09.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Advances in the treatment of Systemic Sclerosis
	 Προεδρείο: Πέτρος Σφηκάκης
	 Ομιλητής: Οliver Distler
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Σάββατο 4 Δεκεμβρίου 2010 

09.30 - 11.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Συνοσηρότητα στη ρευματοειδή αρθρίτιδα
	 Προεδρείο: Αλέξανδρος Δρόσος, Αθανάσιος Τζιούφας

	 Cardiovascular risk (management) in rheumatoid arthritis	
	 Ομιλητής: Prof Μichael Nurmohamed

	 Κατάθλιψη
	 Oμιλητής: Μενέλαος Μανουσάκης

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα - Καφές 

11.30 - 12.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Ουρική νόσος και καρδιαγγειακός κίνδυνος
	 Προεδρείο: Μύρων Μαυρικάκης, Κυριακή Μποκή 
	 Ομιλητής: Ανδρέας Αντωνόπουλος  

12.00 - 12.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Νεώτερες θεραπείες στην ουρική νόσο
	 Προεδρείο: Χαράλαμπος Μπερμπερίδης, Βαρβάρα Βιδαλάκη
	 Ομιλητής: Δήμος Πατρίκος

12.30 - 13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	 Στοχευμένη θεραπεία της μεταμμηνοπαυσιακής της Οστεοπόρωσης με Denosumab
	 Προεδρείο: Αλέξανδρος Δρόσος
	 Ομιλητής: Prof. Silvio Adami

13.00 - 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

	 Από τις κλινικές μελέτες στην καθημερινή πρακτική: Αναζητώντας τον κοινό τόπο
	 Προεδρείο: Δημήτριος Μπoύμπας, Πέτρος Σφηκάκης
	 RCT’s βιολογικών παραγόντων στη ρευματοειδή αρθρίτιδα 
	 Ομιλητής: Δημήτριος Βασιλόπουλος
	 Έναντι 
	 Δεδομένα αρχείων βιολογικών θεραπείών στη Ρευματοειδη αρθρίτιδα 
	 Ομιλητής: Ιωάννης Παπαδόπουλος 

	 RCT’s βιολογικών παραγόντων στις οροαρνητικές σπονδυλοαρθροπάθειες 
	 Ομιλητής: Αλέξιος Ηλιόπουλος 
	 Έναντι 
	 Δεδομένα αρχείων βιολογικών θεραπείών στις οροαρνητικές σπονδυλοαρθροπάθειες
	 Ομιλητής: Σπυρίδων Ασλανίδης 

14.30 - 17.00	 Μεσημβρινή Διακοπή

16.30 - 17.00	 Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων   ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ
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Σάββατο 4 Δεκεμβρίου 2010

17.00 - 18.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	� Επικαιροποίηση των θεραπευτικών στόχων στην ρευματοειδή αρθρίτιδα.  
Το παράδειγμα του Certolizumab pegol

	 Προεδρείο: Λουκάς Σέττας

 	 Η αναγκαιότητα της έγκαιρης αντιμετώπισης της ρευματοειδούς αρθρίτιδας.

	 Ομιλητής: Ιωάννης Παπαδόπουλος
	 Κλινική αποτελεσματικότητα και ασφάλεια του Certolizumab pegol
	 Ομιλητής: Παναγιώτης Τρόντζας
	 Η ποιότητα ζωής ως θεραπευτικός στόχος στην ρευματοειδή αρθρίτιδα
	 Ομιλητής: Δήμος Πατρίκος

18.30 - 18.45	 Διάλειμμα - Καφές 

18.45 - 20.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

	� To RoACTEMRA στην αντιμετώπιση της Ρευματοειδούς Αρθρίτιδας. 
Από την θεωρία στην πράξη

	 Προεδρείο: Πέτρος Σφηκάκης 
	 Αναστολή του υποδοχέα της IL-6 με Tocilizumab  
	 Ομιλητής: Σταμάτιος N. Λιόσης
	� Αποτελεί η ύφεση θεραπευτικό στόχο για την Ρευματοειδή Αρθρίτιδα; 

Κλινικά αποτελέσματα και ασφάλεια χορήγησης με το RoACTEMRA 
	 Ομιλητής: Αλέξιος Ηλιόπουλος
	 Κλινική εμπειρία από την χορήγηση RoACTEMRA
	 Ομιλητής: Πέτρος Σφηκάκης

20.15 - 21.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΛΗΞΕΩΣ

	 Προεδρείο: Γεώργιος Βαϊόπουλος
	 Stress, ανοσία και φλεγμονή: Ο κεντρικός ρόλος της Ιντερλευκίνης-6
	 Ομιλητής: Γεώργιος Χρούσος	 	

21.00 - 21.30     	 Τελετή Λήξης Συνεδρίου, Απονομή Βραβείων, Βραβείο Νικολάου Κέπετζη

	 Προεδρείο: Γεώργιος Βαϊόπουλος, Κωνσταντίνος Τέμπος

Roche
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις
Παρασκευή, 3 Δεκεμβρίου και Σάββατο, 4 Δεκεμβρίου 2010 

ΑΑ01 ΕΝΤΟΠΙΣΜΕΝΟ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΟ ΣΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΟ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ
Ε. Σπυροπούλου, Δ. Νικηφόρου, Ι. Χατζηγιάννης, Λ. Σάπκοβα, Π. Αθανασίου
Ρευματολογική Κλινική Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

ΑΑ02 ΑΓΓΕΙΣΥΣΠΑΣΤΙΚΗ ΣΤΗΘΑΓΧΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΓΧΥΣΗΣ ILOPROST ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΟ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ ΚΑΙ ΔΑΚΤΥΛΙΚΑ ΕΛΚΗ
Δ. Νικηφόρου1, Ε. Σπυροπούλου1, Δ. Παπακωνσταντίνου2, Φ. Λαζαρίδου2, Σ. Χαρίτος2, Ι. Τσούνος2

1 Ρευματολογική, 2 Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

ΑΑ03 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΝΤΙΣΥΝΘΕΤΑΣΗΣ: ΠΟΛΥΜΥΟΣΙΤΙΔΑ-ANTI-jo1(+),  
ME ΒΙΟΨΙΑ ΚΑΙ ΗΜΓ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΙ ΡΑΓΔΑΙΑ ΕΠΙΔΕΙΝΟΥΜΕΝΗ ΔΙΑΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
Ε. Ανδρίτσου, Δ. Νικηφόρου, Φ. Λαδά, Ι. Χατζηγιάννης, Ε. Σπυροπούλου, Π. Αθανασίου
Ρευματολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. Άγιος Παύλος

ΑΑ 04 Εγκεφαλίτιδα από ιό Δυτικού Νείλου σε ασθενή με ρευματοειδή αρθρίτιδα 
υπό Rituximab
Αθηνά Πυρπασοπούλου1, Στέλλα Δούμα1, Άννα Παπά2, Κωνσταντίνος Πετίδης1, Αρετή Τριανταφύλλου1, 
Νικολέτα Καρτάλη1, Δήμητρα Μαρκάλα3, Σπύρος Ασλανίδης1

1 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, 2 Ιολογικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ,
3 Αιματολογικό Εργαστήριο ΑΝΘ Θεαγένειο

ΑΑ 05 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ RS3PE (REMITTING SERONEGATIVE SYMMETRICAL SYNOVITIS WITH 
PITTING EDEMA) ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ  ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΥΜΥΑΛΓΙΑ
Χρήστος Λαμπρόπουλος 1, Νίκος Σπηλιόπουλος 1, Μανώλης Χουστουλάκης 2, Δημήτριος Μενδρινός 1,  
Αναστάσιος Ρόζος 2, Κυριακή Ερμίδου 1, Γρηγόρης Αποστολίδης 1, Κωνσταντίνα Αλεξοπούλου 1,  
Ανδρέας Πρωτόπαπας 1, Παναγιώτης Χέρας 1
1 Παθολογική Κλινική, 2 Χειρουργική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Ναυπλίου 

ΑΑ 06 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ REITER ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΚΥΣΤΙΚΕΣ ΕΓΧΥΣΕΙΣ 
BACILLUS CALMETTE-GUERIN(BCG). ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Θ. Σαρικούδης, Ι. Α. Παπαδόπουλος, Κ. Μπλάμης
Ρευματολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας

ΑΑ 07 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΟΞΕΙΑΣ ΤΕΝΟΝΤΟΕΛΥΤΡΙΤΙΔΑΣ ΑΠΟ ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΥΣ ΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Θ. Σαρικούδης, Ι. Α. Παπαδόπουλος, Κ. Μπλάμης
Ρευματολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας

ΑΑ 08 ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΝΩΣΗ ΚΑΙ FOLLOW- UP ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Π. Μπόζιος1, Γ. Φιλίππου2, Ι. Ραφτάκης1, Ι. Ελματζόγλου3, I. Bertoli2, F. Scaccia2, Χ. Αντωνιάδης1, B. Frediani2, 
M. Galeazzi2
1 �Ρευματολογικό Τμήμα Γ.Ν. Ασκλιπιείο Βούλας, 2 Dpt of Clinical Medicine and Immunology, Section of 

Rheumatology University of Siene, 3 Msc in Statistics Lancaster University 
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ΑΑ 09 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ INFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ  
ΜΕ ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΑ (ΑΣ) ΚΑΙ IgA  
ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΟΝΕΦΡΙΤΙΔΑ (ΣΝ)
Τσιάκαλου Βασιλική1, Γκαβογιαννάκης Νικόλαος1, Βασιλάκος Ιωάννης1, Καραθανάσης Δημήτριος2, 
Γαλήνας Αναστάσιος2, Πατρίκος Δήμος1      
1 Ρευματολογική και 2 Νεφρολογική Κλινική του 401 Γ.Σ.Ν.Α.

 ΑΑ 10 ΧΡΗΣΗ ΑΝΤΙ-TNFA ΠΑΡΑΓΌΝΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΣΑΡΚΟΕΙΔΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ-ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΥΟ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ψαρέλης Σάββας1, Γεωργιάδης Γεώργιος2, Λάσκος Δημήτριος3,  
Γαζή Σουσάνα3

1 Ρευματολογικό τμήμα, 2 Πνευμονολογική Κλινική - Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας,  
3 Ρευματολογική κλινική - Γενικό Νοσοκομείο «ΚΑΤ» Αττικής

ΑΑ 11 Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΟΥΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ 
ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
 Θ. Δημητρούλας1, Γ. Γιαννακούλας2, Τ. Σφέτσιος1, Χ. Δημητρούλα2, Δ. Παρχαρίδου2, Χ. Καρβούνης2, 
Λ. Σέττας1

1 �Ρευματολογικό Τμήμα, Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 2 Α’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

ΑΑ 12 Η ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΥΣΜΑΤΙΚΗΣ ΓΩΝΙΑΣ QRS-T ΣΤΟ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ ΠΡΟΒΛΕΠΕΙ ΤΗΝ 
ΥΠΑΡΞΗ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΤΑΧΥΚΑΡΔΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΙΑ ΚΑΙ 
ΧΩΡΙΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΝΟΣΟ
Πηνελόπη Kωνσταντοπούλου1, Ηλίας Γιαλαφός2, Ειρήνη Γιάβρη2, Ιωάννης Μωϋσακης3, 
Χριστίνα Βούλγαρη2, Γεώργιος Βαϊόπουλος1, Μύρων Μαυρικάκης4, Πέτρος Σφηκάκης2

1 A’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα
2 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα
3 Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκο», Αθήνα
4 Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΑΑ 13 Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ 
ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΩΝ(SpA) ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗ
Ι. Α. Παπαδόπουλος, Θ. Σαρικούδης, Κ. Μπλάμης 
Ρευματολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας 

ΑΑ 14 Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ(ΡΑ) ΣΤΗΝ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗ
Ι. Α. Παπαδόπουλος, Θ. Σαρικούδης, Κ. Μπλάμης 
Ρευματολογικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας 

ΑΑ 15 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙ-TNF ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ 
ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΝΕΑΝΙΚΗ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: 10ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
Τραχανά Μαρία, Πρατσίδου - Γκέρτση Πολυξένη, Παρδαλός Γρηγόρης, Κανακούδη - Τσακαλίδου Φλωρεντία
Παιδιατρικό Ανοσολογικό και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ

ΑΑ 16 ΕΠΙΔΡΑΣΗ 6-ΜΗΝΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΤΟΣΙΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΥΠΝΗΛΙΑ ΚΑΤΑ 
ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Καλλιόπη Φραγκιαδάκη, Μαρία Κώνστα, Στέλιος Πανόπουλος, Πέτρος Σφηκάκης 
A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Παν/μίου Αθηνών
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ΑΑ17 ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣMO
Panagiotis Bozios1*, Nick Kontodimopoulos2, Ioannis Elmatzoglou4, Ioannis Raftakis1, Antonia Elezoglou1, 
Ioannis Myriokefalitakis1, Evagelia Tsapa3, Kostas Balaouras1, K. Lyraki1, Athanasios Lalousis1, Maria Boziou1, 
Nikos Loizidis1, John Yfantopoulos2, Dimitris Niakas2, Christodoulos Antoniadis1

1 Rheumatology Clinic, General Hospital Asklipieio Voulas, Voula 16674, Greece
2 Faculty of Social Sciences, Hellenic Open University, Patras 26222, Greece
3 Training Institute of Public Auditors, Greek Ministry of Finance, Thessaloniki 54627, Greece
4 Msc in Statistics Lancaster University

ΑΑ18 ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ 
ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΓΡΙΠΠΗΣ (Η1Ν1)
Φαρμάκη E., Τραχανά Μ., Πρατσίδου - Γκέρτση Π., Ναλμπάντη Π., Κουτσονικολή Α., Παρδαλός Γ.  
Παιδιατρικό Ανοσολογικό και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

ΑΑ 19 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ABATACEPT ΣΤΑ Τ ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Χαράλαμπος Παπαγόρας, Θεοδώρα Ε. Μαρκατσέλη, Αχιλλέας Καραμούτσιος1, Ασημίνα Πέτσιου1, 
Αλέξανδρος Α. Δρόσος
Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και  
1 Αιματολογικό Εργαστήριο, Μονάδα Μοριακής Βιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΑΑ20 ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΕΝΑΝΤΙ ΚΙΤΡΟΥΛΛΙΝΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΒΙΜΕΝΤΙΝΗΣ ΣΕ ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Παρασκευή Β. Βούλγαρη, Δήμητρα Θ. Αρχιμανδρίτη, Θεοδώρα Ε. Μαρκατσέλη, Νίκη Τσιφετάκη, 
Αλέξανδρος Α. Δρόσος
Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΑΑ21 ΘΕΤΙΚΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΝΟΣ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΣΤΟ 3´-UTR ΑΚΡΟ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ IRAK1 
(INTERLEUKIN-1 RECEPTOR-ASSOCIATED KINASE), ΠΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΣΤΟΧΟ ΤΟΥ microRNA-146a, 
ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 
Ανθούλα Χατζηκυριακίδου, Παρασκευή Β. Βούλγαρη, Ιωάννης Γεωργίου1, Aλέξανδρος A. Δρόσος
Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας
1 Μονάδα Γενετικής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΑΑ22 ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΚΡΟΤΑΦΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑΣ 
ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΟΔΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ
Μαρία Γ. Γιαννίκη, Δημήτριος Βαρριάς, Χαράλαμπος Παπαγόρας, Δημήτριος Γυροχρήστος1, Νίκη Τσιφετάκη, 
Αλέξανδρος Α. Δρόσος
Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας
1 Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΑΑ23 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΒΟΛΗΣ ΤΟΥ ΑΚΡΟΥ ΧΕΡΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΣΕ ΠΟΛΥ 
ΠΡΩΙΜΗ, ΠΡΩΙΜΗ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Παρασκευή E. Kώστα, Παρασκευή Β. Βούλγαρη1, Αναστασία K. Zήκου, Aλέξανδρος A. Δρόσος1, Mαρία I. 
Αργυροπούλου
Εργαστήριο Κλινικής Ακτινολογίας και Απεικόνισης
1 Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
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ΑΑ24 ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ  
ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
Νίκη Τσιφετάκη, Χαράλαμπος Παπαγόρας, Κωνσταντίνος Α. Πασχίδης1, Αλέξανδρος Α. Δρόσος
Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας
1 Οφθαλμολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΑΑ25 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΥ ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΕΑΝΙΚΟ  ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ  
ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ
Ναλμπάντη Π.1, Στεφανίδου Σ.2, Αλφαντάκη Σ.3, Φαρμάκη Ε.1, Σιαμοπούλου Α.3, Γαλανοπούλου Β.4, 
Πρατσίδου Π.1, Τραχανά Μ.1, Γαρύφαλλος Α.2, Κανακούδη - Τσακαλίδου Φ.1
1 �Παιδιατρικό Ανοσολογικό και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ
2 Δ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης
3 Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,4 Ρευματολογικό Τμήμα  ΓΝ «Ν. Παπαγεωργίου»

ΑΑ26 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ADALIMUMAB ΣΤΗΝ ΕΛΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ 
ΤΩΝ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ:  
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 12 ΕΒΔΟΜΑΔΩΝ
Δ. Βασιλόπουλος, Χ. Βλαχόπουλος, Α. Γράβος, Α. Κανδύλη, Ν. Ιωακειμίδης, Χ. Στεφανάδης

ΑΑ27 ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 6 ΜΗΝΩΝ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ TOCILIZUMAB 
ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΣΕ DMARDS Η ANTI-TNF 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
Α. Κανδύλη, Δ. Μαντζούκης, Α. Χατζάρα, Α. Χατζηγιάννη, Μ. Παπαγεωργίου, Δ. Βασιλόπουλος
Β’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα

ΑΑ28 ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΚΑΙ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ
Παναγιώτης Αθανασίου, Νικόλαος Δαδήρας, Αγγελική Λιακοπούλου, Ιρις Καραχάλιου, Ειρήνη Κούτσικα, 
Περικλής Τρυφωνίδης, Αικατερίνη Χροναίου, Αικατερίνη Μίχου, Δημήτριος Στεφανόπουλος, Αρετή Καρφή, 
Ιφιγένεια Κώστογλου - Αθανασίου
Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»  
Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αθηνών «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

ΑΑ29 ΒΙΤΑΜΙΝΗ D ΚΑΙ ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΗ ΡΥΘΜΙΣΗ
Παναγιώτης Αθανασίου, Νικόλαος Δαδήρας, Αγγελική Λιακοπούλου, 
Ιρις Καραχάλιου, Ειρήνη Κούτσικα, Περικλής Τρυφωνίδης,  
Αικατερίνη Χροναίου, Αικατερίνη Μίχου, 
Δημήτριος Στεφανόπουλος, Αρετή Καρφή, Ιφιγένεια Κώστογλου - Αθανασίου
Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος» Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αθηνών 
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

ΑΑ30 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ  ΑΝΟΙΑ: με την ευκαιρία μιας περίπτωσης
Α. Λαλούσης*, Ι. Μυριοκεφαλιτάκης*, Κ. Μιχελιδάκης**, Μ. Λυγνός*, Ν. Λοιζίδης*, Κ. Μπαλαούρας*, 
Σ. Καρόγιαννη*, Σ. Φωτεινοπούλου*, Σ. Φραγκάκης*, Ι. Ραφτάκης*, Α. Ελέζογλου*, Χ. Αντωνιάδης*
*Ρευματολογικό τμήμα και **Ψυχιατρικό τμήμα Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΑΑ31 ΣΕ ΜΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΜΕ ΜΕΘΟΤΡΕΞΑΤΗ, Η ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΕΣΗΣ ΛΕΦΛΟΥΝΟΜΙΔΗΣ 
ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ Η ΟΧΙ ΔΥΣΜΕΝΩΝ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
Αναδρομική μελέτη παρατήρησης για την εξέταση των συστάσεων της EULAR στην αντιμετώπιση 
της ρευματοειδούς αρθρίτιδας
Γρηγόριος Σακελλαρίου, Περικλής Βουνοτρυπίδης, Χαράλαμπος Μπερμπερίδης
Ρευματολογικό Τμήμα, 424 Στρατιωτικό Νοσοκομείο Θεσ/νίκης, Θεσσαλονίκη
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ΑΑ32 TO RITUXIMAB ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Τέμπος Κ., Αναγνώστης Θ., Δρογκάρης Μ., Κανδύλη Α., Ξένος Ι., Δάνου Δ., Λάσκος Δ., Aναστασίου Ε., 
Τσατσάνη Π., Γαζή Σ.
Ρευματολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Αθήνα

ΑΑ33 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ  
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Παπαδόπουλος Νικόλαος1, Γκαγκάλης Αστέριος2, Μπαλτζής Δημήτριος1, Γαλανοπούλου Βασιλική1

1 Ρευματολογικό Τμήμα, 2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα ΓΝ Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

ΑΑ34 Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
ΚΑΙ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟΥΣ ΜΑΡΤΥΡΕΣ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ, ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΜΕΛΕΤΗ 
Ε. Ζαμπέλη1, Κ. Σταματελόπουλος2, Α. Πρωτογέρου1, Κ. Φραγκιαδάκη1, Χ. Κατσιάρη1, Αικ. Κύρκου2, 
Χ. Παπαμιχαήλ2, M. Μαυρικάκης2, Π. Π. Σφηκάκης1 
1 A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 2 Θεραπευτική Κλινική Παν/μιου Αθηνών

ΑΑ35 Η ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΤΟΣΙΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ ΑΝΑΣΤΡΕΦΕΙ ΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 6 ΜΗΝΩΝ.
Κ. Φραγκιαδάκη1, Ε. Ζαμπέλη1, Α. Πρωτογέρου1, Κ. Σταματελόπουλος2, Χ. Παπαμιχαήλ2, Π. Π. Σφηκάκης 1 
1 A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 2 Θεραπευτική Κλινική Παν/μίου Αθηνών

ΑΑ36 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  
ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΡΙΧΟΕΙΔΟΣΚΟΠΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ  
ΜΙΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑΣ 
Πυρπασοπούλου Αθηνά, Τριανταφύλλου Αρετή, Ανυφαντή Παναγιώτα, Ασλανίδης Σπύρος
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»

ΑΑ37 Η ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ IV ZOLEDRONIC ACID ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ
Κατσιφής Γκ., Σπηλιώτης Γ., Σύρος Π., Σταυρόπουλος Ε.
Ρευματολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

ΑΑ38 Αξιοπιστία των κλινικών συσχετίσεων των βιοδεικτών σε μελέτες μεταφραστικής 
έρευνας ασθενών με συστηματικά αυτοάνοσα νοσήματα 
1, 2 Μαρία Γ. Τεκτονίδου, 1Michael Μ. Ward
1 National Institute of Arthritis and Musculoskeletal and Skin Diseases, NIH, Bethesda, MD
2 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑΑ39 Διαταραχές του ύπνου σε ενήλικες με αρθρίτιδα:  
επιπολασμός, μεσολαβητές και υποομάδεςμε αυξημένο κίνδυνο
Μαρία Γ. Τεκτονίδου1, 2, Grant H. Louie1, Alberto J. Caban-Martinez3, Michael M. Ward1  
1 National Institute of Arthritis and Musculoskeletal and Skin Diseases, NIH, Bethesda, MD
2 Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3 University of Miami, Miller School of Medicine, Miami

ΑΑ40 ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Παρασκευή Β. Βούλγαρη, Σοφία Πάσχου, Ευγενία Σβάρνα1, Αθηνά Γόγαλη1, Ιωάννης Αλαμάνος2,  
Αλέξανδρος Α. Δρόσος
Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας
1 Εργαστήριο Κλινικής Ακτινολογίας και Απεικόνισης, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
2 Εργαστήριο Υγιεινής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών
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ΑΑ41 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΑ ΥΠΟΚΛΑΣΜΑΤΑ 
ΤΩΝ ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΕΙΔΗ 
ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Χρήστος Δερδεμέζης, Θεοδόσης Φιλιππάτος, Αθανάσιος Ν. Γεωργιάδης1, Βασίλειος Τσιμιχόδημος, 
Μωυσής Ελισάφ, Αλέξανδρος Τσελέπης2, Αλέξανδρος Α. Δρόσος1

Παθολογική Κλινική
1 �Ρευματολογική Κλινική, Τομέας Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, 2 Εργαστήριο Βιοχημείας, Τμήμα Χημείας, 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΑΑ42 ΠΡΟ-ΥΠΑΡΧΩΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΤΥΠΟΥ 2 ΩΣ ΠΙΘΑΝΟΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΟΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ  ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΟΣ  
Ν. Τεντολούρης, Α. Θανοπούλου2, Χ. Βούλγαρη1, Α. Ανδριανάκος3, Π. Π. Σφηκάκης1 
1 A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 2 ΘΒ’ Παθολογική Κλινική Παν/μίου Αθηνών, 
3 Ελληνικό Ιδρυμα ρευματολογικών Ερευνών 

ΑΑ43 ΑΓΩΓΗ ΜΕ ABATACEPT ΣΕ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Μπουρνιά Β. Κ., Κώνστα Μ., Διαούρτα Β., Ηλιόπουλος Α.
Ρευματολογικό Τμήμα Νοσοκομείου ΝΙΜΤΣ

ΑΑ44 ΤΟ ADALIMUMAB ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ (HRQOL) 
(EQ-5D) ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ:  ΜΕΛΕΤΗ P10-059 
Ι. Yφαντόπουλος 1, Δ. Μπούμπας2, Σ. Ασλανίδης3, Α. Α. Δρόσος4, Δ. Βασιλοπουλος5, M. Kατσουνάρος6,  
Δ. Λάτσου1, Β. Ψαρριανού1, N. Yφαντόπουλος7, A. Φλώρος8 
1 Τμήμα Πολιτικών Επιστημών και  Δημόσιας Διοίκησης, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 ΠΑ.Γ.Ν Ηράκλειο, 3 ΠΑ.Γ.Ν Ιωάννινα, 4 ΠΓΝ “Ιπποκράτειο” Θεσ/νικη, 5 ΠΓΝ «Γ.Παπανικολάου» Θεσ/νικη
7 Πανεπιστήμιο Πειραιώς, 8 Ιατρικό Τμήμα, Abbott Hellas, Αθήνα

ΑΑ45 ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ (HAQ) ΜΕΤΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ADALIMUMAB 
ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ρ.Α.: ΜΕΛΕΤΗ P10-059 
Ι. Υφαντόπουλος 1, Λ. Σέττας2, Β. Γαλανοπούλου3, Λ. Σακκάς4, Δ. Πικάζης5, Δ. Λατσού 1, Β. Ψαρριανού 1,  
Ν. Υφαντοπουλος6, Α. Φλωρος7

1 Τμήμα Πολιτικών Επιστημών και Δημόσιας Διοίκησης, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2 Π.Γ.Ν ΑΧΕΠΑ Θεσ/νικη, 3 Π.Γ.Ν ‘’Παπαγεωργίου’’, Θεσ/νικη, 4 ΠΑ.Γ.Ν. Θεσσαλίας
5 Παθολογική Φυσιολογία, ΠΓΝ ‘’Λαικό’’, Αθήνα, 6 Πανεπιστήμιο Πειραιώς
7 Ιατρικό Τμήμα, Abbott Hellas, Αθήνα 

ΑΑ46 ΥΠΟΤΡΟΠΉ  ΚΡΟΤΑΦΙΚΉΣ ΑΡΤΗΡΊΤΙΔΑΣ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΨΥΧΟΤΡΑΥΜΑΤΙΚΌ ΓΕΓΟΝΌΣ 
Κ. Μπαλαούρας*, Ι. Μυριοκεφαλιτάκης*, Κ. Μιχελιδάκης**, Ν. Λοϊζίδης*, Σ. Φωτεινοπούλου*,  
Σ. Φραγκάκης*, Α. Λαλούσης*, Ι. Ραφτάκης*, Α. Ελέζογλου*, Χ. Αντωνιάδης*
*Ρευματολογικό Τμήμα και **Ψυχιατρικό Τμήμα Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας
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Γενικές Πληροφορίες Συνεδρίου
Ημερομηνίες διεξαγωγής: 1 - 4 Δεκεμβρίου 2010
Τόπος Διεξαγωγής: Ξενοδοχείο Athens Hilton
Βασ. Σοφίας 49, Τ. 210 7281 000
Web site Συνεδρίου: www.22orheumatology.gr

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική. Ταυτόχρονη μετάφραση από τα Αγγλικά στα Ελληνικά 
θα υπάρχει κατά την διάρκεια των στρογγύλων τραπεζών και δορυφορικών συμποσίων που συμμετέχουν 
ξένοι ομιλητές.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

To συνέδριο αξιολογείται από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο με μόρια (credits) αναγνωρισμένα από την 
Ευρωπαική Ενωση Ειδικευμένων Ιατρών (U.E.M.S) στο πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκ-
παίδευσης (Σ.Ι.Μ.Ε/CME-CPD). Στους συνέδρους θα χορηγηθούν 18 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD)

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Πιστοποιητικό συμμετοχής δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι, οι οποίοι θα παρακολουθήσουν τις 
εργασίες του συνεδρίου, με την προυπόθεση συμπληρωσης του «εντύπου αξιόλογησης», το οποίο θα παραδί-
δεται από την γραμματεία το Σάββατο 4 Δεκεμβρίου 2010.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ

Οι παρουσιάσεις θα πρέπει να παραδίδονται στην τεχνική γραμματεία του συνεδρίου, με ευθύνη των ομιλητών, 
μια ώρα πριν την έναρξη της κάθε συνεδρίασης.

ΕΚΘΕΣΗ

Καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και υπηρεσιών.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

Η Τελετή Έναρξης του 22ου Πανελλήνιου Ρευματολογικού συνεδρίου θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη,  
1η Δεκεμβρίου 2010 και ώρα 19.45 στο ξενοδοχείο Athens Hilton στην αίθουσα TEΡΨΙΧΟΡΗ.

Δικαίωμα συμμετοχής:

Κατηγορία	 από 1 Οκτωβρίου 2010 & επί τόπου 
Ειδικευμένοι ιατροί	 230,00 € 	
Ειδικευόμενοι	 150,00 € 
Φυσιοθεραπευτές	 130,00 € 
Φοιτητές / Νοσηλευτές*	 Δωρεάν 

*Απαιτείται η προσκόμιση κατάλληλου εγγράφου που θα βεβαιώνει την ιδιότητα τους.

Το Δικαίωμα Συμμετοχής περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος 
• Έντυπα και τσάντα του Συνεδρίου
• Καφέ στα επίσημα διαλείμματα του Συνεδρίου 
• Συμμετοχή στην Τελετή Έναρξης 
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης και μοριοδότηση 
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Το Δικαίωμα Συμμετοχής για τους Φοιτητές / Νοσηλευτές περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
• Συνοπτικό πρόγραμμα του Συνεδρίου
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης και μοριοδότηση 

Ανακοινώσεις

Οι υποβληθείσες εργασίες εξετάστηκαν προσεκτικά από την επιτροπή αξιολόγησης εργασιών και κατανεμήθη-
καν σε προφορικές ή αναρτημένες ανακοινώσεις.

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις παρουσιάζονται στην αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ σύμφωνα με το πρόγραμμα. 
Ο χρόνος παρουσίασης της κάθε ανακοίνωσης είναι 10 λεπτά.

Αναρτημένες Ανακοινώσεις

Η ανάρτηση των posters γίνεται με ευθύνη των συγγραφέων την Τετάρτη 1η Δεκεμβρίου στην αίθουσα 
posters, στις θέσεις που έχουν γνωστοποιηθεί από τη γραμματεία. Η απομάκρυνση των posters πρέπει να γίνει 
το Σάββατο 4 Δεκεμβρίου με ευθύνη των συγγραφέων. Οι παρουσιάσεις θα συζητηθούν την Παρασκευή και 
Σάββατο 16:30 - 17:00.




